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Губернатор Ямала провел в Салехарде совместное заседание
правительства ЯНАО и сенаторов, представляющих регион в
Федеральном Собрании Российской Федерации. Григорий ЛЕД:
КОВ и Владимир ПУШКАРЕВ рассказали о результатах своей
работы, также в ходе заседания рассмотрели отчет о работе Дмит:
рия ПОГОРЕЛОГО.

Григорий Ледков рассказал о работе над федеральным реест:
ром коренных малочисленных народов. В основу механизма лег
опыт Ямала. Учет представителей малых народов упростил им
доступ к региональным мерам поддержки. Например, на Ямале
это назначение именных стипендий губернатора, поддержка сту:
дентов из малоимущих семей, получение грантов аспирантами
КМНС и другие. В округе работа по оказанию содействия граж:
данам для включения сведений о них в список коренных мало:
численных народов РФ начата с 2020 года. Сведения списка
КМН РФ используются профильными ведомствами и ОМСУ
с 2022 года. В ФАДН от коренных ямальцев поступило 28 044
заявления. Это больше 90 процентов от общего числа взрослого
населения КМНС ЯНАО.

Владимир Пушкарев в своем докладе рассказал о работе в
качестве члена комитета ФС РФ по аграрно:продовольственной
политике и природопользованию и представителя совета по воп:
росам развития Дальнего Востока и Арктики. Ближайшее засе:
дание совета состоится уже 23 ноября, там рассмотрят вопросы
создания социальной инфраструктуры в Арктической зоне стра:
ны. Сенатор является основателем и координатором экологичес:
кого проекта «Будущее арктики» федерального проекта «Чистая
страна». Он реализуется в том числе и на Ямале. В этом году к
экопроекту присоединились уже 5 тысяч человек, которые прове:
ли 278 мероприятий по уборке территорий. Итогом стали 1400
гектаров расчищенных арктических территорий, убраны 1100
кубометров мусора и 18 тонн металлолома.

В ходе заседания рассмотрели доклад Дмитрия Погорелого.
Большой блок работы сенатора затрагивает принятые на феде:
ральном уровне решения о мерах поддержки участников специ:
альной военной операции и их семей. Продолжается проект «Юри:
дическая среда», в рамках которого жители округа могут получить
от сенатора бесплатную юридическую помощь. Благодаря проек:
ту удалось решить ряд проблем северян. Например, проблему не:
работающих пенсионеров, которая касалась компенсации проез:
да к месту отдыха и обратно на личном транспорте.

Рейтинг составил департамент финансов округа. Оценива:
лись инициативы, воплощенные в жизнь в 2022 году. Лидерами
среди городов стали Губкинский, Ноябрьск и Лабытнанги, сре:
ди районов — Пуровский, Тазовский и Красноселькупский.

Для жителей и гостей Ноябрьска проводят экскурсии «Этно:
гид по:ноябрьски». Проект успешно реализуют уже третий год.
Он помогает ближе познакомиться с достопримечательностя:
ми, историей и жителями города.

В Лабытнанги оборудовали шесть стоянок для велосипедов
и самокатов. До конца этого года в городе планируют воплотить
в жизнь еще три проекта.

В Тарко:Сале появился музей под открытым небом. Идею
разработали дизайнер Юлия Будзан, специалист музея Евгения
Гильдерман и журналист Оксана Ермакова. Основой стали три
экспозиционные витрины, которые установили на набережной
Саргина. В стеклянных витринах размещены предметы одежды
и быта коренных жителей Севера.

В Тазовском районе реализовали проекты, связанные с бла:
гоустройством территорий: привели в порядок площадь у адми:
нистрации Находки, обустроили парковку по улице Геофизиков
и территорию возле кладбища.

В Красноселькупском районе для влюбленных сделали
новый мост и арт�объект для фотосессий.

Шесть муниципалитетов, которые вошли в число лидеров по
итогам реализации проектов в 2022 году, получат материальное
поощрение. Средства можно будет направить на благоустрой:
ство территорий, поощрение инициативных жителей города или
реализацию новых идей.

В округе выбрали лучшие муниципалитеты
в реализации проекта «Уютный Ямал»

Сенаторы приняли участие в заседании
правительства округа

В этом году ямальцы приобрели 23 500 авиабилетов для детей
по льготной цене. В прошлом году было куплено более 21 000 авиа:
билетов — это почти в три раза больше, чем в первый год действия
программы, в 2019.

Мера поддержки многодетных семей была запущена по пору:
чению губернатора Дмитрия АРТЮХОВА.

Стоимость одного билета составляет 2500 рублей. В сеть льгот:
ных авиамаршрутов в этом году включили направления Салехард
– Казань и Надым — Минеральные Воды. В связи с закрытием
некоторых южных аэропортов России льготный тариф действует
на 35 направлениях. Чаще всего многодетные семьи выбирали рейсы
из окружной столицы в Тюмень, Сочи и Москву.

Льготный перелет доступен детям из многодетных семей в
возрасте до 23 лет, которые учатся на очных отделениях в сред:
не:специальных или высших учебных заведениях страны. Ис:
ключение составляют вступившие в брак. Применить льготу

можно один раз в год на рейсах авиакомпании Ямал. Билеты
приобретаются на официальном сайте авиакомпании. Для удоб:
ства пассажиров разработан онлайн:сервис, который автомати:
чески определяет право многодетной семьи на льготный тариф.

Авиакомпанией «Ямал» предусмотрены дополнительные
удобства для путешествий с детьми. Младенцам до 2:х лет, не
занимающим отдельного места, — бесплатный перелет и допол:
нительный багаж до 10 кг, при этом родителям можно взять с
собой в салон детское питание, аптечку и все необходимое для
перелета. Для детей от 5 до 12 лет можно воспользоваться услу:
гой сопровождения. По просьбе родителей она может быть пре:
доставлена ребенку и постарше — до 16 лет. Оформить услугу
также можно при покупке билета в кассе авиакомпании.

Льготная программа для путешествия ямальских многодет:
ных семей позволяет достигать цели национального проекта
«Демография».

Многодетные семьи стали летать чаще
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20 ноября 2023 года  в Российской Федерации проводится Все:
российский день правовой помощи детям. В этот день будет осу:
ществляться консультирование несовершеннолетних и их роди:
телей (законных представителей) по вопросам защиты прав и
законных интересов детей, а также по вопросам, касающимся
выплат семьям с детьми в рамках  федерального, регионального
и муниципального законодательства.

Консультацию по правовым вопросам можно получить
20 ноября с 09:00 до 12:00 и с 14:30 до 17:00 по телефонам:

8(34932)2:11:88 – Балакшина Наталья Станиславовна, на:
чальник отдела по делам несовершеннолетних и защите их прав

Глава района Юрий Фишер провел оче�
редной прием граждан в общественной при�
емной Партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ»

Наиболее актуальный вопрос на сегодня
– это расчистка снега на проезжей части.
Кто:то чистит снег на дорогу, что усложня:
ет работу техники и не совсем правильно,
кто:то просит помощи в расчистке снега
около домов. Принято решение – выездное
совещание на местах с представителями
предприятий, которые занимаются этими
вопросами.

По вопросам предоставления жилья
также обратилось три заявителя. Напри:
мер, один из заявителей проживает в ава:
рийном доме и просит разъяснений – ка:
кие варианты приобретения жилья в Крас:
носелькупе у него есть, так как выезжать
с семьей он не планирует. Другие заявите:
ли – семья вернувшего домой бойца СВО.
Проживать в однокомнатной квартире
большой семье тесно, подрастает четверо
ребятишек. Вопросы взяты в работу, по не:
которым есть варианты решений.

Депутат Думы Красноселькупского
района Михаил Бадида, а также члены
рабочей группы «Здоровое питание» по:
сетили образовательные учреждения Толь:
ки с целью контроля качества питания.

«Дошкольники питаются хорошо.
Очень маленький процент отходов,
разнообразное меню. Выборочно про:
верили сроки годности на продукты.
Просрочки не обнаружено. В приготов:
лении блюд используется традицион:
ная для северян продукция: мясо оле:
ня, лесные ягоды, северная рыба», –
прокомментировал Михаил Бадида.

Также контролеры посетили школу:
интернат. Дети кушают с удовольстви:
ем, отходов мало, все санитарно:гиги:
енические требования соблюдены. На:
рушений сроков годности и ведения до:
кументации не обнаружено. Однако на
момент рейда контролеры обратили
внимание на отсутствие кисломолоч:
ной продукции.

Партийцами даны рекомендации по

ОТКРЫТЫЙ ДИАЛОГ

ПИТАНИЕ  ПОД  КОНТРОЛЕМ
усилению контроля за исполнением усло:
вий муниципального контракта по обес:
печению продуктами столовой школы.
Также комиссия отметила недостаточное
финансирование дето:дня в связи с подо:
рожанием продуктов.

Администрации Красноселькупского района;

8(34232)2:14:31 – Чернова Лариса Алексеевна, начальник от:
дела опеки и попечительства Управления образования Админист:
рации Красноселькупского района;

8(34932)2:16:40 – Маськина Лилия Александровна, началь:
ник отдела социальных назначений и выплат Управления по труду
и социальной защиты населения Администрации Красносель:
купского района.

Напоминаем, что обратиться с вопросом, связанным с защи:
той прав детей, можно по Общероссийскому телефону доверия
для детей, подростков и их родителей: 8 800 2000 122.

20 НОЯБРЯ — ДЕНЬ ПРАВОВОЙ ПОМОЩИ ДЕТЯМ

В КСК «Ямалец» торжественно по�
здравили с профессиональным празд�
ником блюстителей правопорядка . В
концертном зале было тепло от по�
здравлений и красиво от строгой и од�
новременно торжественной формы ви�
новников дня.

С приветственной речью выступил
глава района Юрий ФИШЕР, поздравив
доблестных служителей закона и поже:
лав молодым полицейским равняться на
ветеранов службы. За многолетний и доб:
росовестный труд, а также в связи с про:
фессиональным праздником, глава вру:
чил медали МВД России «За отличие в
службе» Марине Долгушиной, Алексан:
дру Гарифуллину, Оксане Нестерковой,
Микаилу Эгиеву, Илье Кузнецову; меда:
лями «100 лет службе участковых упол:
номоченных МВД России» наградили
Владислава Бута, Николая Мотринца,
Григория Бережного, Олега Красюка.

Начальник ОМВД России по Крас:
носелькупскому району  Алексей Садон:
цев также поздравил сотрудников Крас:
носелькупской полиции с праздником,
пожелав успехов в работе, здоровья, ис:
полнения всех планов. Вручил коллегам
памятные медали «За отличие в служ:
бе» и нагрудный знак. Прозвучали сло:
ва благодарности и тем, кто своим при:
мером и трудолюбием всегда содейство:
вал сотрудникам ОМВД.

Творческие коллективы районного
центра украсили своим выступлением
замечательный день, когда мы по праву
можем сказать тем, кто встретил свой
профессиональный праздник: «Ваша
работа – служба достойных людей!».
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Кочевников поддерживают

На одном из прошлых засе#
даний Совета представителей
КМНС при главе района был
поставлен вопрос о приобрете#
нии спасательных жилетов
для семей коренных жителей,
ведущих традиционный образ
жизни и занимающихся рыбо#
добычей. Общественники при#
водили статистику несчаст#
ных случаев на воде, выражая
беспокойство о безопасности
соплеменников. Главой района
было поручено решить данный
вопрос. Раиса ИВАНОВА, на#
чальник отдела по развитию
АПК и делам КМНС, доложи#
ла о том, что в сентябре теку#
щего года приобретено 193 спа#
сательных жилета, которые
распределены по населённым
пунктам. При этом, она отме#
тила, что сегодня стоит по#
требность в приобретении спа#
сательных жилетов для детей.
Данный вопрос общественни#
ки станут решать совместно с
управлением образования.

Ирина ПУДОВА, главный
специалист отдела по разви#
тию АПК и делам КМНС Ад#
министрации района, расска#
зала, что в рамках госпрограм#
мы «Сохранение и устойчивое
развитие коренных малочис#
ленных народов Севера в
ЯНАО» коренным жителям
района, ведущим традицион#
ный образ жизни, предостав#
ляются материальные сред#
ства, предусмотренные регио#
нальным стандартом мини#
мальной материальной обес#
печенности. В перечень товар#
но#материальных ценностей
входят нужные и полезные для
жизни в лесотундре бензопи#
лы, печи для изб, сетематериа#
лы, металлочерепица (проф#
настил) для кровли избы и т.д.
Кроме этого, кочевникам пре#
доставляется денежная выпла#
та на приобретение горюче#
смазочных материалов для
мини#электростанций, а также
на возмещение расходов на
получение первого высшего
образования по заочной форме

обучения. Все меры поддерж#
ки предоставляются жителям,
ведущим традиционный образ
жизни, своевременно, завери#
ла докладчик.

Помогают особо
нуждающимся

Обсудили на Совете и жи#
лищный вопрос. Какие воз#
можности есть у коренных
жителей для реализации пра#
ва на «квадратные метры», рас#
сказала Наталья СИДОРЕН#
КО, начальник отдела жилищ#

ной политики.  В текущем году
улучшили свои жилищные ус#
ловия по различным програм#
мам 15 семей (48 человек) ко#
ренных жителей путём приоб#
ретения жилья за счёт соцвып#
лат, по договорам социально#
го найма, в том числе 6 семей в
связи с выездом из районов
Крайнего Севера. Ещё 6 семей
из числа коренных жителей
получили возмещение за изы#
маемое жилье при расселении
аварийного жилого фонда, тем
самым получив возможность
приобретения другого пригод#
ного для проживания жилого
помещения в районе или за его
пределами.

Район старается изыски#
вать возможности и помогает
в решении  жилищного вопро#
са тем, кто остро в этом нуж#
дается.  Так удалось обеспе#
чить жильём коренного жите#
ля из категории особо нужда#
ющихся в возрасте 60 и более
лет, ведущего традиционный
образ жизни, предоставив му#

ниципальное жилое помеще#
ние коммерческого найма. При
этом специалисты отделов
жилищной политики в Тольке
и Ратте на постоянной основе
проводят информационно#
разъяснительную работу среди
жителей о возможности учас#
тия семей коренных малочис#
ленных народов Севера в дру#
гих мероприятиях, направлен#
ных на улучшение жилищных
условий.

По состоянию на первое но#
ября текущего года на учёте со#
стоит 90 семей (или 252 чело#
века) из числа коренных мало#
численных народов Севера,
нуждающихся в предоставле#
нии жилых помещений по до#
говору социального найма. В
округе реализуется мероприя#
тие по предоставлению соц#
выплат семьям из числа
КМНС, либо готовых жилых
помещений по программе «Раз#
витие строительного комплек#
са и жилищной сферы». Еже#
годно на предоставление соци#
альных выплат выделяется
30 млн рублей, которые направ#
ляются в районы с наибольшим
числом состоящих на учёте се#
мей. К сожалению, за последние
три года семьям КМНС Крас#
носелькупского района соц#
выплаты не предоставлялись
по данной программе. Не ожи#
даются они и в предстоящие
годы. Совершенно понятно, что
стоит рассматривать участие в
других действующих жилищ#
ных программах. Пока на этот
шаг решаются не многие, по#
скольку ряд жилищных про#
грамм требует вложения соб#
ственных или заёмных средств.
Глава района Юрий Фишер
поручил руководителю отдела
жилищной политики подгото#
вить подробный аналитичес#
кий отчёт по участию коренных
жителей в жилищных програм#
мах и  обеспеченности жильём.

Знания и навыки для
взрослой жизни

О реализации мероприятий
«дорожной карты» – регио#
нального Плана по улучше#
нию социально#экономическо#
го благополучия КМНС – в
сфере образования доложила
членам Совета Алевтина ША#
РИКОВА, начальник управле#
ния образования. Она расска#
зала, что в школах#интернатах
района ведётся подготовка
дошкольников из числа
КМНС к школьному обуче#
нию. Так, в текущем году от#
крыты 2 подготовительные
группы на базе школ#интерна#

ОБЩЕСТВЕННИКИ
СВЕРИЛИ ЧАСЫ

На этой неделе состоялось заседание Совета представителей
КМНС при главе Красноселькупского района Юрии ФИШЕ#
РЕ. Общественники обсудили вопросы поддержки коренных жи#
телей, ведущих традиционный образ жизни, ход реализации ме#
роприятий регионального Плана – «дорожной карты» по улуч#
шению социально#экономического благополучия коренных ма#
лочисленных народов в районе в части господдержки в улучше#
нии жилищных условий, доступности и качества образования,
вопросов возрождения и развития культуры и языка и т.д.

 По результатам заседания Совета приняты решения и подписан итоговый протокол
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тов Тольки и Ратты, в которых
проходят предшкольную подго#
товку 24 ребёнка. Занятия про#
водятся по субботам. Такая фор#
ма, подчеркнула Шарикова, по#
зволяет обеспечить стопроцен#
тный охват будущих первокласс#
ников подготовкой к школе.

В автономном округе вне#
дряется Стандарт условий
организации проживания, обу#
чения и воспитания детей
КМНС в школах#интернатах.
В Толькинской школе#интер#
нате в рамках курсовой подго#
товки была организована

встреча с одним из авторов
Стандарта Светланой Алексе#
евой, методистом Центра раз#
вития этнокультурного образо#
вания и региональных проек#
тов РИРО. Педагоги приняли
участие в обсуждениях, зада#
вали интересующие их вопро#
сы. В системе образования на#
шего района также проводит#
ся работа в данном направле#
нии. Так, ежегодно обновляют#
ся новым оборудованием каби#
неты технологии. В 2023 году
выделена денежная субсидия
на обновление кабинета техно#

логии в школе «Радуга». Так#
же в этой школе начали реали#
зовывать проект для обучаю#
щихся с ОВЗ «Сапожная мас#
терская», для которой приоб#
ретены комплекты обувщика и
комплекты профессиональ#
ных обувных инструментов.
Для Толькинской школы#ин#
терната приобретено оборудо#
вание для реализации курса
профессиональной подготов#
ки «Швея». Также в текущем
году открыт центр «Точка рос#
та» в Раттовской школе#ин#
тернате. Программы профес#
сионального обучения реали#
зуют в Толькинской школе#
интернате.  Здесь созданы все
условия для освоения таких
профессий, как  швея, столяр
и слесарь#сантехник.  В 2023
году Раттовской школой#ин#
тернатом получена лицензия
на ведение курсов профессио#
нальной подготовки «Плот#
ник». Реализуемые меры и про#
граммы обучения способству#
ют созданию крепкой базы зна#
ний и профессиональных на#
выков детям коренных жите#
лей для будущей взрослой жиз#
ни. Алевтина Шарикова рас#
сказала о том, как создаются
условия и какие мероприятия
проводятся для знакомства де#
тей с родным краем, а также
каким образом осуществляет#
ся адресная профориентация
на получение приоритетных

В школах получают азы профессии

для региона профессий и спе#
циальностей. Члены Совета
представителей приняли ин#
формацию к сведению.

Сохраняют родную
культуру

Артур АМБАРЦУМЯН,
начальник управления по
культуре, молодёжной полити#
ке и спорту, проинформировал
членов Совета об исполнении
муниципальной Программы
«Реализация муниципальной
политики» в части участия
представителей КМНС в вы#
ездных мероприятиях, фести#
валях, конкурсах разного уров#
ня. В частности, он подробно
рассказал о поездке  специали#
стов центра селькупской куль#
туры на XVI Межрегиональ#
ный фестиваль коренных на#
родов Сибири «Этюды Севе#
ра».  Наши земляки достойно
представляют родную культу#
ру на различных площадках.
Сейчас начата подготовка к ок#
ружному конкурсу «Кочевая
семья», который пройдёт в бу#
дущем году в Надыме. Культ#
работникам предстоит органи#
зовать работу по отбору и под#
готовке семьи для участия в
этом значимом мероприятии.

Подготовила
Маргарита ПЯК

В таёжной Ратте дрова, как вид топлива,
не замещены альтернативной энергией, эко#
логичные поленья пока пользуются спро#
сом. В селе многие отапливают дома печка#
ми. Котельная тоже функционирует на дре#
весине. Хорошо, что леса вокруг много –
нехватки в дровах никогда не бывает.

Работники раттовского участка
«Ямал#Энерго» древесину для комму#
нальных нужд специальной техникой при#
возят в село, укладывая бревна в произ#
водственных складах. Лесовозы начнут
курсировать, как только дороги станут
проходимыми, поскольку выделенные для
рубки площади располагаются вдали от
населенного пункта и путь к ним проле#
гает через болотистую местность. С уста#
новлением устойчивой морозной погоды
грузоперевозки снова будут осуществлять#
ся по графику. Со слов начальника рат#
товского участка ООО «Ямал#Энерго»
Светланы ЗАВОДОВСКОЙ, на данный

момент заготовлено несколько сотен ку#
бов древесины. Запасы есть – суровой
зимы опасаться не стоит.

Доставка необходимых для отопления
ресурсов налажена, а дальнейший процесс
усложнен большими физическими нагруз#
ками. До сих пор в Ратте дрова кололи
вручную, что требовало огромных усилий.
Ситуация вскоре кардинально изменится.
Ресурсоснабжающая компания готовит к
запуску новую дровокольную линию ЛДК#
450. Отечественная промышленная уста#
новка смонтирована на площадке возле
построенного этим летом гаража и ждёт
ввода в эксплуатацию. Дровокол предназ#
начен для профессионального использо#
вания и заготовки дров в больших объё#
мах. Основным преимуществом надежно#
го помощника является то, что управлять
им могут один#два человека, поскольку
процесс работы дровокольного устройства
максимально автоматизирован. Он упро#

стит и ускорит работу энергетикам. Теперь
время на заготовку дровяного топлива со#
кратится в разы и сил будет потрачено
гораздо меньше. Заготавливать дрова пла#
нируется не только для нужд котельной,
но и для продажи населению по доступ#
ным ценам.

Надежда ЛУШКИНА.
Фото Светланы ЗАВОДОВСКОЙ.

ДРОВОКОЛ «ИДЁТ»
НА ПОМОЩЬ

Надёжный и сильный помощник появился у коллектива раттовского участка
«Ямал�Энерго». Он предназначен для промышленного получения дров из бревен и
на производстве в глубинке будет применяться впервые.
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От слов к делу

� Наш школьный коллектив
живет активно, участвуя в раз�
личных конкурсах, – поделилась
историей проектной идеи Эмма
Станиславовна. – Записывая
конкурсные зарисовки, мы стол�
кнулись с проблемой, что у нас
необходимых условий для съе�
мок нет: видео получались не
качественными из�за слабого
освещения, звук с шумом. Что�
бы как�то изменить ситуацию,
стали натягивать зеленые
шторы, делая своими руками
«хромакей». Но и это не дало
результатов. Так зародилась
идея проекта. С ученическим
самоуправлением определили
цель и задачи, представив свою
инициативу на районном фору�
ме активной молодёжи «Крас�
ФАМ», где она была поддержа�
на. Выиграли грант на воплоще�
ние замысла в размере 51 000
рублей. С прошлого года в на�
шей школе начали готовиться
к открытию медиаклуба «Та�
ёжные истории», а в этом году
удалось закупить оборудование
на грантовые средства, и мы с
энтузиазмом шагнули в удиви�
тельный мир медиа. Уверены,
что наше объединение позволит

развить творческий потенциал
школьников от 7 до 15 лет, по�
может раскрыть им свои та�
ланты, а для кого�то станет
отправной точкой в выборе
профессии. Решено не сосредо�
тачиваться на одном направ�
лении, а учесть многие состав�
ляющие сферы медиа.

Свобода творчества

Собираясь вместе и состав�
ляя очередные планы, начина�
ющие медийщики всегда с ог�
ромной ответственностью,
подходят к заданиям, распре�
деляя между собой роли. В клу�
бе нет разделения на каких�то
более умных, более востребо�
ванных мальчишек и девчо�
нок. Каждый может проявить
себя: в один день попробовать
себя в качестве корреспонден�
та, на другом занятии – может
писать заметку, а затем – в
объективе камеры ловить яр�
кие моменты таёжной жизни.

� Ребят даже не пришлось
искать. Как только написала
объявление об открытии клуба,
продолжает разговор собесед�
ница, – пришли все, кому стало
интересно, и сразу включились

в работу. Каждый нашёл дело
по душе: кто�то читал тест,
другие готовились к интервью,
а у мальчишек камера как буд�
то сама в руки легла. Процес�
сом увлеклись все. Команда сло�
жилась. Особенно активно себя
проявили Вера Куболева и Ка�
рина Бадалова, которая всерьёз
задумывается о профессии жур�
налиста и не пропускает ни
одно занятие. Обе девочки с са�
мых истоков медиаклуба вмес�
те с нами. Большую помощь
нам оказывает директор шко�
лы Татьяна Михайловна ТАШ�
ТИМИРОВА. Имея хороший
багаж знаний, она и меня  всему
научила: как правильно вести
запись, как видео монтировать.

Первые шаги
в профессию

В Ратте уже все знают, что
в школе готовят журналистов
будущего, которые осваивают
одновременно целый набор
компетенций. Жители глубин�
ки положительно относятся к
работе медиаклуба и не прочь
стать героями сюжетов мест�
ных юнкоров.

� Односельчане привыкли к
тому, что мы и камера теперь
неразделимы. Даже не возража�
ет никто, если вдруг начинаем

«ТАЁЖНЫЕ  ИСТОРИИ»
рождаются в школе

Открытие медиаклуба в Раттовской школе�интернате – большое событие для сельской глу�
бинки. К нему долго готовились и его очень ждали. Теперь у образовательного учреждения
есть уникальное место, где ученики знакомятся с профессиональным съемочным оборудова�
нием, создают мультфильмы, снимают сюжеты о земляках, получая полезные навыки, кото�
рые обязательно пригодятся им в современном мире. Ребята стараются быть в курсе того, что
происходит в школе и селе. Сами освещают мероприятия и выкладывают самые важные ново�
сти в соцсетях. Творят историю родного края. Руководит командой юных медийщиков со�
ветник директора по воспитанию Эмма ДОЛГИХ, которая рассказала районной газете, как
появилось новое направление и чему там учатся дети.

фотографировать или сни�
мать, – добавляет молодёжный
лидер Долгих.  – Пока что на�
бираемся опыта: в студии
аудиосказки записывали, плас�
тилиновые мультфильмы со�
здавали, снимали видео на род�
ных языках. Читали и прогноз
погоды, но это лишь пробный
вариант, в свет ещё не выпус�
тили. А теперь выходим на но�
вый уровень. Своё первое интер�
вью юнкоры «Таёжных исто�
рий» взяли у директора сель�
ского дома культуры Марины
Фоминой. Дебютировать все�

гда волнительно, но ребята
справились. Созданный нами
контент можно увидеть на
страничках нашего образова�
тельного учреждения в Телегра�
ме и во ВКонтакте, а также
транслируем его на переменах в
школе. Ещё наши статьи попа�
дают на полосы районной газе�
ты, и школьникам всегда это
приятно видеть.

Особо активничать у нас
нет возможности. Студия
наша мобильная  – где найдем в
школе свободный уголок, там и
устраиваемся, а после работы
всё оборудование собираем. Ка�
бинетов катастрофически не
хватает и в ближайшей перс�
пективе вряд ли нам выделят
помещение. Но всё же на месте
стоять не будем. В планах –
освоение разных жанров меди�
асферы. Наш клуб всего лишь на
начальном этапе. Будем разви�
ваться с ребятами в том, что
уже хорошо получается, и уз�
навать то, что ещё не пробо�
вали. И, конечно, ждем новых
участников на следующий год!
Надеемся, что слаженная ко�
мандная работа принесёт дос�
тойный результат!

Надежда ЛУШКИНА.
Фото из открытых

источников и
Эммы ДОЛГИХ.

Первое интервью
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РЕАЛИИ ПРОМЫСЛА

� Как оцениваете ситуа�
цию в рыбопромысловом на�
правлении вашего хозяй�
ства?

� Обстановка в этом секторе
стабильная. Работа продолжа�
ется. Большая летняя рыбалка
завершилась, на которую при�
ходится основная доля уловов,
примерно 70% от годового пла�
на – 270�ти тонн рыбы, его пла�
нируем выполнить до конца де�
кабря. Рыбаки обеспечены сред�
ствами лова, техникой, топли�
вом, но не хватает мощностей.
Испытываем дефицит холо�
дильного оборудования, приём�
ных пунктов. В одиночку нам
вопрос не решить – обратились
за помощью к руководству рай�
она. Нам пошли навстречу –
выделят средства на перевоору�
жение. На следующий год пла�
нируем обновить холодильный
парк и, надеемся, что с рыбал�
кой у нас будет лучше.

� Летнюю путину закры�
ли. Чем же сегодня заняты
промысловики?

� В данный момент у рыбо�
добытчиков переходный этап.
Готовятся к зимней рыбалке,
точнее – уже подготовились.
Ждут, когда установится мо�
розная погода, на водоёмах ок�
репнет лёд, и бригады начнут
рыбачить. Коллектив сформи�
рован. Собрание провели, ос�
новные моменты предстояще�
го сезона обсудили. Поговори�
ли по существу и приняли не�
обходимые решения. Рыбаки
уехали на промысловые участ�
ки ещё до ледостава. Люди на�
ходятся на местах и как только
будут приемлемые погодные
условия, приступят к работе.

� Насколько обширна
«зона действия рыбацкой
сети»?

� Наше предприятие распо�
лагает одиннадцатью участка�

ми, но не все и не всегда задей�
ствованы. Большинство из
них сосредоточены на магист�
ральной линии Таза и на его
протоках, а также есть точки
на реках Малая Ширта, Ка�
ралька и в районе села Кикки�
акки. Зимой лов будет осуще�
ствляться примерно на поло�
вине рыбоугодий. Практичес�
ки везде есть щука, окунь, язь,
карась, а белая рыба не ловит�
ся и на неё квоту не получаем.

� Материально�техничес�
кая база рыбодобычи неиз�
бежно требует перемен. А
какими же ресурсами распо�
лагает хозяйство при выпол�
нении повседневных задач?

� Стараемся рыбацкий кол�
лектив обеспечить всем, что
необходимо для эффективного
промысла. Ежегодно выделя�
ются спецодежда, сетеснаст�
ные материалы, лодки и мото�
ры, снегоходы, исходя из по�
требностей каждого работника.
В штате 42 рыбака и всем, ко�
нечно же, выдать технику не
имеем возможности. В этом
году у нас также топлива не так
много и на всех его точно не
хватит, поэтому выдаем по
принципу «кому нужнее, и кто
хочет работать». Смотрим, у
кого какие показатели по ито�
гам летней путины. Если че�
ловек стремится больше до�
быть, делу посвящает время, то
ему необходимо дать ГСМ. В
других случаях, когда в при�
оритете личные нужды и инте�
ресы предприятия совсем не
учитываются, на запросы от�
вечаем зеркально. К зимнему
лову привлекаются не все, кто
трудился летом. Некоторые
работали лишь сезонно. Зимой
в основном рыбалкой занима�
ются те, кто в лесу живет, под�
держивая традиционный ук�
лад. С ними заключаем дого�
воры, и они ответственно вы�
полняют обязательства.

ПЕРСПЕКТИВЫ
ОРИЕНТИРОВАНЫ
НА ПЕРЕРАБОТКУ

� Уловы годовые немалые.
На какие рынки поставля�
ется северное «живое сереб�
ро»?

� Основная доля нашей
рыбы уходит за пределы села
и часть продаем через фирмен�
ный магазин «Таёжный рай».
География реализации продук�
ции «Толькинской» не ограни�
чивается Ямалом. Её ждут во
многих регионах России. Про�
дажа – это хорошо, но перера�
ботка лучше. Сегодня мы ви�
дим растущий спрос на эколо�
гически чистые и полезные
продукты отечественного про�
изводства. Поэтому в дальней�
шем хотим запустить наш ры�
боперерабатывающий цех на
полную мощность. Возможно�
сти комплекса достаточно
большие: в нем рыбу можно
солить, коптить, вялить и
даже пресервы выпускать. Од�
нако прежде данное производ�
ство нужно доукомплектовать
специалистами. Первоочеред�
ная задача – найти грамотно�
го технолога. Кадровый воп�
рос, как и везде, в нашей агро�
фирме стоит остро.

� Развитие глубокой пере�
работки рыбы внутри регио�
на и обеспечение доступнос�

Рыбодобыча в Красноселькупском районе – не просто одно
из направлений агропрома, а гораздо больше. Это, в первую
очередь, сохранение традиционной хозяйственной
деятельности коренных жителей, которые по образу жизни
являются рыбаками. Понимая социальную значимость
работы рыбопромышленников, на окружном,
муниципальном уровне принимаются решения, нацеленные
на развитие ключевого сектора АПК. В агрофирме
«Толькинская» уверены, что должное внимание и реальная
поддержка изменят ситуацию в положительную сторону
уже в ближайшее время. Директор сельхозпредприятия
Олег БАТЫРЕВ охотно согласился на разговор о важном,
рассказав о положении дел и оценив возможности
агропроизводства в арктических условиях.

ДЕЛА РЫБНЫЕ:  возможности и точки роста

ти этой продукции для
ямальцев – это те ключевые
параметры, вокруг которых
сегодня выстраивается сис�
тема поддержки и стимули�
рования предприятий АПК.
Нужно, чтобы жители окру�
га видели нашу продукцию в
продаже и делали выбор в
пользу своего, местного...

� Это хорошая тенденция. К
ней будем стремиться. Снача�
ла обеспечим Тольку, далее –
район и если объемы готовых
изделий позволят, то выйдем
на регион.

� Поделитесь перспекти�
вами развития рыбной от�
расли на примере вашего
предприятия. Опыт какого
района Ямала можно ис�
пользовать в «Толькинской»?

� Как я уже говорил, цель –
наладить переработку. Везде
свои нюансы. Есть схожесть с
Пуровским районом, но мы
нарабатываем собственный
опыт. Красноселькупский
район уникальный. Традиции
рыболовства здесь существу�
ют годами, даже веками, поэто�
му нам нужно их поддержи�
вать. Рыбаки знают своё дело,
главное – им создавать усло�
вия для работы, чем мы и за�
нимаемся.

Вопросы задавала
Надежда ЛУШКИНА.

Фото Алексея ШИШКОВА.
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– На самом деле, эта практика не нова,
– рассказала Любовь КОНСТАНТИНО%
ВА, заместитель директора Красносель%
купской Детской школы искусств, – со
взрослым населением мы начали зани%
маться ещё с 2016%го года. Правда, пона%
чалу желающих было немного, и зани%
мались на платной основе. Более актив%
но взрослые жители стали  записывать%
ся в группы и заниматься спустя пару
лет. Интересы у них самые разные. Да и
возраст тоже. Например, занятия по хо%
реографии по направлению «Бальный
танец» посещала семейная пара. Целый
курс прошли. Дама семидесяти с лиш%
ним лет обучалась музыке и игре на ин%
струменте. Очень много желающих
учиться игре на гитаре, выбирают  фор%

тепиано и даже скрипку.
Вячеслав ИВАНОВ, преподаватель по

классу фортепиано, отметил, что в работе
со взрослыми учениками есть свои осо%
бенности. Занятия проводятся по инди%
видуальному учебному плану. Научиться,
освоить музыкальный инструмент не так%
то просто. Но при желании и системати%
ческих занятиях можно достигнуть хоро%
ших результатов.

– С одной из моих учениц, кстати, пе%
дагогом общеобразовательной школы, мы
начинали с детских песенок. А сегодня уже
на занятиях подошли к «Лунной сонате»
Бетховена, – поделился Вячеслав Генна%
дьевич.

Многие желают научиться  рисовать.
Это направление особенно востребовано.

ИСКУССТВО  ДЛЯ  ВСЕХ  ВОЗРАСТОВ
Хоть и называется в райцентре школа искусств детской, её по%прежнему
многие называют по родному «музыкалкой», так как на сегодняшний день
здесь приобщаются к музыке, художественному творчеству, хореографии
жители самого разного возраста.

ЕЩЁ ЦЕЛЫХ ПОЛТОРА МЕСЯЦА ДО САМОГО ГЛАВНОГО ПРАЗДНИКА В ГОДУ,
А В УПРАВЛЕНИИ ЖИЗНЕОБЕСПЕЧЕНИЯ СЕЛА КРАСНОСЕЛЬКУП УЖЕ ВЕДУТ РАБОТУ
ПО ПРАЗДНИЧНОМУ УБРАНСТВУ СЕЛА. ЧТО ОЖИДАЕТ ДЕТВОРУ И ВСЕХ ЖИТЕЛЕЙ В
НОВОГОДНИЕ ДНИ? В отделе благоустройства поселения рассказали, что кроме главной
ели на площади «Дружба», планируется разместить на разных участках села трёхметровые
светодиодные ели, которых будет восемь, появятся новые арт%объекты: «Снегири»,
«Беседка», «Чум», светодиодная композиция «Фонтан». По улице Ленина на опорах
оповещения предполагается разместить 20 планшетов%консолей.  Жителям представится
возможность запечатлеть чудесный праздник на организованных фотозонах. Всего же
управлением  жизнеобеспечения села заказано 36 наименований
светодиодного оборудования.

Страницу подготовила
Маргарита ПЯК.

С этого года у нас есть возможность прини%
мать взрослых обучающихся по программе
«Ямальское долголетие».  Педагог ИЗО
Татьяна АНГЕЛОВА проводит занятия для
ветеранов по линии сотрудничества с вете%
ранской организацией, пенсионерами и все%
ми желающими взрослыми жителями.
– С категорией взрослых обучающихся  я
провожу занятия по рисованию в форме
мастер%класса. Работу выполняем син%
хронно, если есть сложности, подхожу к
каждому и ищем пути решения. О матери%
алах и инструментах заботится руковод%
ство нашего учреждения, закупая по заяв%
ке и возможности, – поделилась Татьяна
Викторовна, – мне очень приятно работать
со взрослыми учениками. Они проявляют
огромную заинтересованность, помогают
мне раскрывать их таланты. Создают сю%
жеты будущих картин, пробуют разные
способы рисования. Многие очень хоро%
шо рисуют.

– Программа «Ямальское долголетие»
предоставляет хорошие возможности стар%
шему поколению для приобщения к раз%
личным видам творчества, музыке, искус%
ству, и мы с радостью готовы обучать
взрослых учеников, – заключила Любовь
Константинова.

Предновогодние  хлопоты



Вторник,  21  ноября

Среда,  22  ноября

Понедельник,  20  ноября

06.00 Д/ф «Жизнь замечательных
идей. Секреты живой клетки» 12+
06.30 Д/ф «Заповедники РФ.
Тайны Кисловодского
национального парка.
Город$сад» 12+
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
16.30, 17.00, 18.00, 19.00, 23.00
«Новости» 16+
07.10 «Документальное
кино» 12+
07.40, 09.30, 10.05, 11.05, 12.05,
12.40, 14.05, 14.50, 16.35, 19.20,
19.50, 21.50, 22.20 «Мнение» 12+
08.10, 09.10, 10.30, 13.10, 14.10,
17.30, 19.10, 21.40 «Интервью» 12+
08.40 «Северный колорит» 12+
09.20 «Не олени пишут» 16+
09.40 «Север$Пресс» 16+
10.10 «С полем!» 16+
11.10 «Северный колорит» 12+
11.30 «Специальный
репортаж» 12+
11.50 «Не олени пишут» 16+
12.10 «Документальное
кино» 12+
13.40 «Север$Пресс» 16+
14.20 «Специальный
репортаж» 12+
14.40 «Не олени пишут» 16+
15.10 «С полем!» 16+
15.30 «Документальное
кино» 12+
16.10 «Северный колорит» 12+
17.10 «С полем!» 16+
18.10 «Север$Пресс» 16+
18.30 «Документальное
кино» 12+
19.30 «Время Ямала» 16+
20.10 «Север$Пресс» 16+
20.30 «Документальное
кино» 12+
21.00 «Время Ямала» 16+
21.20 «С полем!» 16+
22.00 «Время Ямала» 16+
22.30 Д/ф «Жизнь замечательных
идей. Секреты живой клетки» 12+
23.10 «Специальный
репортаж» 12+
23.30 Д/ф «Заповедники РФ.
Тайны Кисловодского
национального парка.
Город$сад» 12+

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 11.00, 14.00,17.00
Новости
09.05 «АнтиФейк» (16+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.35, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45
Информационный канал (16+)
17.15 «Давай поженимся!» (16+)
18.05 «Мужское/Женское» (16+)
19.55 «Куклы наследника
Тутти» (16+)
21.00 «Время»

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00
Новости
09.05 «АнтиФейк» (16+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.35, 11.20 «Подкаст. Лаб» (16+)
12.50, 14.15, 19.00, 22.45
Информационный канал (16+)
17.15 «Давай поженимся!» (16+)
18.05 «Мужское/Женское» (16+)
19.55 «Куклы наследника
Тутти» (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Мосгаз. Последнее дело
Черкасова» (16+)
00.10 «Подкаст. Лаб».
«Креативные индустрии» (16+)

05.00 «Утро России»
05.07, 05.35, 07.07, 07.35, 08.07,
08.35, 09.00 «Местное время.
Вести�Ямал»
09.30 «Утро России»
09.55 «О самом главном».
Ток$шоу (12+)
11.00 «Вести»
11.30 «60 минут». Ток$шоу (12+)
14.00 «Вести»
14.30 «Местное время.
Вести�Ямал»
14.55 «Наши» (12+)
16.00 «Вести»
16.30 «Малахов» (16+)
17.30 «60 минут». Ток$шоу (12+)
20.00 «Вести»
21.05 «Местное время.
Вести�Ямал»
21.20 Т/с «Екатерина.
Фавориты» (16+)
22.20 «Вечер с Владимиром
Соловьёвым» (12+)
01.05 Т/с «Тайны следствия» (16+)

04.50 Т/с «Улицы разбитых
фонарей» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00 «Сегодня»
08.25 Т/с «Пёс» (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 Т/с «Пёс» (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное
происшествие»
14.00 «Место встречи» (16+)
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 Т/с «Скорая помощь» (16+)
22.15 Т/с «Лихач» (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 Т/с «Лихач» (16+)
00.50 Т/с «Потерянные» (16+)
03.30 Т/с «Свет и тень маяка» (16+)

21.45 «Мосгаз. Последнее дело
Черкасова» (16+)
00.10 «Подкаст. Лаб». «Сядь
нормально» (16+)
01.00 «Подкаст. Лаб».
«Драгоценные истории» (16+)

05.00 «Утро России»
05.07, 05.35, 07.07, 07.35, 08.07,
08.35, 09.00 «Местное время.
Вести�Ямал»
09.30 «Утро России»
09.55 «О самом главном».
Ток$шоу (12+)
11.00 «Вести»
11.30 «60 минут». Ток$шоу (12+)
14.00 «Вести»
14.30 «Местное время.
Вести�Ямал»
14.55 «Наши» (12+)
16.00 «Вести»
16.30 «Малахов» (16+)
17.30 «60 минут». Ток$шоу (12+)
20.00 «Вести»
21.05 «Местное время.
Вести�Ямал»
21.20 Т/с «Екатерина.
Фавориты» (16+)
22.20 «Вечер с Владимиром
Соловьёвым» (12+)

04.50 Т/с «Улицы разбитых
фонарей» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00 «Сегодня»
08.25 Т/с «Пёс» (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 Т/с «Пёс» (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное
происшествие»
14.00 «Место встречи» (16+)
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 Т/с «Скорая помощь» (16+)
22.15 Т/с «Лихач» (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 Т/с «Лихач» (16+)

06.00 Д/ф «Магия вкуса.
Астраханские деликатесы» 12+
06.30 Д/ф «Заповедники РФ.
Тайны национального парка
«Куршская коса».
Птичий мост» 12+
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
16.30, 17.00, 18.00, 19.00, 23.00
«Новости» 16+
07.10, 10.10, 12.10, 13.30, 15.30,
16.40, 18.10, 20.10 «Интервью» 12+
07.40 «С полем!» 16+
08.10 «Север$Пресс» 16+

08.30, 10.05, 10.40, 11.05, 12.05,
12.40, 13.40, 14.05, 16.35, 19.10,
19.50, 21.50, 22.20  «Мнение» 12+
08.40 «Северный колорит» 12+
09.10 «С полем!» 16+
09.30 «Документальное
кино» 12+
10.20 «Специальный
репортаж» 12+
11.10 «Северный колорит» 12+
11.30 «Документальное
кино» 12+
12.50 «Не олени пишут» 16+
13.10 «Северный колорит» 12+
14.10 «С полем!» 16+
14.30 «Документальное
кино» 12+
15.10 «Специальный
репортаж» 12+
16.10 «Северный колорит» 12+
16.50 «Не олени пишут» 16+
17.10 «Север$Пресс» 16+
17.30 «Документальное
кино» 12+
18.40 «Специальный
репортаж» 12+
19.30 «Время Ямала» 16+
20.40 «Север$Пресс» 16+
21.00 «Время Ямала» 16+
21.20 «Специальный
репортаж» 12+
21.40 «Не олени пишут» 16+
22.00 «Время Ямала» 16+
22.30 Д/ф «Магия вкуса.
Астраханские деликатесы» 12+
23.10 «С полем!» 16+
23.30 Д/ф «Заповедники РФ.
Тайны национального парка
«Куршская коса».
Птичий мост» 12+

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00
Новости
09.05 «АнтиФейк» (16+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.35, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45
Информационный канал (16+)
17.15 «Давай поженимся!» (16+)
18.05 «Мужское/Женское» (16+)
20.00 Х/ф «Как убили Джона
Кеннеди» (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Мосгаз. Последнее дело
Черкасова» (16+)
00.10 «Подкаст. Лаб».
«Психика» (16+)
01.00 «Подкаст. Лаб».
«Письма» (16+)

05.00 «Утро России»
05.07, 05.35, 07.07, 07.35, 08.07,
08.35, 09.00 «Местное время.
Вести�Ямал»
09.30 «Утро России»
09.55 «О самом главном».
Ток$шоу (12+)
11.00 «Вести»

9«СК» № 45 (1975)  17  НОЯБРЯ  2023 г. ТЕЛЕПРОГРАММА



«СК» № 45 (1975)  17  НОЯБРЯ  2023 г.10

Четверг,  23  ноября

Пятница, 24  ноября

11.30 «60 минут». Ток$шоу (12+)
14.00 «Вести»
14.30 «Местное время.
Вести�Ямал»
14.55 «Наши» (12+)
16.00 «Вести»
16.30 «Малахов» (16+)
17.30 «60 минут». Ток$шоу (12+)
20.00 «Вести»
21.05 «Местное время.
Вести�Ямал»
21.20 Т/с «Екатерина.
Фавориты» (16+)
22.20 «Вечер с Владимиром
Соловьёвым» (12+)

04.50 Т/с «Улицы разбитых
фонарей» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00 «Сегодня»
08.25 Т/с «Пёс» (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 Т/с «Пёс» (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное
происшествие»
14.00 «Место встречи» (16+)
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 Т/с «Скорая помощь» (16+)
22.15 Т/с «Лихач» (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 Т/с «Лихач» (16+)
00.50 Т/с «Потерянные» (16+)

06.00 Д/ф «Магия вкуса.
В Питере есть!» 12+
06.30 Д/ф «Заповедники РФ.
Тайны национального парка
«Приэльбрусье». На высоте» 12+
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
16.30, 17.00, 18.00, 19.00, 23.00
«Новости» 16+
07.10 «Север$Пресс» 16+
07.30 «Документальное
кино» 12+
08.10 «С полем!» 16+
08.30, 09.50, 10.05, 10.40, 11.05,
12.05, 12.50, 13.50, 14.05, 15.40,
16.35, 21.50, 22.20 «Мнение» 12+
08.40 «Изьватас олэм».
Программа на языке коми 12+
09.10, 11.30, 14.30, 17.10, 20.50
«Интервью» 12+
09.20 «Специальный
репортаж» 12+
09.40 «Не олени пишут» 16+
10.10 «Документальное
кино» 12+
11.10 «Изьватас олэм».
Программа на языке коми 12+
12.30 «Север$Пресс» 16+
13.10 «Изьватас олэм».
Программа на языке коми 12+
13.30 «С полем!» 16+
14.10 «Специальный
репортаж» 12+

15.10 «Документальное
кино» 12+
16.10 «Изьватас олэм».
Программа на языке коми 12+
17.40 «Север$Пресс» 16+
18.10 «Специальный
репортаж» 12+
18.30 «Ясавэй. Кочевник
XXI века» 12+
18.50 Волейбол. Чемпионат
России 2023/2024. Суперлига.
Мужчины. «Зенит» (Казань) –
«Факел» (Новый Уренгой) 12+
21.00 «Время Ямала» 16+
21.20 «Документальное
кино» 12+
22.00 «Время Ямала» 16+
22.30 Д/ф «Магия вкуса.
В Питере есть!» 12+
23.10 «Ясавэй. Кочевник
XXI века» 12+
23.30 Д/ф «Заповедники РФ.
Тайны национального парка
«Приэльбрусье». На высоте» 12+
00.00 Т/с «Миндальный
привкус любви» 12+

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00
Новости
09.05 «АнтиФейк» (16+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.35, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45
Информационный канал (16+)
17.15 «Давай поженимся!» (16+)
18.05 «Мужское/Женское» (16+)
19.50 Х/ф «Как убили Джона
Кеннеди» (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Мосгаз. Последнее дело
Черкасова» (16+)
00.20 «Подкаст. Лаб».
«Собрались с мыслями» (16+)

05.00 «Утро России»
05.07, 05.35, 07.07, 07.35, 08.07,
08.35, 09.00 «Местное время.
Вести�Ямал»
09.34 Национальная редакция
09.55 «О самом главном».
Ток$шоу (12+)
11.00 «Вести»
11.30 «60 минут». Ток$шоу (12+)
14.00 «Вести»
14.30 «Местное время.
Вести�Ямал»
14.55 «Наши» (12+)
16.00 «Вести»
16.30 «Малахов» (16+)
17.30 «60 минут». Ток$шоу (12+)
20.00 «Вести»
21.05 «Местное время.
Вести�Ямал»
21.20 Т/с «Екатерина.
Фавориты» (16+)
22.20 «Вечер с Владимиром
Соловьёвым» (12+)

04.50 Т/с «Улицы разбитых
фонарей» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00 «Сегодня»
08.25 Т/с «Пёс» (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 Т/с «Пёс» (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное
происшествие»
14.00 «Место встречи» (16+)
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 Т/с «Балабол» (16+)
22.15 Т/с «Лихач» (16+)
23.35 «Сегодня»
00.00 Т/с «Лихач» (16+)
00.55 «Поздняков» (16+)
01.10 «Мы и наука.
Наука и мы» (12+)

06.00 Д/ф «Магия вкуса.
Чувашия. Обеды$обряды» 12+
06.30 Д/ф «Заповедники РФ.
Тайны Воронежского
заповедника. Всё по зубам» 12+
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
16.30, 17.00, 18.00, 19.00, 23.00
«Новости» 16+
07.10 «Ясавэй. Кочевник
XXI века» 12+
07.30 «Север$Пресс» 16+
07.50, 09.50, 10.05, 10.50, 11.05,
11.50, 12.05, 12.40, 14.05, 16.35,
16.50, 17.50, 19.20, 19.50, 20.50,
21.50, 22.20 «Мнение» 12+
08.10 «Специальный
репортаж» 12+
08.30 «Не олени пишут» 16+
08.40 «Тут сул*там».
Программа на языке ханты 12+
09.10 «Документальное
кино» 12+
09.40, 10.10, 12.10, 13.30, 15.10,
16.40, 19.10, 20.40, 21.20, 23.20
«Интервью» 12+
10.40 «Не олени пишут» 16+
11.10 «Тут сул*там».
Программа на языке ханты 12+
11.30 «Север$Пресс» 16+
12.20 «Специальный
репортаж» 12+
13.10 «Тут сул*там».
Программа на языке ханты 12+
14.10 «Документальное
кино» 12+
14.40 «Ясавэй. Кочевник
XXI века» 12+
15.40 «Север$Пресс» 16+
16.10 «Тут сул*там».
Программа на языке ханты 12+
17.10 «Специальный
репортаж» 12+
17.30 «Ясавэй. Кочевник
XXI века» 12+
18.10 «Документальное
кино» 12+
18.40 «Север$Пресс» 16+
19.30 «Время Ямала» 16+

20.10 «Документальное
кино» 12+
21.00, 22.00 «Время Ямала» 16+
22.30 Д/ф «Магия вкуса.
Чувашия. Обеды$обряды» 12+
23.10 «Не олени пишут» 16+
23.30 Д/ф «Заповедники РФ.
Тайны Воронежского
заповедника. Всё по зубам» 12+
00.00 Т/с «Дождаться любви» 12+

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00, 11.00, 14.00, 16.00
Новости
09.05 «АнтиФейк» (16+)
09.45 «Жить здорово!» (16+)
10.35, 11.20, 14.15, 17.10
Информационный канал (16+)
15.10 «Давай поженимся!» (16+)
16.15 «Мужское/Женское» (16+)
18.00 Вечерние новости
18.40 «Человек и закон» с
Алексеем Пимановым (16+)
19.45 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Фантастика».
Следующий уровень (12+)
23.40 «Матадор». «Объединенные
цвета Оливьеро Тоскани. Конец
века по Годфри Реджио» (16+)
00.40 Док. фильм про лидера
групп «Blur» и «Gorillaz».
«Дэймон Албарн. Современная
британская сказка» (16+)

05.00 «Утро России»
05.07, 05.35, 07.07, 07.35, 08.07,
08.35, 09.00 «Местное время.
Вести�Ямал»
09.34 Национальная редакция
09.55 «О самом главном».
Ток$шоу (12+)
11.00 «Вести»
11.30 «60 минут». Ток$шоу (12+)
14.00 «Вести»
14.30 «Местное время.
Вести�Ямал»
14.55 «Судьба человека с
Борисом Корчевниковым» (12+)
16.00 «Вести»
16.30 «Прямой эфир» (16+)
17.30 «60 минут». Ток$шоу (12+)
20.00 «Вести»
21.15 «Местное время.
Вести�Ямал»
21.30 «Ну$ка, все вместе!» (12+)

04.50 Т/с «Улицы разбитых
фонарей» (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08.00 «Сегодня»
08.25 «Мои университеты.
Будущее за настоящим» (6+)

ТЕЛЕПРОГРАММА



11ТЕЛЕПРОГРАММА «СК» № 45 (1975)  17  НОЯБРЯ  2023 г.

Суббота,  25  ноября

Воскресенье, 26  ноября

08.00 «Местное время.
Вести�Ямал»
08.35 «Когда все дома с
Тимуром Кизяковым»
09.25 «Утренняя почта с
Николаем Басковым»
10.10 «Сто к одному». Телеигра
11.00 «Вести»
11.50 «Большие перемены»
12.50 Х/ф «Без вины
виноватая» (12+)
16.55 «Песни от всей души».
Вечернее шоу Андрея
Малахова (12+)
18.00 «Всероссийский открытый
телевизионный конкурс юных
талантов «Синяя Птица»
19.00 «Песни от всей души».
Вечернее шоу Андрея
Малахова (12+)
20.00 «Вести недели»
22.00 «Москва. Кремль. Путин»
22.40 «Воскресный вечер с
Владимиром Соловьёвым» (12+)

06.35 «Центральное
телевидение» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!».
Лотерейное шоу (12+)
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» (16+)
14.05 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Человек в праве с
Андреем Куницыным» (16+)
17.00 «Следствие вели...» (16+)
18.00 «Новые русские
сенсации» (16+)
19.00 «Итоги недели» с
Ирадой Зейналовой.
20.20 Оригинальное музыкальное
«Шоу Аватар» (12+)
23.15 «Звезды сошлись» (16+)
00.50 «Квартирник НТВ у
Маргулиса». Корней (16+)

06.30 Д/ф «Заповедники РФ.
Тайны Карадагского
заповедника. Из пены морской.
Тайны Дагестанского
заповедника. Под грифом» 12+
07.30 Д/ф «Заповедники РФ.
Тайны Окского заповедника.
Стерху всё видно» 12+
08.00, 18.00 «Документальное
кино» 12+
08.30, 18.30 «Ясавэй. Кочевник
XXI века» 12+
08.50, 18.50 «Интервью» 12+
09.00 Д/ф «Магия вкуса.
Чувашия. Уха императрицы…
и не только!» 12+
09.30 Х/ф «Я подарю тебе
любовь» 12+
11.00, 22.00 Т/с «Тайны города
Эн» 12+
19.00 Т/с «Папа в законе» 12+

09.25 Т/с «Пёс» (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 Т/с «Пёс» (16+)
13.00 «Сегодня»
13.25 «Чрезвычайное
происшествие»
14.00 «Место встречи» (16+)
16.00 «Сегодня»
16.50 «За гранью» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
19.00 «Сегодня»
20.00 Т/с «Балабол» (16+)
22.15 Т/с «Лихач» (16+)
00.00 «Своя правда» с Романом
Бабаяном (16+)

06.00 Д/ф «Магия вкуса.
Калининградская область.
Обед в старом замке» 12+
06.30 Д/ф «Заповедники РФ.
Тайны Оренбургского
заповедника. Лошадью беги» 12+
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
16.30, 17.00, 18.00, 19.00, 23.00
«Новости» 16+
07.10 «Специальный
репортаж» 12+
07.30, 09.10, 12.10 14.10, 15.10,
18.30, 19.10, 20.30, 21.30
«Интервью» 12+
08.10 «Документальное
кино» 12+
08.40 «Ялэмдад нумгы».
Программа на ненецком
языке 12+
09.40, 10.05, 11.05, 11.50, 12.05,
12.50, 14.05, 16.35, 17.40,
19.20,19.50, 22.20 «Мнение» 12+
10.10 «Север$Пресс» 16+
10.30 «Документальное
кино» 12+
11.10, 13.10, 16.10 «Ялэмдад
нумгы». Программа на ненецком
языке 12+
11.30 «Ясавэй. Кочевник
XXI века» 12+
12.20 «Специальный
репортаж» 12+
12.40 «Не олени пишут» 16+
13.30 «Документальное
кино» 12+
14.40 «Север$Пресс» 16+
15.20 «Ясавэй. Кочевник
XXI века» 12+
15.40 «Специальный
репортаж» 12+
16.50 «Не олени пишут» 16+
17.10 «Документальное
кино» 12+
18.10 «Ясавэй. Кочевник
XXI века» 12+
19.30 «Время Ямала» 16+
20.10 «Ясавэй. Кочевник
XXI века» 12+
21.00 «Время Ямала» 16+
21.20 «Не олени пишут» 16+
21.40 «Север$Пресс» 16+
22.00 «Время Ямала» 16+
22.30 Д/ф «Магия вкуса.
Калининградская область.
Обед в старом замке» 12+
23.10 «Специальный
репортаж» 12+
23.30 Д/ф «Заповедники РФ.
Тайны Оренбургского
заповедника. Лошадью беги» 12+

06.00 Телеканал «Доброе утро.
Суббота»
09.00 «Умницы и умники» (12+)
09.45 «Слово пастыря» (0+)
10.00, 12.00 Новости
10.15 «Наше всё» (12+)
11.05 «ПроУют» (0+)
12.15 «Поехали!» (12+)
13.10 К 95$летию Алексея
Баталова. «Как долго я тебя
искала...» (12+)
14.15 Х/ф «9 дней одного
года» (12+)
16.30 «Горячий лед». Фигурное
катание. Гран$при России 2023.
Короткая программа. Этап VI
18.00 «Вечерние новости»
18.15 «Я люблю мою страну» (0+)
19.15 «Эксклюзив» с
Дмитрием Борисовым (16+)
20.05 «Кто хочет стать
миллионером?» (12+)
21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером» (16+)
23.20 Х/ф «Камон Камон» (18+)
01.25 «Подкаст. Лаб».
«Сядь нормально» (16+)

05.00 «Утро России. Суббота»
08.00 «Местное время.
Вести�Ямал»
08.20 «Местное время.
Суббота»
08.35 «По секрету всему свету»
09.00 «Формула еды» (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 «Сто к одному». Телеигра
11.00 «Вести»
11.50 «В кругу друзей»
12.50 «Доктор Мясников».
Медицинская программа (12+)
14.00 «Вести»
14.50 «Юморина» (16+)
17.00 «Вести»
17.50 «Привет, Андрей!».
Вечернее шоу Андрея
Малахова (12+)
20.00 «Вести»
21.00 Х/ф «Жилищный
вопрос» (16+)
00.35 Х/ф «Нарисованное
счастье» (12+)

04.50 Т/с «Улицы разбитых
фонарей» (16+)
07.30 «Смотр» (0+)
08.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома» (0+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» с Сергеем
Малозёмовым (12+)
12.00 «Квартирный вопрос»
(0+)

13.10 «Попутчик» (16+)
14.20 «Игры разумов» (0+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.00 «Сегодня»
16.20 «ЧП. Расследование» (16+)
17.00 «Секрет на миллион».
Наталия Аринбасарова (16+)
19.00 «Центральное телевидение»
с Вадимом Такменевым
20.20 «Суперстар!» (16+)
23.40 «Ты не поверишь!» (16+)
00.40 «Международная пилорама»
с Тиграном Кеосаяном (18+)

06.00 Д/ф «Заповедники РФ.
Тайны Кенозерского
национального парка.
Рядом с небесами» 12+
06.30 Д/ф «Заповедники РФ.
Тайны Кабардино$Балкарского
заповедника. Первый тур» 12+
07.00 Д/ф «Заповедники РФ.
Тайны Карадагского заповедника.
Из пены морской» 12+
07.30 Д/ф «Заповедники РФ.
Тайны Дагестанского заповедника.
Под грифом» 12+
08.00, 18.00 «Интервью» 12+
08.30 «Специальный
репортаж» 12+
08.50, 18.50 «Мнение» 12+
09.00 Д/ф «Магия вкуса. Ямал.
Супер$еда для супер$людей» 12+
09.30 Х/ф «Любовь для
бедных» 12+
11.00 Т/с «Блудный сын» 16+
18.30 «Специальный
репортаж» 12+
19.00 Т/с «Ветер в лицо» 12+
22.05 Т/с «Блудный сын» 16+

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 «Подкаст. Лаб».
«Легкие деньги» (16+)
06.55 «Играй, гармонь
любимая!» (12+)
07.40 «Часовой» (12+)
08.10 «Здоровье» (16+)
09.20 «Мечталлион».
Национальная лотерея (12+)
09.40 «Непутевые заметки» с
Дмитрием Крыловым (12+)
10.10 «Жизнь своих» (12+)
11.05 «Повара на колесах» (12+)
12.15 «Видели видео?» (0+)
13.30 «Машков» (12+)
14.25 Х/ф «Вор» (16+)
16.20 «Горячий лед». Фигурное
катание. Гран$при России 2023.
Произвольная программа. Этап VI
18.00 «Вечерние новости»
19.00 «Перепой звезду» (12+)
21.00 «Время»
23.00 Фильм «Вор» (16+)
00.35 «Подкаст. Лаб».
«Обман веществ» (16+)
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УВАЖАЕМЫЕ  ОДНОСЕЛЬЧАНЕ!
В ООО «АВАНГАРД» открыт счет для перечисле$

ния добровольных пожертвований, направленных на
поддержку участников специальной военной операции
Красноселькупского района и их семей.

ПЕРЕВОД МОЖНО
ОСУЩЕСТВИТЬ ЧЕРЕЗ
ЛЮБОЕ ПРИЛОЖЕНИЕ
БАНКА ПО РЕКВИЗИТАМ,
ЛИБО ЧЕРЕЗ QR$КОД.

Все интересующие вас вопросы вы можете задать
по телефону: 8 (34932) 2�14�07.

Департамент имущественных отношений Ямало$Ненецкого ав$
тономного округа (далее – департамент, автономный округ) во ис$
полнение части 3 статьи 15 Федерального закона от 03.07.2016 г.
№ 237$ФЗ «О государственной кадастровой оценке» (далее – Феде$
ральный закон № 237$ФЗ) уведомляет, что на основании приказа
департамента от 22.04.2022 года № 4$О «О проведении государствен$
ной кадастровой оценки объектов недвижимости, расположенных
на территории Ямало$Ненецкого автономного округа» в 2023 году
проведена государственная кадастровая оценка объектов недвижи$
мости: зданий, сооружений, объектов незавершенного строительства,
помещений, машино$мест, расположенных на территории автоном$
ного округа.

Результаты определения кадастровой стоимости объектов капиталь$
ного строительства, утверждены приказом департамента от 30.11.2023 г.
№ 18$О «Об утверждении результатов определения кадастровой стоимо$
сти объектов недвижимости, расположенных на территории Ямало$Не$
нецкого автономного округа».

Приказ департамента от 30.10. 2023 года № 18�О
опубликован на:

$ официальном сайте Правительства автоном$
ного округа в информационно$телекоммуникацион$
ной сети «Интерент» (www.yanao.ru) в разделе До$
кументы

Начиная с 01.01.2023 г. рассмотрение заявлений об исправлении оши$
бок, допущенных при определении кадастровой стоимости, в соответ$
ствии со статьёй 21 Федерального закона № 237$ФЗ осуществляет го$
сударственное бюджетное учреждение автономного округа «Государ$
ственная кадастровая оценка» (далее — Учреждение).

Заявления об исправлении ошибок, допущенных при определении
кадастровой стоимости, принимаются Учреждением по форме и соглас$
но требованиям, утвержденным приказом Росреестра от 06.08.2020 г.
№ П/0286 «Об утверждении формы заявления об исправлении ошибок,
допущенных при определении кадастровой стоимости, требований к за$
полнению заявления об исправлении ошибок, допущенных при опреде$
лении кадастровой стоимости».

Заявления об исправлении ошибок, допущенных при определении
кадастровой стоимости, подаются в Учреждение лично, регистрируемым
почтовым отправлением с уведомлением о вручении по адресу: 629008,
ЯНАО, г. Салехард, а/я 1/38, ГБУ ЯНАО «Государственная кадастро$
вая оценка». Либо через многофункциональный центр предоставления
государственных и муниципальных услуг, или с использованием ин$
формационно$телекоммуникационных сетей общего пользования, в том
числе сети «Интернет» (адрес электронной почты: gko@yanao.ru).

ИЗВЕЩЕНИЕ

БЛАГОДАРНОСТЬ

  Скоропостижно ушёл из жизни НИФОНТОВ Олег Виталь�
евич – любимый муж, папа и дедушка. Семья Нифонтовых выра$
жает благодарность всем, кто оказался рядом с нами в это горькое
время: коллективу социального центра «Милосердие», Админист$
рации района в лице главы района Юрия Фишера, сотрудникам
ОАО «СНГП», всем родным, знакомым и сочувствующим земля$
кам. С вашей помощью, мы смогли организовать похороны нашего
близкого так, как он заслуживал. Благодарим вас за вашу доброту,
поддержку и помощь.

Тяжелая боль утраты и скорби навсегда останется в наших сердцах.

МБУ «СМИ Красноселькупского района»
НА  ПОСТОЯННУЮ  РАБОТУ  ТРЕБУЕТСЯ БУХГАЛТЕР,

образование высшее, среднее
специальное, стаж работы не менее 3$х лет.
Обращаться по телефону: 8(34932)2�22�58.

ПРОДАЕТСЯ
1�комнатная квартира (41,6 кв.м.)

в с. Красноселькуп, ул. Нагорная, 52, 2 этаж,
новый кухонный гарнитур.
Цена 2 млн. 600 тыс., торг.

Тел.: 8(912)527�97�09.
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А вы празднуете Синичкин день? В
Раттовской школе%интернате – да. Отме%
чается он 12 ноября. Согласно народным
приметам, именно к этому времени сини%
цы прилетают из лесов ближе к челове%
ческому жилью. Этот праздник символи%
зирует День встречи зимующих птиц.

В преддверии праздника «Синичкин
день» члены школьного Лесничества под

В Ноябрьске прошли Чемпионат и Пер%
венство Ямало%Ненецкого автономного
округа по самбо. Достойно представили
район красноселькупские спортсменки.
По итогам соревнований наши девушки
заняли призовые места: возрастной кате%
гории спортсменов 2004%2006 года рожде%
ния первое место заняла ТАМЕЛЬКИНА
Елена (в/к 59 кг), в возрастной категории
2006%2008 года рождения второе место за%
няла ПАНДО Виктория (в/к 50 кг). По%
здравляем спортсменок и их тренера
Максима Воротникова с успешным выс%
туплением.

БРОСОК  НА  МЕДАЛЬ

О МОТО И АВИА В НОВОМ ФОРМАТЕ
Благоприятный климат в коллективе, дружеские отношения, поддерж%

ка – все это способствует хорошему процессу обучения. Игры на сплоче%
ние коллектива помогают сдружиться нашим обучающимся, – рассказал
в аккаунте образовательного учреждения педагог дополнительного обра%
зования ТЦ ДОД Ильнур ГЕЛМУТДИНОВ. – Одну из таких игр под
названием «Мафия» организовали с обучающимся детского творческого
объединения «ГАРАЖ 89». Смех наполнял стены гаража в этот день! То,
что было задумано, то и получилось. Ребята получили колоссальный взрыв
хорошего настроения. А финалом данного мероприятия стало вручение
призов за прошедшее мероприятие «Рев тундры». Нет проигравших и по%
бежденных, все большие молодцы!

А в детском творческом объединении «ШКОЛА ПИЛОТА» прошла
викторина «Авиаумельцы», которая собрала в себе множество интерес%
ных вопросов, загадок, головоломок на тему авиации. Обучающиеся поде%
лились на команды и с азартом отвечали на вопросы. Итог – позитивное
настроение и много новой полезной информации.

УВИДЕТЬ
ВСЮ «РОССИЮ»

ТРОЦЕНКО София и ТКАЧУК Анге%
лина, ученицы 7Б класса Красноселькуп%
ской средней школы «Радуга», стали по%
бедителями конкурсного отбора в состав
детской организованной группы Ямало%
Ненецкого автономного округа для учас%
тия в международной выставке%форуме
«Россия» в городе Москва.

Экскурсионная программа для детских
организованных групп рассчитана на
3 дня в период с 21 по 25 ноября. Органи%
затором конкурсного отбора является ре%
гиональное отделение Общероссийское об%
щественно%государственное движение де%
тей и молодёжи «Движение первых» Яма%
ло%Ненецкого автономного округа. По%
здравляем девочек и желаем интересной
поездки в столицу нашей Родины!

ПОСВЯЩЕНИЕ
В «ОРЛЯТА РОССИИ»

В Толькинской средней школе%интер%
нате прошло посвящение в «Орлята Рос%
сии» для учащихся начальных классов.
«Орлята России» – это содружество ре%
бят, которые любят свою Родину, берегут
и защищают своих близких, помогают и
ценят своих товарищей, принимают учас%
тие в различных интересных активностях
и организации добрых дел. Педагог орга%
низатор Кристина Ащеулова и советник
директора по воспитанию Евгений Щепа%
новский провели торжество в лучших тра%
дициях патриотического движения, новые
«орлята» произнесли клятву. Классные
руководители вручили ребятам удостове%
рения «Орлята России» и в завершении
мероприятия все вместе исполнили гимн
детской организации.

С  ЗАБОТОЙ  О  ЗДОРОВЬЕ  И  ПЕРНАТЫХ

руководством советника директора по вос%
питанию Эммой Долгих приняли участие
в акции «Покормите птиц зимой» – раз%
весеили кормушки в лесу, угостили пер%
натых друзей семечками, крупой и крош%
ками хлеба.

Всероссийский день призывника от1
мечается в нашей стране ежегодно 15 но1
ября начиная с 1992 года, согласно распо%

ряжению президента России Бориса
Ельцина, в целях повышения общего%
сударственной значимости и прести%
жа воинской службы, улучшения во%
енно%патриотического воспитания мо%
лодежи.

В Раттовской школе%интернате в
этот день прошли соревнования среди
школьников по дартсу. Участники со%
стязались в точности и меткости. Не%
смотря на то, что борьба была напря%
женной, соревнования проводились в
дружеской атмосфере. Победителем
соревнований стал Куболев Савелий.

КОРОЛЕВЫ МЯЧА

В КСК «Ямалец» состоялось Первен%
ство по волейболу, посвящённое 100%ле%
тию образования государственного орга%
на управления в сфере физической куль%
туры и спорта. Состязания прошли неза%
бываемо, а дух соперничества с первых
минут пронизывал все поединки. Мастер%
ство игроков не оставило никого равно%
душным.

В результате упорной борьбы 1место у
команды «Женская сборная». Также были
определены победители специальных но%
минаций: «Лучший подающий» – Сафо%
нова Вероника, «Лучший связующий» –
Рудченко Анастасия, «Лучший защит%
ник» – Высотина Мария, «Лучший напа%
дающий» – Беца Ульяна, «Универсаль%
ный игрок» – Барановская Александра.
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Если взглянуть с высоты 35!летия су!
ществования МУДО «КЦ ДОД», то мы
увидим множество знакомых лиц. Люди,
которые были причастны к становлению
этого образовательного учреждения сегод!
ня записаны в отдельной страничке исто!
рии развития дополнительного образова!
ния в районном центре. Многие из них
трудятся в административной структуре,
возглавляя ведомства; некоторые стали
классными специалистами в разных сфе!
рах деятельности, большинство наших
земляков сделали карьеру на ниве образо!
вания. Однако всех их объединяет одно –
по!прежнему с теплотой и любовью вспо!
минают они дни, когда центр дополни!
тельного образования стал для них Все!
ленной, в которой можно было зажечь
свою звезду.

Единым решением исполкома районно!
го Совета народных депутатов в сентябре
1988 года впервые были введены в эксп!
луатацию межшкольные мастерские, Дом
пионеров и корпус для шестилеток. Зда!
ние мастерских располагалось по улице
Полярная, 21а, Дом пионеров открыл
кружки на базе Красноселькупской шко!
лы!интерната и школы №1. В марте 1992
года Дом пионеров был переименован в
детско!юношеский центр, а в сентябре
2006 года ДЮЦ и межшкольный учебный
комбинат были реорганизованы путём
слияния в одно учреждение дополнитель!
ного образования. И хотя по документам
до 2006 года учреждения носили обособ!
ленное значение, на протяжении всего это!
го времени они воспринимались в одном

ключе. Да это и символично – цели и за!
дачи у них были одни: дать подростку про!
фессию, помочь раскрыть способности у
детей.

  Когда в октябре 1992 года по улице
Энтузиастов было сдано в эксплуатацию
роскошное по тем временам здание для
занятий, завезены мебель и музыкальное
оборудование, счастью воспитанников и
педагогов не было предела: теперь можно
было заниматься творчеством, музыкой
и танцами с утра до темна! Мастерские
тоже оснащались современным оборудо!
ванием для производственного обучения.

Удивительно, что теперь в Красносель!
купе мы можем встретить несколько по!
колений, представители которых в своё
время получили в Центре и профессию, и
знания, и умения, и навыки; научились
видеть красоту и стали самодостаточны!
ми, уверенными людьми.

! В конце восьмидесятых в мастерские
завезли японские вязальные машины, –
вспоминает Лариса ГОРОБИНСКАЯ, –
и я тогда, не сомневаясь, выбрала специ!
альность вязальщицы. На то были вес!
кие причины: чудо!техника позволяла за
час связать любое изделие! Для нас, уче!
ниц это было похоже на волшебную сказ!
ку. Также привезли много красивой и тёп!
лой пряжи и мы могли вязать восхити!
тельные джемперы, платья, гетры, голь!
фы – да что угодно! Представляете? В те
годы мало того, что в стране был тоталь!
ный дефицит и ни о каких модных вещах
и разговора не было. В Красноселькуп
вообще ничего не завозили. А тут ты сво!
ими руками за короткое время себе мо!
жешь сочинить наряд на любой случай.
Сейчас я удивляюсь, что современные
технологии стали доступны девочкам в

далёкой северной глубинке: машина при!
кручивалась к полу, в каретку заправля!
лась нить и вставлялась перфокарта с за!
данным рисунком. Хочешь, машина свя!
жет тебе оленя, хочешь – снежинку, а хо!
чешь – цветок, нужно только выбрать об!
разец. Это потрясающе! Я не вылезала из
кабинета вязания: прибегу домой, быстро
сделаю уроки и вновь туда – вязать себе
обновку. Там я научилась петлевать – со!
единять особым способом детали. Рабо!
та эта кропотливая, требует усидчивос!
ти, она научила меня быть терпеливой и
доводить дело до конца.

   Моя творческая жизнь в ДЮЦе свя!
зана с выступлениями на сценической
площадке в коллективе народного театра
«Встреча». Сколько же постановок было
показано здесь! Пока малышка!дочка
спит – я репетирую, знаю каждый уголок
сцены, даже суфлёром работала. Конеч!
но, когда дочь подросла немного, мы ста!
ли принимать активное участие в различ!
ных творческих мероприятиях.

! А я не один раз была ведущей «По!
лярной звезды», многих развлекательных,
познавательных и официальных мероп!
риятий, – продолжает Дарья РУСЛЯКО!
ВА, – это незабываемое чувство, когда ты
стоишь перед зрителями и передаёшь им
своё настроение, доносишь нужную ин!
формацию. Конечно, каждый раз волну!
ешься, но всё!таки находишь ту волну,
которая объединяет тебя с залом. Педаго!
ги Центра всегда много занимались с
нами постановкой речи, движений, управ!
лением интонацией. Я очень благодарна
всем, кто научил меня быть уверенной и
невозмутимой в самых различных ситуа!
циях. Я восхищаюсь педагогами, которые
работают с воспитанниками Центра. Од!
нажды во время выступления маленькая
девочка вдруг так разволновалась, что не
смогла показать номер и в слезах убежа!
ла за кулисы. Я как ведущая попыталась
сгладить ситуацию, а в финале концерта
ребёнка всё же удалось успокоить и убе!
дить выйти на сцену. Так вот, эта девочка
выступила блестяще!

! Дарья, казусы были?
! Были. Однажды нужно было пригла!

сить очень важного гостя на сцену для
награждения. Я неожиданно назвала его
под другим отчеством, но потом быстро
улыбнулась и произнесла: «К сожалению,
такой!то сегодня не смог прийти, пригла!
шаю…». Посмеялись вместе.

   Я горжусь тем, что одна из первых
стала участницей каникулярной школы.
На протяжении многих лет в школе «Ли!
дер» нам прививали самые лучшие каче!
ства современного человека и сейчас это
очень помогает мне в жизни.

В ДЮЦе я ходила в объединение «Уме!
лые ручки» и моим руководителем была
Валентина Александровна Мураева. Как
же мне нравилось там! Мы изготавлива!
ли из прикладных материалов различные
поделки. В ход шло всё: бумага, природ!

В  ЦЕНТРЕ  ПОКОЛЕНИЙ
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ный материал, ткань. Сейчас от разнооб!
разия вещиц для творчества разбегаются
глаза: твори – не хочу, а тогда мы умудря!
лись из простых вещей такое изготавли!
вать! Наш кабинет называли сказочным,
и мы очень этим гордились. Однажды я
взялась за мозаику, но что!то помешало
доделать. Картина пролежала у меня де!
сять лет, и я всё!таки закончила её, с удо!
вольствием повесила в новой квартире.

То, чему я научилась в Центре сегодня

мне помогает в воспитании своих детей:
мы вместе мастерим поделки, играем и
придумываем различные конкурсы. Кста!
ти, наш второй сынок Рома тоже ходил на
танцы в Центр. Я считаю, что дети долж!
ны пробовать себя в различных направле!
ниях. В КЦ ДОД для этого созданы все
условия. Мой муж Андрей тоже в своё вре!
мя был связан с Центром, поэтому нам
есть о чём поговорить.

! Ещё бы, – продолжает разговор Анд!

рей РУСЛЯКОВ, – первым моим круж!
ком стали шахматы. Это было в третьем
классе, и я сам выбрал его. Мне очень нра!
вилось в ДЮЦе: можно было заглянуть в
оранжерею, посмотреть, как репетируют
певцы, зайти в кабинет прикладного твор!
чества и понаблюдать за юными худож!
никами. Вместе с другими парнями мы
занимались брейк!дансом. Под кассетный
видеомагнитофон сами ставили номера,
общались и оттачивали технику. Было
очень весело. А потом директор Ольга
Викторовна Зумарева предложила нам по!
ходить на уроки этикета. Мы сначала вро!
де засомневались: ну что интересного мо!
жет быть на таких скучных уроках? А пос!
ле того, как пару раз посетили занятия,
нам так понравилось, что потом целый год
бегали на занятия.

Потом я увлёкся мототехникой. Вита!
лий Александрович Гнутиков взял меня
под свою опеку: объяснял устройство дви!
гателей, учил вождению. Даже книги да!
вал домой, чтобы я изучал это дело. По!
мню, он ковыряется в гараже с техникой,
а я тихонечко сижу в сторонке и смотрю.
Мне очень нравились мотоциклы. Когда
стал совершеннолетним даже купил у него
мотоцикл «Иж», о котором всё время меч!
тал. Я очень благодарен всем преподава!
телям Центра за отношение к воспитан!
никам, терпение и профессионализм.
Центр был в нашем детстве вторым до!
мом, куда мы с радостью бежали после
уроков.

Записала Наталья МАТЯШ.
Фото из архива редакции газеты.

Иерей встретился с главой района Юрием Фишером, кото$
рый всегда поддерживает представителей духовенства и ока$
зывает помощь местному приходу, а также слетал в Тольку и
посетил храм в честь святителя Филарета митрополита Мос$
ковского. Иерей Игорь будет также настоятелем Толькин$
ского прихода. Уже были проведены первые церковные служ$
бы и совершены частные требы. Творческая группа «СК» по$
общалась с батюшкой.

� Отец Игорь, расскажите, как вы стали священнослу�
жителем.

! Когда мне было лет шестнадцать, я гостил у бабушки в
деревне. Телевизора там не было, зато были книги. Там я прочи!
тал Новый Завет. Весь. Потом взялся за Библию. И так я уверо!
вал в Бога, что решил двигаться в этом направлении дальше:
мне было очень интересно. Отмечу, что в моей семье не было
служителей церкви и даже родные не особо показывали свою
причастность к православной вере. Тем не менее, я попросил
маму сходить первый раз со мной в храм, где окончательно по!
нял, что хочу стать священником. Поэтому, когда встал выбор
после армии поступать в гражданское учебное заведение или в
семинарию, у меня уже было чёткое решение.

Потом я с Божьей помощью встретил мою будущую супру!
гу, мы поженились, родилось двое детей, а я двенадцать лет
прослужил у себя на родине, в селе Булановка в старинном
Свято!Троицком храме.

БАТЮШКА, СКАЖИТЕ…
В Красноселькуп прибыл иерей Игорь

(РОТАРЬ) для несения службы в храме
святого мученика Василия Мангазейско$
го. Священник прибыл из села Буланов$
ка Шебекинского района Белгородской
области, где служил настоятелем Свято$
Троицкого храма Белгородской и Старо$
оскольской епархии русской православ$
ной церкви Московского патриархата.

Красноселькуп мне понравился, здесь открытые и доброже!
лательные люди, а главное, нет взрывов и обстрелов. К моему
прискорбию там, откуда уехали я и моя семья, очень опасно.
Когда живёшь под мирным небом, кажется, что тебя это не кос!
нётся. И тем не менее…

! Отец Игорь, православные нашего прихода очень рады тако!
му событию, что теперь у нас вновь церковные службы будет
проводить священнослужитель. Батюшка, позвольте вам поже!
лать поскорее привыкнуть к холодному суровому климату и уви!
деть, как прекрасна наша северная земля.

Наталья МАТЯШ.
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СПРАВКА:

Интегрированная система менедж�
мента ОАО «Севернефтегазпром» в об�
ласти качества, охраны окружающей
среды, производственной безопасности
впервые сертифицирована в 2010 году
органом по сертификации BUREAU
VERITAS Certification на соответствие
требованиям международных стан�
дартов ISO 9001:2008 «Системы менед�
жмента качества. Требования», ISO
14001:2004 «Системы экологического
менеджмента. Требования и руковод�

В ОАО «Севернефтегазпром» успешно
завершился инспекционный аудит интег,
рированной системы менеджмента в обла,
сти качества, охраны окружающей среды и
производственной безопасности на соот,
ветствие требованиям международных
стандартов ISO 9001:2015, ISO 14001:2015,
ISO 45001:2018, ISO 39001:2012, а также си,
стемы энергетического менеджмента на со,
ответствие требованиям международного
стандарта   ISO 50001:2018.

Аудит проведен группой аудиторов не,
зависимого органа по сертификации ООО

ССУ «ДЭКУЭС». По результатам аудита
несоответствий не выявлено.

На итоговом совещании аудиторами от,
мечены сильные стороны ОАО «Севернеф,
тегазпром»:

– отсутствие аварий, несчастных слу,
чаев, жалоб потребителей и заинтересо,
ванных сторон по вопросам качества вы,
пускаемой продукции, охраны труда и ок,
ружающей среды;

– последовательная реализация мероп,
риятий, направленных на повышение энер,
горезультативности производственной де,

В ОАО «Севернефтегазпром»
успешно завершился инспекционный аудит
систем менеджмента на соответствие
требованиям международных стандартов

ятельности, сокращение выбросов загряз,
няющих веществ и парниковых газов;

– высокий уровень интеграции и авто,
матизации систем менеджмента предпри,
ятия;

– внедрение в промышленную эксплуа,
тацию системы «Цифровой двойник гео,
лого,технологической модели: продуктив,
ный пласт — скважины — газосборная
сеть — пункт переключающей арматуры
Южно,Русского месторождения», позволя,
ющей выполнять: расчеты технологичес,
ких режимов работы скважин и газосбор,
ной сети средствами математического мо,
делирования; прогнозное моделирование и
оптимизацию технологических режимов ра,
боты геолого,технологической цепочки с ис,
пользованием искусственного интеллекта;
экономические расчеты показателей эффек,
тивности разработки Южно,Русского
НГКМ; мониторинг технологического со,
стояния трубопроводов газосборной сети
для прогнозирования отклонений и прове,
дения ремонтов;

– создание и внедрение программного
комплекса на отечественной платформе
1С:ERP «Управление предприятием» и 1С:
Документооборот в составе корпоративной
информационно,управляющей системы
ОАО «Севернефтегазпром».

Аудиторы ООО ССУ «ДЭКУЭС»
подтвердили соответствие систем менед,
жмента ОАО «Севернефтегазпром» уста,
новленным требованиям и рекомендова,
ли органу по сертификации продлить
действие выданных Обществу сертифика,
тов соответствия международным стан,
дартам ISO 9001:2015, ISO 14001:2015,
ISO 45001:2018, ISO 39001:2012, ISO 50001:2018.

ство по использованию», стандарта BS
OHSAS 18001:2007 «Системы менедж�
мента профессионального здоровья и
безопасности».

В 2016 году система менеджмента
качества ре�сертифицирована по но�
вой версии международного стандар�
т а
ISO 9001:2015, в 2017 году система эко�
логического менеджмента ре�серти�
фицирована по ISO 14001:2015, в 2019
году система менеджмента производ�
ственной безопасности ре�сертифици�
рована по ISO 45001:2018. В 2020 году
внедрена и впервые сертифицирована

система менеджмента безопасности
дорожного движения на соответствие
требованиям международного стан�
дарта ISO 39001:2012.

Система энергетического менедж�
мента ОАО «Севернефтегазпром» вне�
дрена в 2014 году и сертифицирована
на соответствие требованиям между�
народного стандарта ISO 50001:2011
«Системы энергетического менедж�
мента. Требования и руководство по ис�
пользованию» в 2015 году. В 2020 году
система ре�сертифицирована по новой
версии международного стандарта
ISO 50001:2018.

В ОАО «Севернефтегазпром»
прошли тактико!специальные учения

В Обществе успешно проведены такти,
ко,специальные учения по теме: «Отработ,
ка действий нештатного аварийно,спаса,
тельного формирования ОАО
«Севернефтегазпром» при возникновении
техногенной аварии на потенциально опас,
ном объекте газового промысла Южно,

Русского нефтегазоконденсатного место,
рождения».

В ходе учений была проверена готов,
ность личного состава нештатного ава,
рийно,спасательного формирования ОАО
«Севернефтегазпром» (НАСФ) к выпол,
нению газоспасательных, поисково,спа,
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Копилка побед ОАО «Севернефтегазпром»
прирастает успехами молодых работников

сательных и аварийно,спаса,
тельных работ, связанных с ту,
шением пожаров:

– проверка взаимодействия
НАСФ со службами жизне,
обеспечения газового промыс,
ла при возникновении и лик,
видации техногенной аварии
на объекте проведения такти,
ко,специального учения;

– отработка навыков дей,
ствий работников газового
промысла по сигналам опове,
щения, безаварийной останов,
ке производства, использова,
нию средств защиты;

– проверка системы опове,
щения об угрозе возникнове,
ния чрезвычайных ситуаций

на установке комплексной под,
готовки газа.

Тактико,специальные уче,
ния организованы и проведе,
ны на корпусе регенерации
триэтиленгликоля.

По итогам проведённых ме,
роприятий НАСФ ОАО «Се,

вернефтегазпром» соответству,
ет обязательным требованиям,
предъявляемым при аттестации
аварийно,спасательного фор,
мирования и готово к оператив,
ному реагированию на чрезвы,
чайные ситуации и проведению
работ по их ликвидации.

В Надыме с 9 по 10 ноября прошла XII Научно!практическая конференция
молодых ученых и специалистов по вопросам, связанным с добычей,
подготовкой и транспортировкой углеводородного сырья.

7 тематических секций, 5 дочерних об,
ществ ПАО «Газпром». Нашу компанию
представили молодые работники.

Антон Сластенов, экономист отдела экс,
пертизы, расценок и смет успешно высту,
пил в секции «Информационные техноло,
гии, автоматизация производственных про,
цессов, эксплуатация средств связи, метро,
логия» с докладом на тему: «Разработка и
внедрение программного решения «Кальку,
лятор финансовой отчетности РСБУ» и за,
нял 1 место среди молодых специалистов.

Эльза Кильмаматова, инженер произ,
водственно,технического отдела выступи,
ла с докладом на тему: «Сокращение выб,
росов парниковых газов и негативного воз,

действия на окружающую среду за счет
разработки и внедрения инновационных
технологий ОАО «Севернефтегазпром». В
секции «Экология и охрана окружающей
среды» она заняла 2 место.

Поздравляем коллег с заслуженными
наградами и желаем дальнейших успехов!

Организаторов конференции ООО
«Газпром добыча Надым» благодарим за
теплый прием и возможность обмена мне,
ниями и опытом.

По материалам службы по связям
с общественностью и средствами

массовой информации
ОАО «Севернефтегазпром».
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Уголовно�исполнительные инспекции
исполняют уголовные наказания, не свя�
занные с изоляцией осужденных от обще�
ства, такие как: исправительные и обяза�
тельные работы, условное осуждение, ус�
ловно�досрочное освобождение от отбыва�
ния наказания в виде лишения свободы,
отсрочка приговора женщинам, имеющим
детей в возрасте до 14 лет, отсрочка боль�
ным наркоманией,  запрет занимать опре�
деленные должности или заниматься оп�
ределенной деятельностью, ограничение
свободы и меры пресечения (домашний
арест, залог, запрет определенных дей�
ствий).

Основными задачами уголовно�испол�
нительной инспекции являются контроль
за осужденными к мерам наказания, не
связанных с лишением свободы и недопу�

щение совершения ими повторных пре�
ступлений. Данные задачи инспекция ре�
шает во взаимодействии с другими служ�
бами и организациями, обеспечивающи�
ми их трудовую занятость, надзор и в пер�
вую очередь с подразделениями ОМВД
России по Красноселькупскому району:
службой участковых уполномоченных
полиции, отделом розыска, следствия и
дознания.

Уголовно�исполнительная инспекция
вносит большой вклад в оздоровление кри�
миногенной обстановки в Красноселькуп�
ском районе, а именно: изолирует от обще�
ства нарушителей порядка отбывания на�
казания, лицам, склонным к совершению
противоправных деяний, вменяются допол�
нительные ограничения, обязанности,
либо продлевается испытательный срок.

Задачи уголовно�исполнительной ин�
спекции – осуществлять контроль за
поведением осужденных и помочь осту�
пившемуся человеку использовать любой
шанс для возвращения к нормальной, пол�
ноценной жизни, найти выход из слож�
ной ситуации.

За 10 месяцев 2023 года по учетам Пу�
ровского МФ ФКУ УИИ УФСИН Рос�
сии по Ямало�Ненецкому автономному
округу (с дислокацией в с. Красноселькуп)
прошло 44 осужденных к мерам наказаний,
не связанных с лишением свободы.

С начала 2023 года за уклонение осуж�
денных от исполнения возложенных на
них судом обязанностей либо при нару�
шении общественного порядка, за которое
на него было наложено административ�
ное взыскание, уголовно�исполнительной
инспекции в суды Красноселькупского
района  было направлено 6 представле�
ний, из которых: о досрочном освобожде�
нии от наказания по ч. 1 ст. 74 УК РФ  –
на 2 осужденных, кроме того в суды на�
правлено 2 представления  по ч. 2 ст. 74
УК РФ о продлении испытательного сро�
ка наказания и о возложении дополни�
тельных обязанностей, 2 представления о
возложении дополнительных ограниче�
ний, которые все рассмотрены и удовлет�
ворены судом.

В настоящее время уголовно�исполни�
тельная инспекция по Красноселькупско�
му району активно участвует в социаль�
ной работе с осужденными, нуждающи�
мися в социальной поддержке со стороны
государственных органов.

Следственное управление
СК России по Ямало�
Ненецкому автономному
округу напоминает
гражданам о правилах
безопасного поведения
на водоемах в
период ледостава

В целях предотвращения несчастных
случаев напоминаем гражданам о необхо�
димости знаний тех опасностей, которые
подстерегают на льду водоемов. Соблю�
дение мер предосторожности позволит
сохранить жизнь и здоровье. Запомните
простые, проверенные опытом правила:

• Не выходите на тонкий неокрепший
лед. Места с темным прозрачным льдом
более надежны, чем соседние с ним – не�
прозрачные, замерзавшие со снегом.

• При переходе водоема по льду следу�
ет пользоваться оборудованными ледовы�
ми переправами или проложенными тро�
пами, а при их отсутствии – убедиться в
прочности льда с помощью пешни.

• Во время рыбной ловли нельзя про�
бивать много лунок на ограниченной пло�
щади и собираться большими группами.

• Помогая провалившемуся под лед то�
варищу, подавайте ему в руки пояс, шарф,
палку, рукоятку пешни и т. п. За них мож�
но ухватиться крепче, чем за протянутую
руку, к тому же при сближении легче об�
ломить кромку льда.

• Попав случайно на тонкий лед, отхо�
дите назад скользящими осторожными
шагами, не отрывая ног ото льда.

• При провале под лед не теряйтесь, не
пытайтесь ползти вперед и подламывать
его локтями и грудью. Постарайтесь лечь
на спину и выползти на свой след. Цеп�
ляйтесь за лед ножом, ключом, отверткой,
другими острыми предметами. Старайся
наваливаться и опираться на край полы�
ньи не ладонями, а всей рукой и затем –
верхней половиной туловища, захватывая
наибольшую площадь льда. Постарайтесь
забросить ногу на лед, а потом – ползти,
переворачиваясь. Первые несколько мет�
ров ползите по собственным следам. Пос�
ле выхода на безопасное место, не отжи�
мая одежды (не раздеваясь), бегите как
можно быстрее к ближайшему жилью или
костру.

• Над большими глубинами лед стано�
вится позднее, и поэтому он менее прочен,
а значит, и опасен тогда, когда кругом на
средней глубине он достаточно надежен.

• Находясь на льду, учитывайте, что
он нарастает под снегом медленнее, чем
на открытом бесснежном пространстве.

• Не зная особенностей водоема или
условий становления льда, не пытайтесь
выезжать на лед на автомашине.

Будьте внимательны и осторожны!
Если вашей жизни угрожает опасность

или вам известно о необходимости
проведения спасательных мероприя�

тий, звоните по номеру 112.

Деятельность уголовно –
исполнительной инспекции в
Красноселькупском районе

В Красноселькупском районе функционирует Пуровский межмуниципальный
филиал Федерального казенного учреждения «Уголовно�исполнительная инспек�
ция Управления Федеральной службы исполнения наказаний по Ямало�Ненецко�
му автономному округу», которая является силовой структурой и осуществляет
комплекс мероприятий по исполнению наказаний, не связанных с лишением сво�
боды, а также по профилактике преступности и оздоровлению криминальной об�
становки в районе.

График работы: с 8:30 до 18:00,
перерыв с 12:30 до 14:00,

выходной суббота, воскресенье.
Адрес Пуровского МФ ФКУ УИИ

УФСИН России по
Ямало�Ненецкому автономному

округу (с дислокацией в селе
Красноселькуп): Красноселькупский

район, с. Красноселькуп,
ул. Авиаторов, 13.

Инспектор Пуровского МФ ФКУ
УИИ УФСИН России по ЯНАО

(с дислокацией в с. Красноселькуп),
капитан внутренней службы

Манджиев Василий Олегович.



19ИНТЕРЕСНО  И  ПОЛЕЗНО«СК» № 45 (1975)  17  НОЯБРЯ  2023 г.

Что же нас обычно будит по утрам? Зво�
нок будильника. Постарайтесь сделать его
максимально комфортным. Есть же у вас
возможность сменить мелодию на более
приятную? Красивая музыка с утра по�
раньше не станет гнусным раздражителем
нашего покоя. А может быть, вас будят по
утрам ваши домашние любимцы? Удели�
те им несколько минут. Это же ваш са�
мый�самый любимый друг!

Что лучше всего помогает нам про�
снуться по утрам? Каждый человек – ин�
дивидуальность: кто�то любит выпить ча�
шечку кофе, кто�то зелёный или крепкий
чёрный чай, кто�то стакан молока. Под�
скажем ещё несколько тонизирующих ва�
риантов. Стакан тёплой воды с чайной ло�
жечкой яблочного уксуса и столько же
мёда. Настой или чай из трав: лимонник
китайский, аралия маньчжурская, элеуте�
рококк, женьшень. Или купите настойку
любой из этих трав в аптеке и принимайте
в капельном виде внутрь по утрам.  Помо�
жет и контрастный душ с каким�либо то�
низирующим гелем для душа, и энергичное
растирание жёстким полотенцем.

В борьбе с зимним недомоганием или
депрессией помогают яркие цвета. Пусть
ваша домашняя одежда станет привле�
кательной и радующей глаз: жёлтой,
оранжевой, красной, салатовой – того
цвета, который вам больше всего по душе.
Постелите на стол скатерть интересной
расцветки, добавьте цвета в привычную по�
суду по утрам: чайник, сахарницу, тарел�
ки. Скучно, когда всё белое или унылых
неярких тонов.

Завтрак. Что же съесть такого, чтобы
бодрость на целый день? Яичница с беко�
ном, или кусочек чёрного хлеба и сыр, или
душистая замечательная каша, овсяная или
гречневая, а можно французский завтрак:
мюсли с йогуртом или просто кефиром и
кусочками любимых фруктов.

Обед. Отваренный в мундире карто�
фель, малосолёная рыба, кольцами лук.
Взбодриться поможет также стакан мор�
ковного сока, кусочек шоколада, желатель�
но горького, или одно кислое яблоко. До
вечера запас энергии вам обеспечен.

Ужин. Белки с овощами. Это может
быть курица с салатом из свежей морко�
ви. А вместо крепкого чая, выпейте на ночь
чай ромашковый или тёплое молоко с мё�
дом: «Пейте молоко – будете довольны».
В молоке содержатся триптофан, амино�
кислота, ответственная за выработку се�

ротонина. К сожалению, триптофан не вы�
рабатывается организмом, поэтому придет�
ся пить молоко – стакана 3 в день. Или
можно употреблять другие продукты, бо�
гатые триптофаном: бананы, йогурты,
сыры, яйца, мясо птицы.

Устройте себе ванны от зимней деп�
рессии. Это тонизирующие ванны с лю�
бимыми ароматическими маслами: лимон�
ник, кедр, пачули, лимон, мандарин, роз�
марин, апельсин и многие другие. Или рас�
слабляющие ванны: лаванда, иланг�иланг,
мирра, мята, бергамот, ладан, сандал. А
еще помогает взбодриться ванна с насто�
ем крепкого чёрного чая, успокаивает ван�
на с травой валерьяны. И вообще, рабочая
рутина и домашние дела – не лучшие по�
мощники в борьбе с депрессией. Поэтому
на работе старайтесь давать себе хотя бы
несколько минут передышки. Сделайте

сосредоточенное лицо, а в это время меч�
тайте, в каком именно купальнике вы бу�
дете выглядеть очаровательно на пляже
очень скоро: буквально через семь�восемь
месяцев. Сидя за рабочим столом, рас�
правьте плечи, это даст возможность ва�
шим лёгким полнее наполняться воздухом.
Когда мы дышим глубоко, нервы успокаи�
ваются, организм меньше реагирует на
внешние раздражители.

Что может быть лучше от стресса, чем
здоровый и крепкий сон? Те, кто недосы�
пает, страдает депрессией в 5 раз чаще, чем
те, кто высыпается.

Музыка может существенно помочь в
борьбе с депрессией или просто плохим
настроением. Правда, не вся музыка. Рок,
блэк�металл и тому подобное вряд ли чем�
то помогут. Можно послушать приятные
мелодии, звуки природы, инструменталь�
ную музыку или, если умеете, самим по�
пробовать что�нибудь сыграть.

Наверняка, в вашем фотоальбоме име�
ются фотографии, которые вызывают
улыбку на лице и теплые воспоминания в

сердце. Когда у вас плохое настроение, сра�
зу же открывайте; фотоальбом и просмат�
ривайте эти снимки. Будет ещё лучше, если
они всегда будут с вами; например, в каче�
стве заставки на экране монитора или мо�
бильного телефона.

Нехватка витамина Д3 появляется с
уменьшением светового дня. Меньше сол�
нца – меньше витамина. И, как оказыва�
ется, больше вероятность возникновения
депрессии. Выход только один – чаще гу�
лять на солнце или принимать витамин
Д3 в каплях в размере 1000 единиц (2 кап�
ли), потому что из пищи усвоить нужное
количество витамина очень сложно.

Также вы можете: повесить новую кар�
тину на стену; сделать косметический ре�
монт в светлых тонах; завести больше цве�
тов; сделать освещение более ярким или
придумать свой способ изменить то, что
вас окружает.

Бесцельная жизнь может вогнать в
депрессию любого. В то время жизнь че�
ловека наполнена смыслом, если у него
есть цели и задачи и он реализует их. Толь�
ко не ставьте грандиозные задачи в мини�
мальные сроки, иначе от их невыполнения
точно начнется депрессия.

Постарайтесь влюбиться. Зима, ко�
нечно, не весна. И на романтику совсем не
тянет. Но если вы до сих пор не нашли
свою вторую половину, самое время занять�
ся активным поиском: флиртуйте, ходите
на свидания, делайте и получайте комп�
лименты. Тогда, возможно, вы не только
преодолеете зимнюю меланхолию, но и из�
мените собственную жизнь к лучшему.

Если вы уже так давно счастливы в бра�
ке, что привыкли и даже перестали ощу�
щать собственное счастье, настало время
освежить чувства. Помогите друг другу спра�
виться с зимней хандрой с помощью забо�
ты, ласки и внимания.

Если у вас случились выходные, не сто�
ит их тратить, проводя весь день в посте�
ли. Это худший отдых, какой можно при�
думать. Отправляйтесь на свежий воздух,
на природу, в парк или лес. Смена рутин�
ной обстановки замечательно зарядит вас
бодростью на всю следующую неделю. Вы
не только отдохнёте сами, побудете с се�
мьёй или друзьями, а ещё подарите себе
много приятных воспоминаний не на один
день. А это замечательный повод не
впасть в зимнюю спячку и радоваться
каждому дню.

ЗИМНЯЯ СПЯЧКА – ТОЛЬКО ДЛЯ МЕДВЕДЕЙ

Опять зима. Опять холодно и темно за окном. Что, уже утро? Пора вставать? А так хочется
понежиться в уютной постели до тех пор, пока не встанет солнце! Вы думаете, оно сегодня
встанет? Серое нависшее небо не даёт солнцу никакого шанса сегодня выйти и порадовать людей
своим появлением.

Если вас эти мысли посещают каждое утро, то началась зимняя депрессия. Давайте попробуем
вместе избавиться от этого зябкого чувства. Ведь зимняя спячка нужна только медведям, а люди
каждый день, невзирая на погоду, должны ходить на работу, радоваться жизни и быть счастливыми.
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ПедагогическаяПедагогическаяПедагогическаяПедагогическаяПедагогическая
галереягалереягалереягалереягалерея

В Краеведческом музее подведе'
ны итоги конкурса детских рисунков
«Гордое имя – учитель!», посвящен'
ного Году педагога и наставника.

Активное участие в конкурсе при�
няли учащиеся средних школ Крас�
носелькупа, Тольки и Ратты, а также
воспитанники Красноселькупской
детской школы искусств, Толькин�
ского центра дополнительного обра�
зования детей и Центра «Милосердие»
в МО Красноселькупский р�н».

Юные жители Красноселькупского
района в возрасте от 7 до 18 лет нарисо�
вали портреты педагогов, выразив бла�

годарность и любовь к своим учите�
лям; изобразили героический труд учи�
телей в годы войны; порассуждали на
тему школьного мира будущего.

Детское воображение представи�
ло на суд жюри разнообразные кар�
тины школьной жизни. Но одно ос�
тается неизменным, как и десятки
лет назад, так и сегодня, именно учи�
тель проходит рядом с ребенком важ�
ные этапы его жизни, помогает осоз�
нать свои таланты и найти свое
место в обществе.

Конкурс проводился под эгидой
Красноселькупского местного отде�
ления Партии «Единая Россия».

Чусовитина Антонина, 11 лет

Тетерин Иван, 11 лет
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Хусниярова Юлия, 13 лет
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