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TPETBE MECTO B
IKOHOMHNYECKOM
TOIIE PETUOHOB

IKCIepThI OMyOIMKOBAIM NIEpeYeHb PEru-
OHOB 110 9KOHOMUYECKOMY TIoTeHIrary. Amast
3aHSJ TPEThE MECTO B TOTIE.

«MocxkBa, XaHTbl-MaHCUICKUI aBTO-
HOMHBIN okpyT u AMmaso-Henerkuit aBTo-
HOMHBIN OKPYT BO3TJIABUJIH TOM-35 CyOheK-
TOB 110 9KOHOMUYECKOMY MOTEHIUANY»>, —
coobwunu «V3Bectus».

Peiitunr noaroroBus MoH pa3BUTUS
rpaskIaHCKOTO 00IeCTBa, UCIOIb3Ysl He-
CKOJIbKO ITOKa3aTeJsiell: yrjaueHHble HAJIOTH,
ypPOBEHb 3apabOTHBIX IJAT, COBOKYIHYIO
HPUOBLIBHOCTD MPEATIPUATUNA U OpraHu3a-
Ui CyObEKTOB, IPOYKE TTAPAMETPBI.

HAYAJIN ITIOATOTOBKY
K NIPOBEJEHUIO
IrOJA CIIOPTA B POCCHUI

Cremyroruii roz 6y et oObsIBJICH B CTpaHe
Tonom criopra. O6 3TOM COOOIINIIN B AETapTa-
MeHTe 10 (PU3UYECKOil KyJIbType U CIOPTY
STHAO 1o uroram paboThl Je/Ieraluy peruo-
Ha Ha MektyHapoaHoM (opyme B [lepmu.

Ha nrenapuom 3acenannu hopyma «Poc-
CHsl — CIIOPTUBHASA JlepKaBa» BBICTYNHI
npesusent Baagumup [TYTHUH. 'nasa ro-
CyZapCcTBa MOJJEPXKAJI UIEI0 TTOCBSATUTH
2024-1i pa3zBuTHIO (pM3MIECKON AKTUBHOCTH,
Hanucan telegram-xanan «Aman Croprs.

Ha nossax meporipusiTiist ceBepsie 3aKJIio-
yuu coryarmenne co Beepoccuiickum ¢us-
KyJIBTYPHO-CIIOPTUBHBIM 0011ecTBOM «Tpy-
noBbie pe3epBbl». [IpuHsm yyacTue B 06pa-
30BaTeJIbHBIX TPEKaX, KPYTJIOM CTOJIE 110 pas3-
BUTHIO COIIMAJIBHOTO CIIOPTAa M MAHEJbHOM
ceccuu, NOCBSIIEHHOI cropTy Oyayiiero.
[TosnakomMuIMCh ¢ NHTEPECHBIMU TIPOEKTA-
MU KOHKypca «Jlyuinasg MyHUIIMnagbHas
[IPAKTUKA>.

Panee coo6m1aock, 4To MPaBUTEIHCTBO
okpyra u < Tpy10Bble pe3epBbl» JIOTOBOPUIIUCH
0 momyasgpusanuu GU3KyJIbTYPbl B OKPYTE,
OTKPBITHU KITy6OB 001IIECTBA, OPTaHU3AIHH
CIIOPTUBHBIX MEPOIIPUATHH U C/IAUU CeBeEPS-
Hamu HopMm ['TO.

TYP HA SIMAJI
PA3BITPAIOT HA
BbICTABRKE «POCCHA»

B Mockse Ha BIHX 4 Hos6pst oTKpoeTcst
BbIcTaBKa-(hopym «Poccusis». [octn meponpusi-
THSI CMOTYT CTaTh 0OJIaIaTeIISIMK TypPa TI0 CTO-
noBep-tiporpamme «Ilyremectsue Ha Ilossp-
HBII KPYT» WK UHAVBUYJIbHOM IBYXTHEBHOI
noeszku B AHAO. IToapo6HoCTH pacckasaiu B
npecc-ciryxk6e rybepHaTopa SImasa.

ITo60poThes 3a GUIETHI CMOKET KasKAbIHA,
MPUCOETUHUBIINCH K OHIANH-BUKTOPUHE, €e
3aITyCTSAT B IIEPBBIH /IeHb BBICTaBKU. VIMeHa

20 noGeaureieli Ha30BYT B abmKe « Typusm
Ha SImane> B «BKoHTakTe».

Hamomuum, Macimtabubiii popym mpo-
ntes 1o 12 ampestst 2024 roza. Cetfidac crie-
IIUAJINCTHI TOTOBAT B naBuboHe Ha BJIHX
SIMAQJIbCKUI CTEH]I, KOTOPBIN paHee OIEeHUT
rybepHaTOp apKTHYECKOro pernoHa Jmur-
puii APTIOXOB. Jlokanmuu WHTepaKTUB-
Hbl€, MAKCUMaJIbHO TIyOOKO MOTPY3AT TOC-
Tell B UCTOPHUIO aBTOHOMHOTO OKPYTa, pac-
CKa)KyT O €T0 HACTOSIIIEM U TIOESITCS TIIa-
Hamu Ha Oyayuiee.

Iuem SImana HazHaueHo 23 HOAOPs. 3arl-
JIAHWPOBAHBI UHTEPECHBIE BCTPEUH, MOap-
KU, BBICTYILIEHUE JIYYIIIUX apTUCTOB SAMma-
Jla, MacTep-KJacchl, eTyCcTalus HAINO-
HaJIbHBIX OJIIOZ.

JbIrOTHUKU OINEHNUJIN
KOM®OPT
COIIUAJIDHOTI'O TAKCHU

C nauasa roga 6osee 2100 xureseit SIma-
JIa BBI3BIBAJIN COIMAIBHOE TAKCH. 32 AEBATD
MecsIIIeB CeBePsTHe-JIbIOTHUKN — IIEHCHOHe-
PBI OT 75 JieT, rpakaane ¢ HHBAIUIHOCTHIO
¥ TPaBMaM# — COBEPIIIIN 0K0JIO 40 ThICSTY
MOE3/I0K, co00MImIIa mpecc-cryxba rybepHa-
topa AHAO.

«JIproTHBIE KATETOPUU TPAXKAAH MOTYT
GecIIaTHO TI0JB30BATHCST COITAKCH 52 pa3a
B IO/, U3 KOTOPBIX 48 — TrapaHTHPOBAHHO.
Erne ueTbIpe BBEIEHBI B CEHTSIOPE 9TOTO Tofia
B KauecTBe OOHYycCa [ TPAXK/IaH, KOTOPbIE
MOATBEPKAAIOT BCE MOE3/IKU eJIMHON KapToi
sxuTens SImana «Moporikay, — OSICHIIN B
npecc-ciysxkoe.

Tak:ke BbI3BIBATH COLTAKCU, YTOOBI J10€-
XaTh 710 paGOTHI, MOTYT MSTh Pa3 B HEAETIO
SKUTENTN OKPYTa, OTPAHUYEHHbIE B IBUKEHUN.
Y3HaTh, KaK MOJIYYUTH ITY YCAYTY, MOSKHO B
OT/IeJIEHUH COIOOCITY KUBAHISI 110 MECTY JKH-
TeJbCTBA WU Y 3AKJIIOYUBIIETO JOTOBOP C
BJIACTSIMU [IEPEBO3YUKA.

Panee merorankam AHAO npennoxunn
OTIPEIETUTHCST C BADUAHTOM TTOJYIeHUsT Ha-
6opa CoIyCIIyT.

HA AMAJIE BbIPOCJIA
POXKIAAEMOCTD

C navajia roza B AIHAO na cBeT nosgsu-
auch 4559 maspimeit, ato Ha 1,6% Gouibie,
4YeM 3a aHAJIOTUYHbIN nepuoz 2022-ro.

YpoBeHb POXKIAEMOCTH B PacyeTe CTaTh-
CTHYECKOTO MOKA3aTeJIsI B OKPYTe YBEJTMUMII-
cs o 13,3%, coobumiu B mpecc-ciayxbe
TromenbcTara.

B oTuere 0 ecTecTBEHHOM BUKEHNH Ha-
cesierust B AHAQO 0603Hau€HbI U IPyTHE [0~
KazaTesn. 3a CeMb MECSIIIEB B OKPYTe 3ape-
ructpupoBano 1888 cmepreii, aTo Ha 1,2%
6ousibliie, yeM B IpouwioM roxy. CHU3UIACh
CMEpPTHOCTD JIeTel /10 Tozia.

IIpu sTOM 9KCTIEPTHI 3ADUKCUPOBATIH €C-
TECTBEHHDIN TIPUPOCT HACETIEHUS: C STHBAPSI
110 aBI'yCT AMAJIbIEB CTaIo 6oJbie Ha 2671
yeJI0BeKa.

BCE EIIIE XOJIOTHAA

Y4enble U3MEPUJIN TEMIIEPATYPY SIMAJIbC-
KOIi BEYHOI Mep3JI0THI Ha riaybuHe 15 meT-
POB: aKcIieuIn npoiiia B paitone Hosoro
ITopra u Heiap. O6 3TOM coobmuian B
Telegram-kanase «SIman-ApKrukas.

CrienuanncTsl IPOBEPUIIN TATYNKH, yCTa-
HOBJIeHHBIE B 15-MeTpOBbIX CKBaknHax. He-
KOTOpPOE 060PYI0BaHMKE, OTCJAEKUBAIOIIEE CO-
CTOSIHUE BEYHOI MEP3JI0THI, IPUIILIOCH 3aMe-
HUTb, TaK KaK CTapoe IIPHUIIJIO B HETOAHOCTD.

UJteHbI 9KCIIEMITIH TAKKe U3YYUIIH Ty -
OUHY e:KeCe30HHOIO TastHUsI TPyHTa. SIMasib-
CKMe MYHKTbl MOHUTOPUHTA — YacTb MeX-
JIYHAPOIHOI ceTr HabMIOACHUI 1 HCCIeno0-
BaHMUS ADKTHKM U Be4HOI Mep3soThl. Co-
GpanHast HHGOPMAIUSA CTAHET YACTBIO CO-
BPEMEHHO# KapThl TPYHTOB M IIOMOXKET
CIIPOrHO3MPOBATD JaJIbHElIIee TOBeIeHue
MHOT0JIETHE-MeP3JIbIX IOPOJI.

OTKPLIT HABOP
HA IT-CIIEHUAJBHOCTD

B canexapzackoM SIManbCcKOM MHOTOIIPO-
bUIBHOM KOJUIEIKE 10 25 HOSIOPSI OTKPBIT
npueM 3asBOK Ha nocrtyimyieHue Ha [T-cre-
rarbHocTh. O6 9TOM COOOIMIN B Mpece-
cayx0e nenapramenTa obpazosanust AHAO.

PebsTa MOTYT IOJIy4UTH 0Opa3oBaHue 1o
HaTIPaBJIEHUIO «obecTiederre MHPOPMAIOH-
HOU (€30IACHOCTU aBTOMATU3UPOBAHHBIX
cucrem». KoHKypeH st GyieT BBICOKOM, TT0-
TOMY 4YTO BOCTPeOOBaHHAsI CIENMATbHOCTD
UMeET BCero 25 GIO/KETHBIX MECT.

Bcero B atom roxy AAmanbcknii MHOTOTIPO-
(uapHBI KOMTEmK Toyunst 918 3asgBok Ha
MOCTYIJIEHNE HA PA3JUYHbIE HATPABJIEHIS
[T-cepsr. Kax un g mocTymnyieHns Ha Bce
OCTAJIbHBIE CIIENUATBHOCTH, Y aOUTypHeH-
Ta JIOJIKHBI ObITh JOKYMEHTBI O HAJIUYUK
CpeHero o01ero 06pasoBaHusl.

YBEINYUTCA PASMEP
YYMOBOTI'O KAIIUTAJIA

AManbckue mapiamMeHTapuu B Cpeny,
25 OKTsIOpsI, PACCMOTPEJIH 3aKOHOTIPOEKT 06
MH/IEKCAIIMK YyMOBOTO KallMTasa JJIsl [Ipefl-
CTaBUTEJICH KOPEHHBIX MaJOYHMCACHHBIX Ha-
ponos Cesepa. O6 aTOM pacckasai B corice-
Tsax gemyrar 3akcobpanus AHAO dupyapn
Aynraz.

«Vnpexcaiiust Io3BoJIHAT IPHOOPECTH He-
06X0/IMMble TOBAphI JOCTOWHOTO KAYeCcTBa,
a TaKke MOJJIEPKUT MECTHBIX MpepUHU-
MaTeJieil, HallpuMep, NOCTABIINKOB HIOKOB
st aymoBy, — nosicau AYHTA/L B cBoem
telegram-kaHaue.

W3-3a pocTa 11eH B AMaTbCKUX MYHUIIH-
HaJUTETAX BOBHUKAIOT IPOOJIEMBI C 3aKYTI-
KOl HEOOXOAMMBIX MATEPHAJIOB U TOBAPOB
xopoiiero kadecTsa. [loaTomy HeobxoaMMa
UHJIEKCAIUST YYMOBOIO KanuTaia, 100aBui
napiameHTapuil. [IpousBoguThest oHa Gy-
net ¢ 2024 rona.

Sever-press.ru
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CTAPT BAJKHOTO ITPOEKTA

Ha sT0ii Heiee coCTOsI0Ch 3HAYHMOE
cOObITHE B MATPHOTUYECKOM KOHTEKCTE.
IIpencenatens paiioHHOII OpraHu3amuu
BerepanoB lnmna ITUTTUIIMTHA 3amyc-
THJIa IPOEKT 10 HAYaIbHOIH BOEHHOW MO/~
roroBke. IlepBas rpynna KpacHOCEJIbKYII-
1eB ceJia 3a MapThl.

- K axmyanvnoim kypcam 0onzo 2omogu-
JUCY, 3aKYNUIU HeoOX00umoe 06opydosanue u
60M, HAKOHEY, HACMAL MOMEH OMKPLIMUS
NPUOPUMEMHH020 00YUeHUSL, — NPOKOMMEHMUPO-
6ana asmop unuyuamusyl. — B npownom 200y ¢
HAUanioM Cneyuaivbioll 60eHHOU onepayu
BCMAIL BONPOC 0 MACUMAOGHOM 8HEOPEHUU KYD-
€08 HaUAILHOU BOEHHOU N00Z0MOBKU NO BCell
cmpane. Ilockonvky npuobpemeniviil Hamu 6
cogemcKue epemena onvim He 3a6vim u é co-
CMas Hawell OP2aHU3ayUL 8X00SIM BEMEPAHDL
JLOKAIBHBIX BOULH, ObLIO PEUEHO 835Mb HA CeOsL
0MBEeMCmMEeHHOCMY 3a OAHHOE HANPABICHIUE —
nposecmu 0s Hacenenust 00yuaiougue Mepon-
PUSINUSL NO 2PANCOAHCKOT 060POHE, HAUAILHOL
soennoti nodeomoske. Ce200Hs 3ansimue nocest-
weHo meduuHe, e2o nposooum OnbIMHbIL eb-
Ouep cxopotl meduyunckoi nomouu KI[PB
Ceemaana ACEEBA. B danvuetiwem maxce
Gyoym npusieuenvl Kk pabome o6pasosamenn-
not naowadku nedazozu OBK wxonvt «Pady-
2a», npogunvHvLe UHCMPYKMopoL u 6yoym no-
Mozambv nam goaonmepwvl. B npozpamme npe-
OycMompeno cemb uacos meouuuibl, a euje 0y-
Ooym eoennvle nayxku u mrozoe opyezoe. Te, kmo
nPOUOYM KYpPCol, CMOZYM He MOLLKO YAYULUUmMb
C6010 PuU3UUECKYI0 POPMY, HO U OCBOUMD HA-
BbLKU NEPBOTL HEOMILONCHOU MEOUUUNCKOL NO-
MOUU, HAYUANCSL CMPENsiMb U Ynpasismo bec-
nuromnuxamu. Teopuro obszamenvio Gydem
3aKpenismo npaxmuxol. Yuacmeosamo 6 npo-
eKme MoKHcem Kaxcovlil Heaaiouull u3 uuca
83DOCIL020 HACENCHUS.

IlepBoe 3aHsATHE TTPONLIO IPOAYKTUBHO.
Bce, kT0 3anmcanuch Ha Kypebl, IPUIILIH, 1
K y4eOHOMY TIPOIeCCy MPOSBUIIN KUBOU UH-
Tepec. MeanuuHCeKuii pabOTHUK O3HAKOMI-
Jla caymiaTteseil ¢ OCHOBHBIMHU IpUEMaMu
[IePBOH MOMOIIM U MTOKa3aja Ha MPAKTHKE,
KaK HPaBUJIbHO IMPOBOAUTH PEAHMMAIIUIO
JIJIS CTIACEHUS YeJI0BeKa B PA3JIMYHBIX 9KCT-
peMasIbHBIX cuTyarusax. Hauvaso nosoxkeno
u npogoskenue Oyer. BasoBble 3HaHU 110
HBII B ceromuamHNX peaqnusax JUMTHUMA
TOYHO He OYIyT.

HanomunaewMm, paiionHasi opraHusanus
BeTEePaHOB IIOJIyYnJIa OJIEPKKY COIHATb-
HO-3HAYMMOro IpoekTa «Kypcebl HauanbHOM
BOEHHOI TTOITOTOBKW», KOTOPBII peannsy-
ercst 3a cuer cpencts I'panrta [y6epHaropa
Awmana npu cobpunancuposannn Donpa
MPe3UIEHTCKUX IpaHToB. MIHnnuarusa Ha-
HIETO CTAPIIEro HOKOJEHUS OCYIIEeCTBIIET-

Cs1 B €IUHOM KJIIOUE € OKPY/KHBIM TTATPUO-
tndyeckuM npoektoM «Cesepsine. JKusub
repost».

Hapexna JIVIIIKNHA.
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nbu NOANERMKE
DOHOA
MPE3UMOEHTCKMX
FPAHTOB
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[TPOJOJIZKAA
TPAINIININ HAPOIA

«Witg méit Kymsrit TaTTHI! >
nin «ChbIH CeTbKYTICKOI 3eMJn!»
— TakuM HaszBaHueM B IleHrpe
CEJIbKYTICKOI KyJIbTyPbI IIPOIILIA
[103HABATEJIbHAS TIPOTPAMMA, 110-
ceamenHas Ceprero VBanoBudy
WNpukosy. OH BHeC 3HAUNUTENH-
HBIIl BKJIJI B COXPaHEHUE CeJlb-
KYIICKOTO $I3BIKa U KYJIBTYPBL.

Pebsita TOCMOTpEIH TOKY-
MEHTaJbHBII QUIbM, TOCBS-
ménnerii Cepreio VBanoBuuy n
MTO3HAKOMUJIUCH C ero Guorpa-
(ueii, ycaplmanu uHTEPECHBIE
(akTbl U3 ero KU3HU U TBOpUE-
CTBa, Y3HaJIU, 4TO OH, SABJISAETCS
ABTOPOM CEJIbKYIICKOTO OYKBapst
U y4eOHUKOB Ha CETbKYICKOM
sI3BIKE 1711 0Oy4YaIomuXcsl Ha-
YaJbHOU HIKOJIBL.

A moTtoM pebsita Toy4acTBo-
BaJIl B MacTep-KJacce Mo U3ro-
TOBJIEHIIO 06eperoB u3 derpa.

L

Herckuii can «<Bepéskas» u3
Tompxu mpuHsin yuacTue Bo Bee-

poccuiickoil IpoCBeTUTENIbCKOM
aknuu «Ilomenncs cBonum 3Ha-
Huem». B roctu K pebaruinkam
npuisia Anacracus Kanuna,
nmenytat Jlymer KpacHocempkym-
CKOTO paiioHa, mpejcenaTesb
NIePBUYHO OpraHu3alliy PaiioH-
HOTO OTAeJIeHUs AccoIMainm
KOPEHHbIX MaJIOUYHUCJIEHHbIX Ha-
ponoB Cesepa «SAmai-morom-
kam!» B ceme Tombka. AHacta-
cusa I'puropbeBHa pacckasasa
JeTsIM O HAI[UOHAJIBHOUM KyXHe
CeJIBKYTIOB, WCIIOJHUJIA MeCHTO
Ha POJTHOM CEJIbKYTICKOM SI3BbIKE.
A camoe MHTepecHOe — IIPUTOTO-
BUJIa BMECTE C PEOSITaMHU «CeJTh-
Kynckuil xneb». JleTku Bujenu,
KaK ¥ 13 4eTr0 3aMellNBaeTCs Te-
CTO, PaCKaTBIBAIOTCS JIETIETITKH,
a MOTOM C BOCTOPIOM BCTpeya-
JIV TOPSYMI aPOMATHBII XJ1e0 Ha
ckoBopofe. Bece BMecTe momnpo-
6oBasu 6711012, TIPUTOTOBJIEH-
Hble U3 TPAAUITUOHHBIX UHTPE-
JINEHTOB.

COBKOP
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B EJIMHON KOMAHIJIE —
B O/IHOU CUCTEME

ITo uroram xoukypca «JIyumnit MOII — 2023» B Homunanmu Mansiii opuc MOIL Tpe-
ThEH KaTeropuu OTHe] IIpejiocTaBieHus ycayr cena Kpacnocenpkyn 3ansn 11 mecto. B
TIpeAABEPUH I0OMIECHHON TaThl — HAllle HHTEPBBIO C PYKOBOANUTEIEM ITON BaKHOW U HYKHOM

cryx6s1 Jlogmumoit IIOTAIIOBOTA.

— IIpunyun paéomot <00H020 OKHA> NO
00CMoOuUHCMBY OUeHeH Hcumeasmu Hauwe-
20 paiiona. Bez manoezo decamox nem pa-
6omaem Omoen npedocmasienHus 20cy-
0apcmeeHHbIX U MYHUUUNATLHBIX YCaAY?2
Kpacnocenvkyna 6 edunoii xomande
M®I] AIHAO. A xkak 6cé nauunanocv? H
Kax ce200Ha nanasjcena paboma ouca?

— Hauny ¢ Toro, 4To Ha TEPPUTOPUU OK-
pyra dyukmuonupyet 19 otaenos, 13 reppu-
TOPHATBHBIX 000COOIEHHBIX TTOAPA3ICTCHIUI
u 7 opucos MDII Ha 6asze moursr Poccum.
Otzen mpepoctaBiaeHus yeayr ¢. KpacHo-
CEJIBKYTI SIBJISIETCSI OJTHUM U3 CEMH THIIOBBIX
npoexktoB MDII, u HAXOAUTCST B OHOM W3
CaMBIX TPY/THOZOCTYITHBIX HACETEHHBIX ITyH-
kToB Amana. Ham oduc mavan mpemocras-
JIATH YCIYTH J15s 3asiButesieit B mose 2014-ro
TrO/Ia ¥ C 9TOr0 MOMEHTA Havarach pabora mo
MOBBIIMIEHNI0 KaYyeCcTBa MPeJOCTABIEHUS
YCJIYT XKUTessIM palioHa. Ha MOMeHT OTKpbI-
TUST KaueHTaM ObLio goctytHo 11 BumoB ye-
ayr, a paborano aBa cueruanucta. Hosoe
3panue oduca OBLIO TOCTPOEHO B COOTBET-
CTBUH ¢ TPeGOBAHUSMHE U CTAHAAPTAME KOM-
(opTHOCTH, M TOPKECTBEHHO OTKPHITO B (heB-
pasie 2016 roga npu yyactuu GbIBIIETO Iy-
6epraropa SIHAO [Imutpus KobbuikuHa.
CeroHsI CIIEeKTP MPeOCTABIEHNS YCIyT Ha-
MHOTO pacHupuics u coctasiuster 164 Buia
[0 Pa3HbIM HATPABIEHUSIM, PAGOTAIOT BO-
CeMb CIeTINATNCTOB U IBA COTPYAHUKA BCIIO-
MOTaTeJIbHOTO nepcoHana. B oduce dyHk-
IIIOHUPYeT 3 «OKHa» NpUéMa U BBIIAUN J10-
KYMEHTOB, TaK)Ke 110 Mepe TIOCTYTIJICHUS 3a-
SIBOK OT agqMUHUCTpAIn ceixa Torbka ocy-
I[ECTBJISIETCST BbIe3HOE 00CIyKUBaHUE B
5TOM HacejeHHOM TyHKTe. CBOIO paboTy
ouC OCYIIECTBISET O MPUHIIUTY <OJHOTO
OKHa», 61aro1apst KOTOPOMY OIITUMHUSUPYET-
Cs1 TIPOIlecC TIPEIOCTABIEHHS YCIYT 3asIBU-
TeJIsIM, MUHUMU3UPYETCs TTAKeT IOKYMEHTOB
Y COKPAIIAIOTCST CPOKH IPEIOCTABIEHUS yC-
ayr. Takke K HaM 0GpAIaoTest, KPOMe K-
TeJiel paiilieHTpa, paTTOBIbI ¥ TOJbKUHIIBL.

— ITnanupyromcs au usmenenun 6 pa-
6ome Omoena? U ecau, da, mo xax onu
N0BAUAIOM HA KAUECMBO 0KA3AHUS YCTYe?

— V3menenust B paboTe OT/Ie1a TIPOUCXO-
JISIT TIOCTOSTHHO, I0GABJISIIOTCST HOBBIE YCIIy-
', COKPAITAIOTCST CDOKHU TIPUHSITUST PEITEHU T
OpraHaM¥ TOCYAapCTBEHHON BJIACTH, NPU
3TOM YBEJIMYUBAETCS CKOPOCTH OTYYEHIS
pesyabrata 3asButeseM. [losgBUIOCH OUeHD
MHOTO BO3MOXKHOCTEI! TTOJIy4eHUsT ToCyIap-
CTBEHHBIX ¥ MYHUI[UTIAIBHBIX YCIYT, HE0O-
XOJUMBbIX B TIOBCETHEBHOM KU3HH, C UCTIOJIb-
30BaHUEM HHTEPHET-pecypcoB. B oduce ectp
ZIBa TOCTEBBIX KOMITBIOTEPA, HA KOTOPBIX CIIe-
[UATUCTHI OT/eNa TOMOTAIOT 3asBUTEISAM
[I0/IaTh 3asIBJICHIIE CAMOCTOSTETbHO. Takke
B PaMKax IpoeKTa «AKagemust ApKTUKOOTa»

MTPOXOAUT MHMOPMUPOBAHUE ITKOTLHUKOB U
MOJIOIERKY O BO3MOYKHOCTH TTOJIYIEHUST TO-
CYAapCTBEHHBIX U MYHHUIIUIIATBHBIX YCIIYT C
UCTIOIb30BAHUEM HHTEPHET-PECYPCOB. Y HAC
paspaboTaH 11aH 00yYaronuX MEPOTIPUATHI
CO CTapIIeKJIacCHUKAaMU TIKOJIbl «Paxyras,
paboTaoleil MOJIOAEKbIO.

Kpome 31010, CO3/1aHBI HHTEPHET-PECYP-
CBI [UUIs1 OecIIaTHOrO WHMOPMUPOBAHUSI U
KOHCYJIBTUPOBAHUS IO BOIIPOCAM TIOJIyde-
HUsI yCJIYT, Takue Kak, Harnpumep, «Coru-
ampabprit HaBuratop AHAO»: B cooTBeT-
CTBUH CO CBOEH JKU3HEHHOU cuTyanuei 3as-
BUTEJIb MOYKET TOCMOTPETH KaKIe JIbIOThI U
BBIIJIATBI €MY IOJIarafoTcs.

— Kaxumu eudamu ycaye scumenu
nonv3yromcs waue 6cezo?

— Panpire xuTensiM 3a KOHKPETHOH yc-
JIYTOU TIPUXOJIUIIOCH OOPAIIATHCS B KOHKPET-
HOE BEJIOMCTBO, a Cefiuac BCce yCAYTH MOKHO
MIOJIYYHUTD B OZTHOM MECT€ B PEXKIIME «OTHOTO
OKHa», 4YTO OYeHb YA00HO /ISl HACEJIECHMUSI.
Yarie BCero jKUTENN 3AMPANTHBAIOT YCIYTU
TaKUX BEJIOMCTB, KaK JlellapTaMeHT Col3a-
mutel AHAO, YOHC no AHAO, Couu-
anbubiit poug, YMB/I o AHAO. C nenas-

HEro BPeMeHU HAMU TIPUHUMAIOTCS 3asIBJIe-
nus ot npencrasuresneit KMHC st Britio-
yenusi B Mepepanpubiit Peectp (Criucok),
KOTOpbie Mbl Hampasisiem B Dezpepanbioe
AreHTCTBO IO JleJlaM HAIMOHATbHOCTEH.
[Ipu HEOOXOAMMOCTH HAIIU CIHEIHATHCTHI
OKa3bIBAIOT YCTHYIO KOHCYJBTAIUIO TIO Tie-
peuHIo 1 ¢G0Py HEOOXOAUMBIX JOKYMEHTOB
71T TIOJTy 9€HHST DA3TMIHBIX YCIIYT BEJOMCTB.

— Kaxumu auunocmuoimu xavecmea-
Mu doJicen obaadams cneyuaiucm MHo-
eopynryuonanvrozo yenmpa? Kaxumu
KoMnemeHyuaAMU 6aaoems?

— OJHO3HAYHO, 3TO TSTA K 3HAHUSIM U
06y4aeMoCTh, BHUMATEIbHOCTD U JUCIIUII-
suna. HyskHbI TeprieHue u yMmeHue paboTaThb
CO CJIOKHBIMU 3sIBUTEJISIMU, JKeTaHUE T0-
MOTaTb JIOJISIM, aKKYPATHOCTD M OTBETCTBEH-
HOCTb 1ipu pabore ¢ fokymenTamu. OcobeH-
HOCTb PabOThI B PEKMME MHOT03a[a4HOCTH,
9TOGBI YEJIOBEK MOT GBICTPO MEPEKIIOYATHCS
¢ OJIHOU ycayru Ha apyryio. W, nmoxanyii,
caMoe IJIaBHOE — KJIMEHTOOPUEHTHPOBAH-
HOCTb. Bce HaIM CIennaInCcTsl UMEIOT IPO-
dbusbHOe 06pazoBaHie, 06JIaIAI0T JOCTATOY-
HBIM 00BEMOM 3HAHMIT B 00JaCTH IIpaBa U
BJIAJIEIOT HAaBBIKAMU JI€JONPOM3BOJCTBA,
3HAHUSIMU U YMEHUSIMU PaGOThI B KOMIIbIO-
TEPHBIX TPOTPAMMAX.

K coBy ckaszaTb, CIEIUANNCTBI OTAETA
MMEIOT BO3MOKHOCTb ITIOCTOSIHHO ITOBBIIIATD
ypOBeHb NPO(MECCUOHANBHBIX 3HAHUI HE
TOJIBKO 4epe3 caMooOpa3oBaHue, HO U T0-
cpenctBoM opranusyembix MDIT okpyra ce-
MUHAPOB, HHTEPHET-KOH(EPEHIN, BbIC3]I-
HBIX KYPCOB.

— Paccxasicume o c60ém xoanexmuee
u, Kax yoaémcsa docmuzamo Xopowux no-
KazameJiell u 6bICOK020 Kauecmea npeoo-
cmasnenus ycaye?

— Coryacurech, 4To BCE-TaKU OOJIBIIYIO
YacTh CBOETO BPEMEHHU MBI TPOBOJIIIM Ha pa-
6ore. ImMeHHO 371€Ch MBI jocTUTaeM mpodec-
CHOHAJIbHBIX IeJIEH, BOTLIONIAEM CBOU UJIEH.
Moii KOJITIEKTUB — 9TO KOMAH/A CHEIHAN-
CTOB, pabOTAIONIMX Ha/l JOCTHKEHIEM 001Iei
e, B HéM ecTh B3anMOIIOHUMAaHKe, 1 OJ1a-
rofapsi BKJIay KasKA0TO COTPYIHUKA yCIeNI-
HO BBITIOJTHSIOTCS Hatm 3ana4uu. Kosrektus
JOBOJIBHO MOJIOJION: BCe pebsiTa U ieByara —
BBIYCKHUKN KPACHOCEJNbKYIICKUX IIKOJI,
koTopble otyuusich B BY 3ax u CCY 3ax,
BEPHYJINCH B POAHOI paiioH u paboTaloT Ha
6J1aro CBOMX 3eMJISIKOB. $1 X04y BBIPa3uTh
6J1ar0IapHOCTD KOJIJIEKTUBY 32 TPY/I0JI001e
u pobpory, noanep:xkky. Hac ob6benunser
JoGOBb K CBOEH paboTte 1 jKeJTaHue MTOMO-
rath JIOAsIM. MBI BMeCTe pelraeM pasjind-
Hble 3a/1a4i, OOMEHUBAEMCSI OTIBITOM, YTO
[I03BOJIsIET HaM Pa3BUBATHCS M JOCTUTATh
HOBBIX 33j1a4, pab0Ta CTAHOBUTCSI TIPUSITHOU
U pe3yJIbTaTUBHOM.

W mose3ysich ciydaeM, yBaxkaeMble KOJI-
JIETH, 51 TIO3[PABJISI0 BCEX HAC C 0OUIeeM
Hameil opranuzanuu — 15-metuem MODI]
AHAQO. Xouy moskesaTh MUHIMYM YCTaJIo-
CTU, MAaKCUMYM 3(HEKTUBHOCTH, MOPe uieit
1 BO3MOXHOCTel. JKestaio BceM HaM yCIier-
HOU PabOTHI, AaJbHENIIEr0 MPOIBETAHNUS,
pasBuUTUS U CTAOMIBHOCTH!

— Bnazooapum 3a unmepeuio.

Ioarorosuna Maprapura ITAK.
®oto I0puss MATSAIIIA.
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AMAJI CUJIEH TTATPUOTAMU

JTOCTOWMHDBIN ITPUMEP

20 okTss6pss  oTMevaercs
MesxknyHapoAHBIN eHb aBUa-
nucretdyepa. [Ipasgauk momeit
BA)KHOI M OTBETCTBEHHOM IIPO-
(eccun. Onun U3 eé mpenacra-
Buteneit Hwukomait JIO3-
MOB, nauasruii cBoii mpodec-
CHUOHAJIBHBIN MTyTH C JIOJIKHOC-
TH CTaX€pa AucHeTYepa.

Ceituac Hukonait Anekcan-
JIPOBUY SIBJISIETCSI PYKOBOJIUTE-
JIeM TIOJIETOB CIIYKOBI IBUKE-
Hust KpacHOCeIbKyIcKoro oT-
nenenus ALl EC OpB/l Tap-
ko-Came. OH — BBIMYCKHHUK
Kpacnocenbkytckoit cpenneit
mkoasl «Pagyras. C 6yayieit
npodeccuell ompepenunsacs B
HIKOJIBHBIE TOJIBI.

— B crapmux kiaccax Ha
KJIACCHBIX Yacax JIJIs Hac opra-
HU30BBIBAJIM BCTPEUM C MHTE-
PECHBIMU JII0AbMHU, paboTaio-
IMUMH B Pa3jJUYHBIX cdepax,
NPEeACTAaBUTENSAMU Pa3HBIX
npodeccuii. [Tomuio, ¢ KakUM
GOJIBITUM BHUMAHUEM M HHTE-
pecoM MBI CJIyIIaJu pacckas
WBana Uocudosnua Iletpos-
CKOTO O ero InpodeccunoHalb-
HOIl JIeATENbHOCTU B CJyKOe
IBUXeHUsS AdpOHABUTAIINU,
cilyyan U3 IPaKTUKU. 3auHTe-
pecoBajiuch C TOBAPUILEM U
CTaJl U3ydyaThb JUTEPATypYy,
00BIBATH MH(DOPMAIIHIO B CETH
HMHTepHeT 0 npodeccun aBua-
JucreTryepa, — pacCKasblBaeT
Huxkouraii, — 3atem mgaske moBe-
JIOCh HaM CXOJUTb Ha 3KCKYP-

cHIo B a9potopT. Tak yrpems-
JIOCH JKeJIAHUE MTOCBIATUTH ce0st
aTomy neny. K okoHuUaHUIO
IIKOJIBI 51 y2Ke TBEPZO 3HAJ, Ky
6yay mOCTyIaTh ¥ MO KaKOu
CIIEeIMAJbHOCTH. XOTs, TOBO-
PHUT MOJIOZION YeJOBEK, HU PO-
JIUTEU, HU KTO-An60 U3 poj-
HBIX C aBUalueil HUKaK He
O6blu cBsA3aHbBl. PoxguTenu,
MaMma AHHa AJIeKCaHJPOBHA U
oren; Anexcanap SkoBieBud,
TPYAATCS MHOTO JeT B cdepe
KYJIBTYPBI, HJIU3KUE POJCTBEH-
HUKM CBSI3aJIM KU3Hb ¢ 00pa-
30BaHUEM, MEAUTIMHOMN. Borb6op
Huxkonas ponurenu noauepxa-
au, u oH noctynua B Kpacuo-
SIPCKUH TEXHUIECKUN KOJITIEK
rpaxkpanckoii asuanuu. O6y-
Yasich B KOJIJIE/IKE, YCIIeJI TPOii-
TH CPOYHYIO CJayKOy B psijiax
Poccuiickoii apmun: criennaib-
HO /17151 9TOTO OhOPMJISLT aKajie-
Mudecknuit otmyck. CiyXua B
MpxyTcke, B CyXoyTHBIX BOii-
ckax. Iloce caysk6bl IPoOp0JI-
s 00yuenune. Hukonaii same-
4aeT, 3HaHWA 1 HaBbIKU, ITIOJY -
YeHHbIe BO BpeMsl BOMHCKOM
CIyKObl U yuéObl B KOJLIEIKE,
cTany KpenkuM GpyHIaMeHTOM
U XOPOUIUM IIO/ICTIOPbEM [IJIST
npodeccCuoHaTbHON AesaTeb-
HOCTU U JKU3HMU. C JAUITTIOMOM
aBHMa/MCIIeTYepa OH BEPHYJICS B
POZHOI MOCENOK U IPUCTYTINI
K paboTe B KauecTBe CTaképa-
aBuajaucierdyepa B Kpacuo-
CeJNBKYIICKOM  OTIeJeHUNU
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Asponasuraruu. [locse cTaskn-
POBKH, MOJYYUB cepTUGUKAT
aucreTyepa, crtaa paboraTh ca-
MOCTOSITEJIBHO.

B ponnom mnocénke cosman
CEMbBIO, TPYIUTCSI OTBETCTBEHHO
¥ C TTOJTHOHU oTxadeit, nb6o 1mo-
JIPYTOMY B aBUAIIMH TIPOCTO He-
BO3MOKHO. CepbE3HBII 1T0XO0/1
K pabore, MOCTOSTHHOE caM0o00-
pazoBaHue ToMorasu mnpodec-
cuoHasbHOMY pocty: Hukomas
TIepeBeJTH Ha I0JKHOCTH PYKOBO-
nutens nosietos. Ha ero mireuax
JIeKAT KOJIOCCAJbHAsI OTBET-
ctBeHHOCTh. OH coobmiaer mu-
JioTaM nHMOPMAIIUIO O METEOYC-
JIOBUSIX, BBICOTE U KypCe TI0JIé-
ta. B kpyr obs3aHHOCTEN PYKO-
BOAUTEJIS IOJETOB TaK/Ke BXO-
JIAT: KOOpAUHALMS paboThl pas-
JIMYHBIX ad9POJAPOMHBIX CIIYHKO,
KOHTPOJIb COOMIOAEHM TIPABILI
HUCIOJb30BAHUS BO3/YIIHOTO
TPOCTPAHCTBA W BBHITTOJTHEHUS
paboTHUKaMU TPeOOBaHMIA MHCT-
pykiuu. PykoBoauresib mpoBo-
IUT MHCTPYKTAX AHUCIEeTYep-
CKOM CJIysKObI U CJIEIUT 3a 3a110J1-
HEHUEM TeXHUYECKOH JJ0KyMeH-
tanuu. CiykeGHbIX 06s13aHHOC-
Teit mpubaBUIIOCh, HO KPOMe HUX
Ha IJIe4ax MOJIOZOTO YeloBeKa
Jexana 3ab60Ta 0 ceMbe U Ma-
JIEHbKUX JIETSX.

HATESKHBIN THLT

Huxkouait ¢ cynpyroit /laps-
el pacTAT M BOCHUTHIBAIOT YeT-
BephIX JeTell: caMoil crapuieii
EBrenuu B 9TOM roly UCIIOJTHUT-
ca yxe 10 met, a camomy ma-
nerbkomy — [eby — Bcero ro-
nuk. [logpacraoT eié B cembe
mectuetHsas Mupa u dpocras,
KOTOPOMY TPU C ITOJIOBHOM rojia.
CBoI0 ceMbIo MOI cobeceHnK
CYUTAeT TJIAaBHOW OTOPO U Ha-
JIEKHBIM TBIJIOM B KU3HH. Tak
OHO ¥ ecTb. B aTtoMm oH ybeaui-
Cs1, TPOM/IST IOPOTAMU CITETATh-
HOH BoeHHOI1 onepanuu. B cen-
Ts16pe 2022 ropa Hukomnaii Jlo-
35MOB OBLT MOOMIN30BaH B YNC-
Jie TIepPBbIX BOEHHOCJTY KaIIHNX 3a-
naca B Kpacnocenbkyme. Poj-
HBIe OYeHb TIePeXUBAN, HO BCe
MTOHUMAJIH HeOOXOAUMOCTD TOTO,
YTO HYXKHO 3alUIIATh UHTEPe-
CHI cTpaHbl. Tpu Mecsa HaIMA
3eMJISIKY TIPOXO/IMJIA BOEHHYIO U
TAKTUYECKYIO MOATOTOBKY, O0e-
BOe cJa)kMBaHHWe Ha MOJHUTOHE
noj Tiomenbio. bouio im Tsxe-
J10, CJIOKHO?

Hukoumnait roBoput: «Hemno-
ro moJierye ObLIO TeM pebsiTam,

KTO IIPOXOIHI CPOYHYIO CITYKOY
B apmun. HyskHO 6bLIO BeriomMu-
HaTh BCe JeTajal BOEHHOW TOJ-
rOTOBKH, oOpaleHne ¢ 6OeBbIM
OpY’KUEM U TPEHUPOBATHCSI».

baranbon «Pocomaxay, rie
caysxun Hukonait, 6oL 3aeii-
CTBOBAH Ha YKPEIJIEHUU OCBO-
GOKIEHHBIX TEPPUTOPUH, MO -
JepsKaHuu nopsaaka B Hux. O6-
CTaHOBKa HempocTas, boiinam
HOCTOSTHHO TPeGOBaJIOCh OBITh B
60€eBOIl FOTOBHOCTH, MOCKOJIBKY
HAIMUCTAMU MPeAIPUHUMANCH
pasHble UBEPCHOHHbBIE BbLIA3-
KH, Jlake T0J{ BUIOM MUPHBIX
SKUTEJeH OHU MOTJIM TIPOHMK-
HYTb B HOBbI€ POCCHUIICKUE Hace-
JIEHHBIE TIYHKTbL. UTO 0COGEHHO
BayXHO U He0OX0AUMO 6oiiIaM B
TeX YCJIOBUSX, TAK 9TO XOPOIIast
(usmueckas MOATOTOBKA, CYUTA-
er Huxomait. 3HaTh U yMeTh
HYKHO MHOroe: KpoMe 60eBbIX
HABBIKOB HY’KHO YMETb OKa3bl-
BaTh 1epByto MeanomMolib. Oco-
60it pagoctsio B 30He CBO
OBLIO TIOJyYEeHUE BECTOUKHU W3
JIOMa, ¢ POTHOTO TIOCEnKa. Bue-
paurHuii 60er roBopuT 06 HTOM
MOMEHTE CJIYKObI C TEIIOTOI.

— JleTckue mchbMa, TOCHLI-
KU U3 oMa. A eIré, Korja cirydJa-
JIach BO3MOJKHOCTD, TejaedOoH-
HbIE PA3TOBOPBI C POJHBIMU —
BC€ 3TO OYEHb TPEJIO MYy, VK-
perisiiio 60eBO JyX U MPUXO-
JINJI0 IOHUMAaHUe, PN Yero U
paJii KOTO MbI 3/1eCh, — MOjle-
suicss Hukomait.

JleMOOUIM30BABIIKCH 110 pa-
HEHWIO ¥ ceMeITHBIM 00CTOATeb-
CTBaM, OH MOJIZIEP}KUBAET CBSI3b
CO CBOMM 6aTalbOHOM, KIET
CKOPOTO BO3BpAIleHUs COCJIY-
JKUBIEB JIOMOM, TIepeKuBaeT u
BosHyeTcs. Hy, a Kk MupHoii xxus-
HU, TOBOPUT MHOTO/IETHBII OTEIl,
MIPUBBIKATD JIOJITO HE TIPUIILTIOCH.
CeMmeiinble sena, 3a60Ta 0 MOJ-
PacCTaloNMX AETSIX B OYKBATLHOM
CMBICJIE «3aXBAaTHUJIH» C TOJIO-
BOI, 0COGEHHO CaMbIM MaJIeHb-
kuM — [neby u SIpocnasy Tpedy-
eTCsl BHUMAaHUE OTIIA.

Maprapura ITAK.
Doto u3 ceMeiHOTO
anp6oma JIO3SIMOBBIX.
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BOIWTEJ/IM BbICOROI'O T11OJIETA

A3ponopT — 3T0 MOIHAas MHOTO(YHK-
HUOHAJIbHAS CUCTEMA, JKUBYIIAS KaK e/IH-
HBII OpraHu3M, MPOCTO He MOKET He BbI-
3bIBaTh BocxXulleHusi. B HeM mocrosinHO
KUINUT JKU3Hb M HapUT CBOs aTMocdepa.
ITaccasxupy MOsKeT moKasarbcsi, 4ro pado-
Ta BO3JYIIHOH raBaHU — JeJI0 HEXUTpOe.
Ho B peanbHOCTH /i1 00CITyKMBaHUs Ca-
MOJIETOB 1 BEPTOJIETOB, COJl€P>KaHUS B3JIeT-
HO-II0CA/I0YHO 110JI0CHI TPeGyeTCs 1eablit
aBTonapk. boJbMIMHCTBO MAIIUH TOJIBKO Ha
a’po/IpoMe M YBHMIID — OHH pa3padarsbi-
BAIOTCSA U BBITYCKAIOTCSA CHENHAIbHO IS
aBUHALMOHHOU OTPAcCiH. 32 BCe ro/Ibl CIYK-
ObI 3TOT CHELTPAHCIIOPT MOKET HU Pa3y He
BbleXaTb B Ce€JIO. YIPABJASIOT HEOOBIYHOMN
TEXHUKOW, KOHEYHO :Ke, JIOAM, Yeil TPy
CO CTOPOHBI HE 0CO00 3aMeTeH, HO OHH
HapaBHe ¢ MWJIOTaMu 00ecneynBanT 6e30-
MACHOCTh U CIIOKOMHBII M0JIeT Ha MOCca 04-
Hoif mromanke <«KpacHoceapkyn» AO
<«Asponopr Canexapa». Komiektus Boau-
Tejel HeOOJIbIION M KasKAbIil CIleUaJucT
3/1eChb YHHKAJIbHBIN.

- Tpancnopmimozo yexa omoeavio y npeo-
NPUSIMUS HeMm, OH 8XOOUM 8 CMPYKMYPY aspo-
Opommoti cayxcvl. B nasemmnoil pabome 3adeii-
cmeosano nopsaoxa deaduamu eounuy, cney-
mexHuKu. ABmonapx ¢ 3anycKom 631emHo-no-
CadounoU NOAOCHL C MBEPOLIM NOKPLIMUEM 00~
CMamouno cepvésno 06Hoeen. Jlononumens-
1O npuobpemena aspoopomMuas MexHuKa Ois
obcayncusanus BIII. Texnuueckux pecypcos
00CMamouno OJist 6vlNOIHEHUSL NOCMABLEHHDIX
3adau, a som 6odumeneil He xeamaem, — no-
cesuyaem Mensi 8 MOHKOCMU 0esimesvbHOCmu
HAUATLHUK a9poOpoMioi ciyicovr Bopuc BbI-
COKOCOB.

Y modepckoii KacTbl B aBHALIUU TPYAHAS,
HO WHTepecHast pabota. Bpsi i enié re-To
MOJKHO MPHOGPECTH TaKoW GOTaThIil OIBIT.
3a JIeHb /10 YeThIPEX-TISTH BUIOB PA3HOI TeX-
HUKHU OBIBAET B PyKaX KasKJOTO BOJMTEJIsI
aspoapoMHbIX MamuH. lItaT «Tpancmopr-
HUKOB» MECTHOU IT0CA0YHOM IIJIOMAAKN 3a-
TIOJTHEH POBHO HAIIOJIOBUHY — Ha CETOIHSIII-
HUIl IeHb TP BakaHcwuy. [loaToMy Harpyska
Ha JIefiCTBYOIUX PAOOTHUKOB 3HAYUTENBHO
yBesanarBaeTcs. C BBOZOM B 9KCIIYaTaIHIo
BIIII B 6ETOHHOM WCIOJHEHUU 3a00T TIPU-
6aBusiock. Ctano GoJibllie BHYTPUAIPOIIOP-
TOBBIX ZIOPOT, ITIOC TIEPPOH, PYJIERHBIE 10-
POKKH, CTOSTHKY U BEPTOJIeTHAS TT0CATOTHAST
momaaka. Bee HajO MOATOTOBUTD, ITOYUC-
TUTB, 06yCTPOUTH... C pa3BUTHEM a3POIIOP-
TOBOTO KOMIIJIEKCA B Pai{lleHTPe U IeCTH CIie-
[UATUCTOB OyAET MaJIo, YTOOBI KaueCTBEHHO
06eyRUBaTh 6OJIBITOE GECTOKOITHOE X03sTii-
CTBO.

Jliozmeit majio, HO 3aT0 OHM Kakue! Muxa-
nin TAJIKMH Ttpyantcs B kpacHOCETbKYT-
CKOU aBHaoTpacyu yxke Gojiee COPOKa Jiert.
YenoBek-jeren/ia ¢ MUPOKOU LYIION 1 TOPSI-
UM Cep/lleM, CIEIMAINCT IMTUPOKOTO TIPO-
¢buist, HET TAaKOl TEXHUKH B ad9POTIOPTY, KO-
TOPOIi OH Obl HE MOT MACTEPCKU YIIPABJISITh.

«Huxaxux ocobvix cexpemog ycnexa y MeHsi
nem. IIpocmo 3a mo6oii mawunoi nado cie-
Oumo, 608pemst 00CIYICUBAMD, MO20A U OHA
ne nodeedem. A paboman, kozoa 8 asponopmy
8000614e He ObLL0 2apadcet, HO Mol YMYOPSAIUCD
3aNYCKamy camoiemvl 6 MUHYC NAMboecsm
wecmy. A ce200Hs1 YC08USL SHAUUNENLHO YU -
we, — 0enuUmcst MHeHUeM 6eMmepan AsUayUL. —
CmoavKo HOBOU U COBPEMEHNOU MEXHUKU —
moavko pabomaiis. Esrenuit @EJYEHKO
3a pyJieM aapoZipoMHoTO TpancmnopTa c 2007
rojia — MEeHHDIH Kaip. ITHU JIIOIHU HAIILITH CBOE
npu3BaHue B IPodeCcCHr 1 TPOU3BOICTBEH-
HYIO IJIAHKY BCeT/a JepsKaT Ha BBICOKOM
ypoBre. OHM — 3/IUTA BOAUTENTHCKOTO KOJI-
JIEKTUBA, KOTOPBIM €CTh Y€eM TIO/IETUTHCS C
TeMU, KTO JINIIb OCBAMBAET CJIOXKHBIE Me-
XaHU3MBI a9POJIPOMHBIX TUTAHTOB U MPO-
1eccoB 1o obecredennio GecrnepebonHON
paboThl ocaouHoi momaaku « Kpacuo-
cenbpkyny». Buranuit AJIEKCEEB -
€/INHCTBEHHBIN TPAKTOPUCT B a9POJPOMHOIA
cayxkOe. TpyauTCs] MPAKTHIECKH 33 TPOUX.
Toxe, Kak 1 €ro KOJIJIET ! 110 11€XY, YHUBEPCAJL.

Jlerenapuslii Bogureap Muxaua laaxux
B aBHAOTPACJH MOYTH MOJBEKA

UHHTEPECHBIE WAKTHI U3 HCTOPHUU

B mocienree Bockpecerbe OKTAOPST Bce BOAUTENN Poccuit oTMedaioT CBOH mpodeccno-
HaJIbHBIN [Ipa3aHuk — Jlerb aBTomMmoOmancTa. Ero uctopus Hayaiach ele B COBETCKOE
BpeMms. 15 suBaps 1976 roga B oTBeT Ha 06paleHus TPaxk/aH, KOTOPbIE COKAIEH, YTO Y
modepoB HeT cOOCTBEHHOTO TTPO(ECCHOHATLHOTO MPa3IHIKa, BbIesT Ykas [Ipesumamyma
Bepxosroro Cosera CCCP «O [IHe pabOTHUKOB aBTOTpaHcIopras. IIpasaHuK moaoomi-
CsI HAPOJLY U €r0 MPOJI0JIKIIIN OTMeuaTh gaske nocsie pacraza Como3sa. B 1996 roay Biactu
petiniu 06beAuHUTD JIHI aBTOMOOUIIICTA U IOPOKHUKA, HO 3TA Ujlesl He TIPUIKIIIACD, U B
2000 rozxy TopskecTBa OBLIN Pa3IeTeHBI: TOPOKHUKAM OTIATN TPEThE OKTIOPHCKOE BOCKPE-
CCHDBE, @ ABTOMOOMINCTAM OCTaBUIN YeTBepToe. OHAKO Ha ATOM MCTOPUS MPa3IHUKa He
3akonumaach, u B 2012 roxy modepos cHOBa pemnan 00beANHUTD — Ha HTOT pas ¢
COTPYAHUKAMU TOPOJACKOr0 00IIECTBEHHOTO TpaHcopTa. Bo3pakarh aBTOMOGUIUCTbI

He crasn. Torga-To npasaHuK 1 MoJydnsI CBOe TIOJHOE Ha3BaHUE U TeNePb OH €3KEr0/IHO
OTMEYAETCS B TIOCJIE/IHEE BOCKPECEHbE OKTAOPST. VI3HaUaIbHO ODUIIHATBHON T1ETHI0
[Pa3JAHUYHOI 1aThl OBLIO TOAYEPKHYTH BA)KHOCTD aBTOTPAHCIOPTA B 9KOHOMUKE CTPAHbI
U [IPOCJIABUTH BeeX PabOTHUKOB 3T0M oTpaciu. OJHAKO ¢ TeUeHUEM BPEMEHU CYTh [IPasi-
HUKa HEMHOTO TpaHc(hOPMUPOBAIACH, TIOATOMY Ceiiyac JIOIU C YI0BOJIbCTBUEM MO3/IPaB-
JI0T ¢ JlHeM aBTOMOOUINCTA BCEX BIIAEIBIIEB JUYHBIX TPAHCTIOPTHBIX CPECTB.

Esrenunit MenueHKo 3a pyjieM adpoJPOMHOI TEXHUKH — B CBOEH CTUXHMH
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Anexcanzap Kapraes ¢ 60abuum
’KeJlaHHeM ocBauBaet npodeccuio

Cwmennbie Mactepa [lennc CadonoB (caeBa) u Baragumup CA3OHOB (cnpasa)

B Ha3eMHOH ciy:x0e aBHAIMM HALUIM CBOE IPU3BaHHE

[naps va cTapminx U OMBITHBIX, HEABHO
TIPUIIEeITNH B KOJJIEKTUB BouTeeH Ayek-
cangp KAPTAEB oTBeTcTBEHHO BBITIOJHS-
€T CBOU 00SI3aHHOCTH, YIIPABJISAET Kak OObIY-
HOH Tazespio, TAK 1 MHOTOTOHHBIM KOMMY-
HaJIbHBIM cusiadoM. BTopoii roz B 1o/mkHOC-
TH MeXaHuKa ¢ otaaueii paboraer Ilases I10-
IIOB, on Takke moMoraeT m BHOCUT BecCO-
MBI BKJaJ B 00IIKe BOAUTENbCKUE JieIa.
Me:xy TpodmM, Cpean KeJTe3HbIX «<KOMMY-
HAJIBIUKOB» €CTh 0COObIil 9K3eMILISIP — BO-
CeMHAIIATUMETPOBA B JITTUHY TLTYKHO-TIle-
TOYHAs TTPOAYBOYHAST MAIIHA, TIpeIHa3Ha-
venHad 11 ounctku BIIII ot atMocheprbix
ocaznkoB. IIpu mo6oii oroge — XoThb B 6y-
paH, XOTh B yparat — I10J10ca J0JI5KHa ObITh
yrctoil. Y ybuparh Hago ObICTPO — HEJIb3s
JKe HAJI0JITO 3aMPETUTH B3JIET U IMMOCA/IKY, 110~
TOMY UTO JIeTHOE ToJie 3amesio. DakTuuecku
JTO TUTAHTCKWH (peH Ha Kojecax ¢ MarHUT-
HOIl 6a1Kkoil. TexHuKa ezeT 110 B3JIeTHOM 110-
Jloce ¥ MOTIHBIM MTOTOKOM BO3/IyXa CIyBaeT
060it mycop. O6opyaoBaHKe rapaHTHPYeET
YUCTOTY, €CJTU METKH YTO-TO MPOILYCTAT. A
elllé B ad9POIPOMHON CayKbe KypCUpyIOT aB-
TOOYC 1JIsI IEPEBO3KU MACCAKUPOB, Garasx-
HBII aBTOMOOWIIb C TOABEMHBIM KY30BOM,
rpetinep, TpakTop bemopyc ns pactpenede-
HUS KUAKUX peareHToB, AITA nis 3amycka
BO3JLYIITHOTO Cy/IHA B CUJIbHBIE MOPO3bI (23pO-
JIPOMHBIN TTO/IBMIKHOM 2JIEKTPOArperar) — y
KakK/IOTO TPAHCIIOPTHOTO CPEZICTBA CBOSI POJTh
B 0O€eCIIeYEeHHHU PEryIsSIPHOrO aBUAaCOOOIEHUS
C OTIAJIEHHBIMU CeJIaM¥ HallleTo paiioHa, a
TaKsKe C TOPOJaMK PerMoHa 1 06J1acTHO CTO-
suieii. Bce oHU 3BeHbs OHOM 1IeNU B €11~
HOM MeXaHmM3Me aspomopra. HeBodmorkHO
pasneNnuTh UX HA KAaTETOPUU TIO CTETeHN
CJIOKHOCTH: K JII000#1 a9POIPOMHOIT TEXHUKE
HY’KHO TIPUBBIKATh, HA/IO €€ OCBaWBaTh —
KaK/IBIN 9K3eMIIJISIP YHUKAJEH, IBYX MTOX0-
JKUX IPYT HA IpyTa HET. DTO 1ie/IeBPhI aBTO-
MOOWMJILHOM MHKEHEPHON MBICJIH, B KOTOPBIX
COBMeEIIIEHBI MHOTHE TIPOTPECCUBHEIE TEXHO-
Jsorun. VIMeHHO Ha HUX JIeKaT caMble OTBET-
CTBEHHBIE 3a/Ia4l: BCTaHb TaKas TeXHUKA —
BCTaHeT BCSI Ta caMasi MHOTOYPOBHEBAsI CHC-

TeMa XU3HU OrPOMHOTO OPraHU3Ma TI0]] Ha-
3BaHUEM «adPOIIOPT».

- Yuac paboma unmepecnas, 1o Moao0émuco
K HAM 6Ce PAGHO He CIMPeMUmcsl, — cemyem
cobecednux. — Xoms mpebosanus k mpyooyc-
mpoiicmsy 6 asponopm ne sanpedeivivie. Mo-
JceMm 6355mo Ha pabomy be3 cmaxca u onvimd,
0byuum 6e3 ompuviea om npoussoocmea Oyx-
8aNLHO 8 MeUeHUe NoaY200d, eOUHCMBEHHOe —
umobuLy couckamenst buoepadus oviia nono-
acumenvias u Gvlio 6ul Jceranue cmamy wac-
MbI0 CRILOUEHHOU a3POOPOMHOL KoManOvt. Ho
MONL00bLX JH00€LL He YCMmPausarm uecmuones-
HbLtl MPYO0BoLL padux u vLcoKUe Mpe6osa-
nust. Muozue xomsm pa6omamo na 00Hot Ma-
wune, 3a neti cmompemn u 06cayAcusamy. Ay
HAWUX 600UMeNell UeNast MeXHUUECKAsL KPY20-
sepmo: ¢ ympa — 3a pyjem asmodyca, nomom
MOom Jice Uen06ex NePecaNcusaemcs Ha Moniu-
603aNPABUUK U CBOU PABOUUTL OeHb MOJICEM 3a-
sepuumn na 6onvuezpyse. C paniezo ympa u
noKa nojiemovl He 3a6epuamcs, 6ce 3aHIMbL
oenom.

[HeificTBUTEeIbHO, B aBUANPEANIPUATUN
CJIOXKUJIACH XOPOTIast PAKTHKA 110 B3paliu-
BaHMIO COOCTBEHHBIX KaJApOB. B HacTaBHU-
Kax — HacTosmue npodeccuonansl. Pabory
a9POIPOMHON CJIyKOBI TPAMOTHO OPTaHU30-
BeiBaeT bopuc Bricokocos, a Henocpe-
CTBEHHO KYPUPYIOT U HallPaBJIAIOT BOAMU-
TEJNbCKUI KOJIJIEKTUB CMEHHBIE MacTepa:
Jlennc CAOOHOB u Baagumup CA30-
HOB 3Ha10T 0 rpask/IaHCKO aBUAILIUN €CJIH
He BCE, TO 0ueHb MHOTOe. [IprueM Kakbii
M3 HUX 4aCTO CaM 3a PYJib CAJUTCS U 3aIPOo-
CTO MOJKET BBIIIOJHUTH HEOOXOAMMOE 3a/a-
HUE.

- Mut o e npocmo e30um, a umeem 6ce
1eo6x00umbie 600umenbeKue Kamezopuu u 00-
nycku, — ¢ YavlOKoU ommeuaem HadaivHuK
aAaPOOPOMHOL CLYKHCOBL, Y KOMOPO2O 3A NACUA-
MU COPOKALETHUT 600UMENbCKUT cmaXc. — Y
HAC HEYKOCHUMENbHO COOI00AI0MCS UHCH-
PYKUUU, NOCKOILKY Uena 1106020 HapyuleHus
CUWKOM BbLCOKA.

MapuipyT 1 npaBuIa JBUXKEHUS 110 JIeT-
HOMY HOJIIO — CBSIIIIEHHbIE 3alI0BeJN BOJU-
Tesieil asponopra. Hazemuble caryk6br 07(HO-
BPEMEHHO BBITIOJHSIIOT CBOIO PabOTy YEeTKO U
npocdeccuonanpHo. Ha sileTHOM 11oste cambie
BAKHBIE YYACTHUKHU — KOHEYHO, CaMOJIETHI,
BepTosieTsl. [loaTomMy Tem, KTo pyssaT aspo-
IPOMHON TEXHUKOI HYXKHO OBITh KpaliHe
BHUMaTebHBIMUI. Hy)KHO yunTBIBATH METEO-
YCJIOBUS, 3HATh XapaKTePUCTUKU HAXO/s-
IIUXCS Ha CTOSTHKE BO3/LYIIHBIX CY/IOB U CJle-
JI0BATB 110 33JITaHHOH TPaeKTOPUH KpaiiHe oc-
TOPOKHO. OTBITHBIE ABTOMOOUMIIUCTBI TEpP-
PUTOPHIO 00CIYKUBAHUSI 3HAIOT Uy Th JIU HE

Bcerpa HapacxBaT Ha NPOU3BOJCTBE
TpakTopucTt Buranuii AnexkceeB
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Asponpomuoii cay:k00i rpaMOTHO
u npo¢ecCHOHATIBHO PYKOBOIUT
Bopuc BricokocoB

C 3aKPBITBIMU TJIa3aMH, HO BCE PABHO Ha I10-
cTy Beerza OuTesbHbIE.

[IpenenbHast COOPAHHOCTD KAJK/YIO CEKYH-
Iy, ILJTIOC OFPOMHAs1 Harpy3Ka — Takoe Harlpsi-
JKEHUE He KaKIbIH YesI0BEK CIIOCOOEH BBIIIED-
JKaTh, & JINIIb T€, KTO I10-HACTOSIIEMY YBJIe-
4yeH cBOMM JiesioM. HeB3upas Ha Bce TpyHO-
CTH, Ha ATOM YYacTKe PaboTaioT JIO/IH, Ipe-
JaHHbIE aBUAINN.

AsposipomHast cirysk6a KUBET OBCEIHEB-
HBIMU 3260TaMU: TIPUHUMAET U OTITPABJISET
6opra. JletoM WHOT/IAa 06CIYKUBAIOT JI0 B/
IIaTH BO3IYIIHBIX CYJOB B /IeHb, ceilyac —
noMeHble. JIeTKUX ce30HOB y Ha3eMHBIX
aBUATOPOB He GbIBaeT. PaboThl Beeria XBa-
TaeT. Bce Ha cBOMX MecTaX KayeCTBEHHO
BBITIOJIHSIOT CBOYM OGSI3aHHOCTH, HO MaJjio-
YHUCJIEHHOCTD BCE JKe MHOT/IA BJIUSET Ha KOp-
HOPATUBHYIO 00CTAHOBKY, IIOBBIIIAET FPAJLYC
[POU3BOJICTBEHHOI HEOOXOIMMOCTH, 0CO-
GeHHO B [IEPUOJL CHETOIA/I0B, KOT/[a TOPA3/0
GOJIbIIIE CUJI U CPEJICTB HYKHO HCII0JIb30BaTh
IS COJIepsKaHmsI I0JIOCHI B Topsifike. Tem He
MeHee, BOAUTEIN HaX0/[AT KOMIPOMHICCHBIE
peleHns, MOHUMAasl BO3JIO)KEHHYIO Ha HUX
OTBETCTBEHHOCTbD.

JleficTBysI B PUTME CJIOKUBIIETOCS aBUa-

IIUOHHOTO YKJIA/Ia, CTIEIUATUCTHI a9POJIPOM-
HOW CJIysKOBI MEUTAIOT O JIYUITHX BPEMEHAX.
U oHu o6si3aTesibHO HacTynst. [lepemeHbt
yxxe Havamnch. Ctpoutes ckiaan 'CM. Ho-
BbIil 06BEKT TOMOKET COKOHOMUTH BOJIM-
TEJTHCKOMY KOJITIEKTUBY BpeMsI, He HYKHO
OylieT e31UTh 32 TOILIMBOM 32 TIPEIEJIbl aBUa-
MPEATIPUSATHS — 3aTPABJSATHCS MOXKHO HA
MECTe, 4TO, B KOHEYHOM CY€eTe, TIOBJIUsIET Ha
orepaTuBHOCTh paboThl. Ele Terubrii ra-
paskHBIA 60KC ObI M06GOJIBIIE, a TO ceiiyac
GOJIBIIMHCTBO MAIIUH CTOAT IO OTKPBITHIM
HeOOM, UTO He BCer/ia IT03BOJISIeT UX 9KCILTY-
aTUPOBATh B CYPOBYIO 3UMHIOIO TOPY.

ABUAIMOHHBII POrpecc — IPUOPHUTET U
HeoOXoAMMOCTh Hariell peanbrocTH. Ho ka-
KKM OBl MOIIHBIM TEXHUYECKUM MAPKOM He
OCHAIIAJINCH COBPEMEHHbIE a9POIIOPTHI, OC-
HOBHBIE (DYHKIIUM BCE PABHO BBIMOJHSIOT
pOCThie PAGOTHUKY a9POAPOMHOI CIIyKOBI.
XOTs 9TH CHEIUATUCTDI He COBCEM OOBIYHBIE,
9TO JIIOJU BBICOKOTO MOJIETA, HAaJeKHBbIE,
CUJIbHBIE, JIyYIliUe TIPEJCTaBUTENN KPbLia-
Tol orpacJu!

Hane:xna JYIIIKHHA.
®doro aBTOpa
W M3 apXuBa pPeJaKIvu.

Amaua.

I0TCA HOBbIE TEXHOJIOTHUH.

MacCTepCTBa.

29 okTa6ps — Jlenb pabOTHUKOB aBTOMOOUILHOIO M TOPOICKOI0 NACCAKUPCKOro TPaHCHopTal
VYBaskaemble aBTOMOOMJIMCTBI U PAaOOTHHKH TPAHCIIOPTHBIX npeanpuaTuii Imanal
IMoaapagisio Bac ¢ npodeCcCHOHATBHBIM IPa3THUKOM!

TpaHCIIOPTHUKY OJTHUMU 13 EPBBIX IPUILIN HA SIMaJ1, ¢ MX TOMOIIbIO OCBAUBAIICH MECTOPOSKICHUS, CTPOUJINCH TOPO/IA U TIOCEJIKH,
JIOJTA TIOJTYYaJTi BCé HeoOX0IMMOe JTst 5KU3HH. V1 TOT/Ia, ¥ CeroIHsI 9TOT HEMPOCTOM GIArOPOAHBII TPY/ — OCHOBA IMHAMUYHOTO PA3BUTHST

OTpaciib yBEPEHHO [EPKUT KypC Ha IipeodpaszoBanisi. OGHOBIISIEM ABTOAPKY IMAIbCKUX [IPETIPUSITUN, 3aKyIIaeM HOBbIE aBTOOYCBI.
Cero/irst TOJOBHHA MapKa paboTaeT Ha HKOJIOTHIHOM Ta30MOTOPHOM TOTLIHBE. [[J1st cTabuIbHOI pabOThl aBTOMOGUILHOTO KOMILTIEKCA 1

y]IO6CTBZl CEBEPAH YCTAHOBJICHBI TEIJIBIC OCTAHOBKU, paspa6aTmBa}0Tcn HOBBI€ MapIIPYThI, B TOM YHCJE€ MEKMYHUIUIIAJIbHbBIC, BHCAPS-

Bararopapio Bcex CIeNMagnCcTOB-TPAHCIIOPTHUKOB SIMasa 3a BKJIAJ B COIMATbHO-9KOHOMUYECKOE PAa3BUTHE pPerrmoHa, KoMdopT u
GesormacHOCTh siMasIblieB. JKesaio ynaun, 30poBbs U yBepeHHOCTH B 3aBTpaiiiem gare! C mpasaHukom!

. A. APTIOXOB, ryGepuarop SImano-HeHenkoro aBToHOMHOIO OKpyra

VBaskaemble paOOTHHKH aBTOMOOUJIBHOTO TPAHCIOPTA, BET€PaHbl OTPacu!
ITo3apaBasio Bac ¢ npogeccCHOHATBHBIM MPa3THUKOM!

Ot npodeccronagbHON paboThl BOANTE N, HHKEHEPOB, PEMOHTHBIX pa0OUUX 3aBUCUT HE TOJIBKO MOBCEIHEBHbII OBIT KasKI0r0 U3
Hac, HO U paboumii pUTM IIPEATNPUATUI BeeX oTpacieil paitora. Pabora ra gopore Tpebyer 60bIIoii OTBETCTBEHHOCTH, BHIHOCAUBOCTH 1

VBaskaeMble pecTaBUTeN N 0Tpac/au, 6JaroJapio Bac 3a CJaskeHHYyIo U 100pocosecTHyo paboty. Kesawo Bcem BoauTensam — obure-
JISIM 1 TIpoheccroHaIaM, KPermkoro 3110poBbs U Garomnoryds!

[Tyctb TexHUKa He MOJBOJIUT, @ B IOPOTE BCET/IA COMYTCTBYET ynaual
I0. B. ®UIIEP, riaBa KpacHoceabKynckoro paiioHa

VYBaskaembie PaOOTHUKH aBTOMOOMJIBHOTO ¥ TOPOICKOTO MAaCcCakMPCKOro TpaHcmopral
ITo3apaBasio Bac ¢ npogeccCHOHATBHBIM MPa3THUKOM!

Bama orpaciib gBisieTcs cTpaTernuecKuM 3BeHoM B akonomuke Poccun u Amasna.

B cOBpeMeHHbBIX YCJIOBUSIX HEBO3MOKHO MPEACTABUTH PAbOTy MPEAPUSTHI 1 YUpexkAeHuil 6e3 yuyacTusi B Hell aBTOTPAHCIIOPTA.
Eskeronino yBeanyuBaioTcss 00beMbl aBTOTEPEBO30K, PACHIUPSAETCS PHIHOK aBTOTPAHCIIOPTHBIX YCJIYT, BHEAPSIOTCS COBPEMEHHBIE JIOTHC-
THYECKUE CXEeMBbI, 00eCIIeYMBaeTCsT TPOOBOIBCTBEHHAST HE30MACHOCTD U TIOBBINIAETCST TPAHCIIOPTHASI IOCTYITHOCTD. Bee aT0 pesybrar
HAIPSKEHHON 1 CJIAsKEHHOU paboThl BceX COTPYAHUKOB oTpaci. OT Bac B 3HAUUTEIbHON CTENEHU 3aBUCUT KAYE€CTBO JKU3HU CEBEPSIH.

Bbl Hecere OrpOMHYIO OTBETCTBEHHOCTD 32 COXPAHHOCTH IPY30B M MACCAKUPOB, 32 COOJIOIEHNE TTPABUI TOPOKHOTO JBUKEHUSI.
CrpaBisiThCS CO BCEMU 3a/1a4aMU BaM 1TOMOTaeT MpodecCroHaTN3M U yMeHe TPUHNUMATD PEIIeHNs B CJIOKHBIX CUTYaIUsIX. SIMambiibr
LEHAT ¥ yBa)KaloT Ball TPYL.

OrzesbHbIe €JI0Ba GIATO[APHOCTH BeTepaHaM, 00eCcednBaBIINM OecriepeboiHy0 PaboTy OTPACIH B CYPOBBIX APKTHYECKUX YCIOBHSIX.

JKemaro Bcem GopocT iyXa M yCIEX0B BO BCeX HAYMHAHUSIX.

C. M. SIMKHH, npexacenarenr 3akoHomartenbHoro CooOpanus Amano-HeHenkoro aBTOHOMHOTO OKpyra
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TEJIEIIPOIT'PAMMA

Ionedenvnux, 30 oxmadpsa

05.00 Tesrekanan «/lo6poe yTpo»
09.00,11.00, 14.00,17.00
Hosoctn

09.05 «Antu@eiiks» (16+)

09.45 «<JKuts 3m0poBo!» (16+)
10.35, 11.20 «IToxkacr. JTab» (16+)
12.50,14.15,19.00, 22.45
Mudopmanumonnsiii kanau (16+)
17.15 «/laBait moskennmcs!»> (16+)
18.05 «Mysxckoe/JKerckoes (16+)
19.55 «Kyxipr HacaeHuKa
Tyrru» (16+)

21.00 «Bpems»

21.435 T /c «busoHn: neso
MaHeKkeHmuIs» (16+)

00.15 «IToxkacr. JIab».
«[IpouzBospHast mporpammas (16+)

05.00 «YTpo Poccun»

05.07, 05.35, 07.07, 07.35, 08.07,
08.35, 09.00 «MecTtHoe Bpewms.
Bectu-SAman»

09.30 «Y1po Poccuns.

09.55 <O caMOM rJIaBHOM>.
Tok-moy (12+)

11.00 «Bectn»

11.30 «60 mumyT>. Tox-moy (12+)
14.00 «Bectu»

14.30 «MectHOe Bpemsi.
Bectu-SAman»

14.55 «Hammu» (12+)

16.00 «Bectu»

16.30 «MamaxoB» (16+)

17.30 <60 munyTs. Tok-1moy (12+)
20.00 «Bectu»

21.05 «MectHoe BpeMsi.
Becru-Sman>

21.20 T /c «3epkaio joxn» (16+)
23.20 «Bevep ¢ Bragummpom
ConoBbéBbIMy» (12+)

02.05 T/c «Tatiubl ciaeacTBus>

(12+)

04.50 T /c «Ynuisl pasbuthix
donapeii» (16+)

06.30 «Y1po. Camoe syumiees (16+)
08.00 «Cerozmms».

08.25 T /c «ITéc» (16+)

10.00 «Ceromas»

10.35 T/c «I1éc» (16+)

13.00 «Ceromms»

13.25 «YpesBbruaiinoe
IPOUCIIIECTBUES

14.00 «Mecto BcTpeuns (16+)
16.00 «Ceromas»

16.50 «3a rpaubio» (16+)

17.55 «[THK>» (16+)

19.00 «Ceronusas.

20.00 T /c «Cxopasi momotib» (16+)
22.15 T /c «Banabosus» (16+)
23.35 «Ceronmus»

00.00 T/c «banabosu» (16+)
00.55 T/c «Yienenmmes (16+)
03.25 T/c «CBet u TeHb Masika»
(16+)

06.00 /I/d «Mcropus pycckoro
6bITa. Xmeb» 12+

06.30 /b «3anoseanuku PO.
Taiinbl ATalicKOro 3an0BeHNKA.
Mapanuii komekcs 12+

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
16.30,17.00, 18.00, 19.00, 23.00
«HoBoctu» 16+

07.10 «/loxymenTtampHOE

KUHO» 12+

07.40,09.30,10.05, 11.05, 12.03,
12.40,14.05,14.50,16.35,19.20,
19.50, 21.50, 22.20 «Muenue» 12+
08.10, 09.10,10.30,13.10, 14.10,
17.30,19.10, 21.40 «/rTepBoio» 12+
08.40 «Cesepnbrii kosoputs 12+
09.20 «He onenu mumryt> 16+
09.40 «Cesep-Ilpeccs 16+

10.10 «fcaaii. KoueBHUK
XXIBeka» 12+

11.10 «CeBepHnsriii kKooput» 12+
11.30 «CrreruaabHbIi
pernoptaxy 12+

11.50 «He onenu numyt»> 16+
12.10 «/loxymenTanbHOe

KUHO» 12+

13.40 «Cesep-Ilpecc» 16+

14.20 «CreruaabHbIi
pernoptaxy 12+

14.40 «He osenn iy s> 16+
15.10 «SIcasaii. KoueBHuk

XXI Beka» 12+

15.30 «/lokymeHTanbHOE

KUHO» 12+

16.10 «CeBepnsriii komoput» 12+
17.10 «fcasaii. KoueBHUK
XXIBeka» 12+

18.10 «Cesep-IIpecc» 16+

18.30 «/loxymenTanbHoe

KUHO» 12+

19.30 «Bpemsa Amama» 16+
20.10 «Cesep-IIpeccs 16+

20.30 «/loxymenTambHOE

KUHO» 12+

21.00 «Bpewmsa Amamay» 16+
21.20 «SIcaBaii. KoueBHIK
XXIBeka» 12+

22.00 «Bpems Amanas 16+
22.30 [1/d «Uctopus pycckoro
Obita. Xueh» 12+

23.10 «CnenmaibHbIiH
pernopraxy 12+

23.30 I/d «3amnosennuku PO.
Taiinbl AITaliCKOro 3aI10BeIHIKA.
Mapamii kogeke» 12+

00.00 T/c «Berymas ot io6Bi»> 12+

Bmopnux, 31 oxkmaépa

05.00 Testekanai «/lo6poe yTpos»
09.00,11.00, 14.00,17.00
Hosoctu

09.05 «Antu@eiiks» (16+)

09.45 «Kutb 310poBo!» (16+)
10.35,11.20,14.15, 19.00, 22.45
Mudopmanmonnsiii kanau (16+)
17.15 «/laBaii moskennmcs!»> (16+)
18.05 «Myxckoe/HKerckoes (16+)

19.55 «Kykuisr HacieHKa
Tyrru» (16+)

21.00 «Bpems»

21.45 T /c «buson: nesio
MaHeKkeHmuIs» (16+)
00.15 «IToxkacr. JIab».
«O6man Bemects» (16+)

05.00 «¥YTpo Poccuns

05.07, 05.35, 07.07, 07.35, 08.07,
08.353, 09.00, 09.34 «MecrHoe
BpeMs. Bectu-Amans>

09.55 <O camMOM TTaBHOM>.
Tok-moy (12+)

11.00 «Bectn»

11.30 «60 munyT». Tok-moy (12+)
14.00 «Bectn»

14.30 «MectHoe Bpemsi.
Becru-Sman>

14.55 «Hamus» (12+)

16.00 «Bectn»

16.30 «Manaxos» (16+)

17.30 «60 My TS>. Tok-m0Y (12+)
20.00 «Bectu»

21.05 «MectHOE BpeMsi.
Bectu-fAman»

21.20 T /c «3epxaio mxu» (16+)
23.20 «Beuep ¢ Baagnmupom
ConoBpéBbiMy (12+)

02.05 T /c «Taiimbt coienctus» (12+)

H'B

04.50 T /c «Yauisl pa3sdUThIX
onapeit» (16+)

06.30 «Ytpo. Camoe myurees (16+)
08.00 «Ceronusi».

08.25 T/c «Iléc» (16+)

10.00 «Ceroznusi»

10.35 T/c «Iléc» (16+)

13.00 «Ceroznusi»

13.25 «UpesBorvaiinoe
[IPOUCIIIECTBUE

14.00 «Mecro BcTpeun» (16+)
16.00 «Ceronus»

16.50 «3a rpambio» (16+)

17.55 «]THK» (16+)

19.00 «Ceromus»

20.00 T /c «Cxopas momorips (16+)
22.15 T /c «bana6os» (16+)
23.35 «Ceronus»

00.00 T/c «bana6os» (16+)
00.55 T /c «Yuenesuues (16+)

06.00 /I/¢ «Vcropusa pycckoro
obita. Jaua» 12+

06.30 /I/d «3amosenuuku PO.
Taitaer AaTHHCKOTO TOPHO-
JIECHOTO 3aII0BEIHIKA.

Baxxnbie murkuy» 12+

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
16.30,17.00, 18.00, 19.00, 23.00
«HoBoctu» 16+
07.10,10.10,12.10, 13.10, 15.30,
16.40,18.10, 20.10 «/rTepBio» 12+
07.40 «SIcapaii. KoueBHIK
XXIBeka» 12+

08.10 «Cesep-IIpeccs 16+

08.30,10.05, 10.40, 11.05, 12.05,
12.40, 13.40, 14.05, 16.35, 19.10,
19.50, 21.50, 22.20 «Muenue» 12+
08.40 «Cesepnbrii kosoputs 12+
09.10 «AcaBait. KoueBuuk

XXI Beka» 12+

09.30 «loxymenTtaapHOE

KuHo» 12+

10.20 «CrernanbHbBIN
pernopraxs 12+

11.10 «CeBepHnsiii komoput» 12+
11.30 «/loxymeHTaIbHOE

KuHO» 12+

12.50 «He onenu numryt» 16+
13.20 «CrernanbHbBIT
penopraxs 12+

14.10 «fcaBaii. KoueBHUK

XXI Beka» 12+

14.30 «/loxymenTampHOE

Kuno» 12+

15.10 «Crienma b HbI#
penopraxs 12+

16.10 «CeBepnbriii komoput» 12+
16.50 «He onenu numyt» 16+
17.10 «Cesep-Ilpecc» 16+

17.30 «/JoxymeHTanbHOE

KuHO» 12+

18.40 «CreruanbHbIit
pernoptaxs» 12+

19.30 «Bpewms Amana» 16+
20.40 «Cesep-IIpeccy» 16+

21.00 «Bpemsa Amanas 16+
21.20 «CrertnaabHBIH
penopraxs 12+

21.40 «He onenn mumryt> 16+
22.00 «Bpemsa Amanas 16+
23.30 I/ «Ucropusa pycckoro
Obita. [Jaua» 12+

23.10 «Acasait. KoueBuuk

XXI Beka» 12+

23.30 /I/d «3anoBennuku PO.
Taiinbl AnTalicKOro 3a1I0BETHIKA.
Mapammit komexcs 12+

00.00 T/c «Beryuas ot mo6Bu» 12+

Cpeoa, 1 nHosaops

05.00 Tesrekanan «/lo6poe yTpo»
09.00,11.00, 14.00,17.00
Hosoctn

09.05 «Antu@eiiks» (16+)

09.45 «<JKuts 3m0poBo!» (16+)
10.35, 11.20, 14.15, 19.00, 22.45
Nudopmarmonnsrit karnax (16+)
17.15 «/laBait nosxenumcs!y (16+)
18.05 «Myxckoe/7Kerckoe» (16+)
19.55 «Kykuipt HacienuKa
Tyttus (16+)

21.00 «Bpewms»

21.45 T /c «Tporkntii» (16+)
00.15 «IToxkacr. JIab».
«Cobpainuch ¢ mbicasamu» (16+)

05.00 «YTpo Poccun»

05.07, 05.35, 07.07, 07.35, 08.07,
08.33, 09.00 <MecTtHoe BpeMs.
Bectu-fAmans>

09.30 «Ytpo Poccuns»

09.55 «O caMOM TJIaBHOM».
Tok-moy (12+)
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11.00 «Bectn»

11.30 «60 munyTs>. Tok-110y (12+)
14.00 «Bectn»

14.30 «MectHoe Bpems1.
Becru-fAman>

14.55 «Hamm» (12+)

16.00 «Bectn»

16.30 «Mamnaxos» (16+)

17.30 «60 mumyTS>. Tok-mmoy (12+)
20.00 «Bectu»

21.05 «MecrHoe Bpemsi.
Bectu-fAmans>

21.20 T /c «3epkano mxu» (16+)
23.20 «Beuep ¢ Baagumupom
ComoBbéBBIM» (12+)

02.05 T /c «Taitms crenctaist (16+)

H'B

04.50 T /c «Yauibl pa3éuThix
onapeii» (16+)

06.30 «YTpo. Camoe yumees (16+)
08.00 «Ceronusi».

08.25 T/c «Iléc» (16+)

10.00 «Ceromusa»

10.35 T/c «ITéc» (16+)

13.00 «Ceromusa»

13.25 «YpesBbruaiiHoe
HPOUCILIECTBUES

14.00 «<Mecto BcTpeun» (16+)
16.00 «Ceromus».

16.50 «3a rpambios» (16+)

17.55 «THK» (16+)

19.00 «Ceromms»

20.00 T /c «Cxopas momonib» (16+)
22.15 T /c «Bana6oa» (16+)
23.35 «Ceronua»

00.00 T/c «banabom» (16+)

06.00 1/ «Mcropus pycckoro
6bita. [loporus 12+

06.30 /I/d «3anosexnnku PO.
Taitubr Boponeskckoro
3amoBesiHnKa. Beé mo 3ybams» 12+
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
16.30, 17.00, 18.00, 19.00, 23.00
«HosocTu» 16+

07.10 «Cesep-IIpeccs 16+

07.30 «lokymenTampHOE

KuHO» 12+

08.10 «Acasait. KoueBauk

XXI Beka» 12+

08.30, 09.50, 10.05, 10.40, 11.05,
12.05,12.50, 13.50, 14.05, 15.40,
16.35, 18.50, 19.20, 19.50, 21.50,
22.20 «Muenue» 12+

08.40 «3pBaTac omam».
[Iporpamma Ha s13bike Komu 12+
09.10, 11.30, 14.30,17.10, 19.10,
20.50 «uTepBbio» 12+

09.20 «CrentmapHBIHI
pernopraxy 12+

09.40 «He onenu nmumryts> 16+
10.10 «/loxymeHnTasbHOE

KuHO» 12+

11.10 «J3bBarac osam».
[Iporpamma Ha s3b1Ke KoMu 12+
12.30, 13.10 «Cesep-IIpeccs 16+
13.30 «fcasaii. KoueBank

XXI Beka» 12+

14.10 «CreruanbHbBIT
pernopraxy 12+

15.10 «/JokymeHTanmbHOE

KIHO»> 12+

16.10 «l3pBarac omam».
[Iporpamma Ha s3bike kKomu 12+
17.40 «Cesep-lIpecc» 16+

18.10 «CneruanbHbrit
pemopTtaxk» 12+

18.30 «C monem!» 16+

19.30 «Bpemsa Amama» 16+
20.10 «CrrernayibHbIi
pemnopraxksy 12+

20.30 «C monem!» 16+

21.00 «Bpewms Amamas» 16+
21.20 «/lokymeHTaIbHOE

KuHO» 12+

22.00 «Bpemsa Amanas 16+
22.30 1/d «Uctopus pycckoro
6bita. [loporus 12+

23.10 «C monem!» 16+

23.30 /1/d «3anosennuku PO.
Taitasr Boponesxckoro
3anoBesHuKa. Beé 1o 3ybam» 12+
00.00 T /c «Berymas ormo6Bu» 12+

Yemeepe, 2 nosaopsa

05.00 Testexanan «/lo6poe yTpo»
09.00,11.00, 14.00,17.00
Hosoctn

09.05 «AuTu@eiik» (16+)

09.45 «<)Xutb 3mopoBo!» (16+)
10.35,11.20, 14.15, 19.00, 22.45
Wndopmarmonnsrii kanam (16+)
17.15 «/laBait noxkennmest!» (16+)
18.05 «My:xckoe/JKerckoes (16+)
19.55 «KyxkJuibl HacreiHuKa
Tyttu» (16+)

21.00 «Bpewms»

21.45 T /c «Tporkntii» (16+)
00.15 «/lnarnos — banzepas (16+)

05.00 «Ytpo Poccun»

05.07, 05.35, 07.07, 07.35, 08.07,
08.35, 09.00 «<MecTHOe BpeMms.
Becru-fAmans>

09.34 Harmmonanbuas pefaxius
09.55 «O camMOM TJIaBHOM>.
Toxk-moy (12+)

11.00 «Bectn»

11.30 «60 munyTs. Tox-moy (12+)
14.00 «Bectn»

14.30 «MecrHoe BpeMms.
Becru-fAmans>

14.55 «Hamm» (12+)

16.00 «Bectn»

16.30 «Mamnaxos» (16+)

17.30 «60 mumyT>. Tok-1moy (12+)
20.00 «Bectu»

21.05 «MectHOE BpeMsi.
Becru-fmans>

21.20 T /c «3epkaio jxn» (16+)
23.20 «Beuep ¢ Baagumupom
ComoBbéBBIM» (12+)

02.05 T/c «Taitubr caencTBus»
(16+)

03.45 T/c «Mopo3zoBas» (16+)

H'B

04.50 T /¢ «Ynuupl pasbuThix
onapeit» (16+)

06.30 «¥YTpo. Camoe myuriree» (16+)
08.00 «Ceronusi».

08.25 T/c «Iléc» (16+)

10.00 «Ceromus»

10.35 T/c «IIéc» (16+)

13.00 «Ceromusa»

13.25 «UpesBorvaiitoe
MIPOUCIIIECTBHE>

14.00 «Mecro BcTpeun» (16+)
16.00 «Ceromusa»

16.50 «3a rpanbio» (16+)

17.55 «THK>» (16+)

19.00 «Ceronns»

20.00 T /c «Ckopast iomorib» (16+)
22.15 T /c «bana6os» (16+)
23.35 «Ceronusa».

00.00 T/c «bana6os» (16+)
00.55 «ITozansikoB» (16+)

01.10 «Mp1 1 HayKa.

Hayxa u mbi» (12+)

02.05 X/ «Ileuenp, win
Wcropus ognoro crapramnas (16+)

06.00 I/ «Ucropus pycckoit
emsl» 1-s cepust 12+

06.30 /I/d «3anosenuuku PO.
Tatirsr OpeH6ypreKoro
sanoBesiHuKa. Jlomanpio Gerus 12+
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
16.30,17.00, 18.00, 19.00, 23.00
«Hosoctn» 16+

07.10 «C monem!» 16+

07.30 «Cesep-IIpeccs 16+

07.50, 09.50,10.05, 10.50, 11.035,
11.50, 12.05, 12.40, 14.05, 16.35,
16.50, 17.50, 19.20, 19.50, 20.50,
21.50, 22.20 «Muenue» 12+
08.10 «CriennanbHbIi
pernopraxy 12+

08.30 «He onenu mumyt> 16+
08.40 <TyT cyn*rams.
[Tporpamma Ha s3bIKe XaHTHI 12+
09.10 «lokymeHTaIBHOE

KuHO» 12+

09.40,10.10,12.10, 13.30, 15.10,
16.40,19.10, 20.40, 21.20, 23.20
«urepsbio» 12+

10.40 «He onenn mumryt» 16+
11.10 «Tyt cyn*tam».
[Tporpamma Ha sA3b1Ke XaHTHI 12+
11.30 «Cesep-IIpecc» 16+

12.20 «C mosem!» 16+

13.10 «CreruanbHblit
pernopTaxy 12+

14.10 «/lokymeHTasIbHOE

KuHO» 12+

14.40 «C nosiem!» 16+

15.40 «Cesep-IIpeces» 16+

16.10 «Tyt cyn*Tam».
IIporpamma Ha g3b1Kke XauTH 12+
17.10 «CrnennaiabHblil
perniopTaxy 12+

17.30 «C nonem!» 16+

18.10 «/loxymenTampHOE

KUHO» 12+

18.40 «Cesep-Ilpecc» 16+

19.30 «Bpewms Amamna» 16+

20.10 «loxymenTagpHOE

KUHO» 12+

21.00, 22.00 «Bpemsa Amanas 16+
22.30 1/ «Ucropus

pyccKoit enpr» 12+

23.10 «He onenu numryT» 16+
23.30 /I/d «3anosenuuku PO.
Taitabr OpeHOYPreKoro
sanopexHuka. Jlomaapio 6ers» 12+
00.00 T/c «Berymas ot io6Bi» 12+

Hamnuua, 3 noaops

05.00 Tesnexanan «/lo6poe yTpos»
09.00,11.00, 14.00, 16.00
Hosoctn

09.05 «Antu@eiiks» (16+)

09.45 «<Kutb 3m0poBo!» (16+)
10.35,11.20, 14.15,17.10
Mudopmanuonnsiii kanau (16+)
15.10 «/laBait moskennmcs!»> (16+)
16.15 «Myxckoe/JKerckoes (16+)
18.00 Beuepnue HOBOCTH

18.40 «YesnoBek 1 3aK0H» €
Anexceem [IumanoBem (16+)
19.45 «Ilome uynec» (16+)

21.00 «Bpems»

21.45 «Danractukas.
Cremytornii ypoBeHb (12+)
23.40 «Maranop». «CoutHile u TeHb
Ha Tromaan Munocepansy (16+)
00.40 «IToxkacr. JIab».

«Jopu oraem!» (16+)

05.00 «YTtpo Poccun»

05.07, 05.35, 07.07, 07.35, 08.07,
08.35, 09.00 «<MecrtHoe BpeMms.
Becru-Sman>

09.34 HarnuonarbHast perakiiust
09.55 <O camMOM TTaBHOM>.
Toxk-moy (12+)

11.00 «Bectn»

11.30 «60 munyTs. Tok-1moy (12+)
14.00 «Bectn»

14.30 «MecTtHoe BpeMms1.
Becru-fman>

14.55 «Cynpba uesioBeka ¢
Bopucom Kopuesnmkosbmv» (12+)
16.00 «Bectu»

16.30 «IIpsmoii apup» (16+)
17.30 <60 munyTs. Tok-1moy (12+)
20.00 «Bectn»

21.15 «MectHoe BpeMsi.
Becru-fAman>

21.30 «Hy-ka, Bce Bmecte!» (12+)
23.55 «Mcropuu Bosbiroit
Crpanbl» (12+)

H'B

04.50 T /¢ «Ynuubl pasbuThix
donapeii» (16+)

06.30 «Y1po. Camoe syumiees (16+)
08.00 «Cerozmst».

08.25 «Mou yHUBEPCUTETBHL.
Bynymee 3a nactosimum» (6+)
09.25 T /c «ITéc» (16+)
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10.00 «Ceromas»

10.35 T/c «ITéc» (16+)

13.00 «Ceromms»

13.25 «YpesBbruaiinoe
IIPOMCIIECTBHE»

14.00 «Mecto BcTpeuns (16+)
16.00 «Ceromms»

16.50 «3a rpaubio» (16+)

17.55 «<Knau mens» (12+)

19.00 «Cerogus»

20.00 T /c «Cxopas momortb» (16+)
22.15 T/c «Banabosus» (16+)
00.00 «CBos mpasaa» ¢ Pomanom
Babastrom (16+)

06.00 /I/d «Ucropus pycckoit
enpl» 12+

06.30 [1/d «3anoenuuku PO.
Taiiubr Kabapauso-Baikapckoro
3anoBenHUKA. [IepBorit Typ» 12+
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00,
16.30,17.00, 18.00, 19.00, 23.00
«HoBoctus» 16+

07.10 «CrernanbHbiit
pernopTaxy 12+

07.30,09.10, 12.10, 14.10, 15.10,
18.30,19.10, 20.30, 21.30
«urepsbio» 12+

08.10 «/loxymenTambHOE

KUHO» 12+

08.40 «Amamman HyMTBI>.
IIporpamma Ha HEHEITKOM
a3bike 12+

09.40, 10.05, 11.05, 11.50, 12.035,
12.50,13.40, 14.05, 16.33, 17.40,
19.20,19.50, 22.20 «Muenue» 12+
10.10 «Cesep-Ilpecc» 16+

10.30 «/loxymenTanbnoe

KuHO» 12+

11.10 «Amamaan HyMrbI».
ITporpamMma Ha HEHEIKOM
sa3bIKe 12+

11.30 «C mosrem!» 16+

12.20 «CreruanbHbIit
penoptaxy 12+

12.40 «He osenn iy s> 16+
13.10 «/loxymenTanbHOe

KUHO» 12+

14.40 «Cesep-Ilpecc» 16+

15.20 «C nosem!» 16+

15.40 «Crienma b HbIi
pernopraxy 12+

16.10 «AmaMaan HyMTBI>.
IIporpamma Ha HEHEITKOM

a3bike 12+

16.50 «He onenu numyt» 16+
17.10 «/loxkymenTanbHOE

KUHO» 12+

18.10 «C mosem!» 16+

19.30 «Bpewms Amamna» 16+
20.10 «C monem!» 16+

21.00 «Bpemsa Amanas 16+
21.20 «He onenu mumryt> 16+
21.40 «Cesep-Ilpeccs 16+

22.00 «Bpewmsa Amamay» 16+
22.30 /b «Wcropus pycckoii
empl» 12+

23.10 «CrernanabHbiit
peniopTaxy 12+

23.30 [1/d «3anosexuuku PO.
Taitubr Kabapaumo-Bbamkapckoro
3anoBesiHuKa. [lepBorii Typ> 12+
00.00 T/c «Berymas or n06Bu»
12+

Cyoooma, 4 nosabdps

06.00 Tenexanan «/[o6poe yTpo»
09.00 «Yvuute 1 yMHEuKI> (12+)
09.45 «CroBo mactoipsi» (0+)
10.00,12.00 HoBoctn

10.15 X/ «Ocunepsi» (0+)
12.15 «mmnepust: [etp I» (12+)
14.55 T/c «Havanbuuk
pasBenku» (16+)

18.00 Beuepuue HoBoctn

18.20 < 11065110 MOTO

crpany» (0+)

19.20 <A pycckuii». SHAMAN.
Bourbioii conpbrit koutept (0+)
21.00 «Bpems»

21.35 T /c «Tporkutii» (16+)
23.35 «[Tomkact. J1ab».
«Jleronmcu koH1a BpemeHs (16+)
00.20 «IToxkact. JIab».

«Bce xotar neratby (16+)
01.05 «IToxkact. JIab».

«20 et ciycrs» (16+)

01.50 «IToxkact. J1ab».
«Antponosorusgs (16+)

04.40 X /b «3m0yMbITIIIIeHHATIA
(12+)

08.00 «MecrtHoe BpeMms1.
Bectu-fAmans. (/lens HapogHOTO
€INHCTBA)

08.35 «Ilo cexpety BceMy CBETY»
09.00 «®opmyna ensr» (12+)
09.25 «ITsarepo Ha oxHOrO»
10.10 «Cro x ogrHOMY>. Tenenrpa
11.00 «Becru». lenb HapogHOTO
€INHCTBA

11.30 Bouxbuoit npa3aHUYHBIN
KOHIepT «IlecHn pyccroro Mupas.
13.00 «Pycckasa cmyta. Vctopus
6osesnny». OuibMm Asexcest
[lenucosa (12+)

14.00 «Bectu». /lenp HapogHOTO
€INHCTBA

14.50 «V3MaiiioBCKUiT mMapk».
Bousbioit tomopucTuyeckuii
koH1ept (16+)

17.00 «Bectu»

17.50 «IIpuset, Aumpeit!».
Beuepnee moy Aunpest
Manaxosa. CrenuaiabHbIi
npa3IHUYHbIN Bhiyck (12+)
20.00 «Bectu»

21.00 X/ «Penent

Ha 11060Bb> (16+)

00.30 X /&b «Her sxuzuu 6e3 tebsi»

(12+)

04.35 «Poccuiickas
quroMatusty. OuibM
Brangumupa Yepuoimesa (12+)
08.00 «Ceronus»

08.20 «IToenem, moepum!» (16+)
09.20 «<Exnm momas (0+)

10.00 «Cerogus».

10.20 «I'maBras noporas (16+)
11.00 «JKusas ena» ¢ Cepreem
ManozémoBeim (12+)

12.00 «KBapTupssrii Borpocs (0+)
13.10 «ITomyTuuks (16+)

14.20 «Urpst pazymos» (0+)
15.00 «Csost urpar (0+)

16.00 «Ceroans».

16.20 «YI1. PaccaenoBanues (16+)
17.00 «Cnenctsue Besn...» (16+)
19.00 «LlenTpasbHoe TeseBUICHIE
¢ Bagumom Takmenesbim.

20.20 «Cymnepcrap!» (16+)

23.55 «MekryHapoHast iopamMas
¢ Turpanom KeocasHowm (18+)
00.40 «KBaptupank HTB y
Maprysucas. ZIVERT (16+)

06.00 I/ «OTKpPBITHIN MUPD.
Heoxunannas Poccus. Jloponuso.
Myseti mogBura. My3seit
Kapeabckoro nepemieiikas 12+
07.00 [I/d «3anoBexuuku PO.
Taiinbr Kaparazickoro 3a1oBeiHuKa.
W3 mensr mopekoit. Taltas
JlarecTanckoro 3amOBeIHUKA.
[Tox rpudom» 12+

08.00 «1HTepBBIOSY> 12+

08.30 «CrieninasnpHblii
penopraxy 12+

08.50 «Muenune» 12+

09.00 T/c «JIunug Maprpr» 12+
12.30 lama-xontmept VIII
Mexaynapoanoro gecruBais
HapOHOH TTecH!
«Jlobposugennes 12+

17.35 1/ «Apxrudeckuit
Kajeupapby> 12+

17.50 Ky6ok Poccuu o
BouieiiGoury 2023 roza cpeau
MY’KCKUX KOMaH]| TaMsITH

K.K. PeBor. «<OAKEJI» (HoBbrit
Ypenroit) — «3ennt» (CaHKT-
ITerep6ypr) 12+

19.50 T /c «Topona» 1-s1 —

8- cepun 12+

Bockpecenve, 5 noaops

06.00,10.00, 12.00 HoBoctnt
06.10 «IToxkacr. JIab»
«AnTpomnomnorus» (16+)

06.55 «Urpaii, rapMoHD
mobumas!> (12+)

07.40 «Yacosoii» (12+)

08.10 «3mopoBbe» (16+)

09.20 «Meurtanarons.
Hammonanpnas notepes (12+)
09.40 «Hemyresbie 3ameTkn»
[Imutpuem Kporrossim (12+)
10.10 «Harme Bcés (12+)

11.05 «IIpo¥ior» (0+)

12.15 «Ummnepust: [etp I» (12+)
13.50 «mmepust: AnHa
WNoannosuas (12+)

14.55 T /c «HavarpHuk
passenkus» (16+)

18.00 «Beuepnue HOBOCTHY
18.20 «Muxaunn 3azopHOB: BCs
sKn3Hb». YacTp 6-a (16+)

19.15 «DKCKIIO3UB» C
[mutprem Bopucoseim (16+)

20.05 «Kro xouer craTp
MuLInoHepom?» (12+)

21.00 «Bpems»

21.35 T /c «Tporkuii» (16+)
22.35 «Bboubimoit. Cezon» (12+)
00.35 «ITomkacr. JIab».
«/Iparormennsie ncropun» (16+)

08.00 «<MecrtHOe Bpemsi.
Bectu-fmains>

08.35 «Korza Bce moma ¢
Tumypom KuzsikoBbiM»

09.25 «YTpeHHsist mouTa ¢
Huxkosaem backoBbim»

10.10 «Cro x ogaHOMY>. Temenrpa
11.00,17.00 «Bectu»

11.40 «Bospiie mepemeHsI»
12.40 T/c «Bcem 1o 50» (12+)
17.50 «Ilecum ot Bcel mymim».
Beuepmnee oy Annapest
Manaxosa (12+)

20.00 «Bectu nepenuns

22.00 «Mocxksa. Kpems. [Tytumas
22.40 «BockpecHbrii Beuep ¢
Bragnvmpom ComoBeéBeivy (12+)

H'B

06.30 «IlenTpanpHoe
tenesuneHues (16+)
08.00,10.00, 16.00 «Cerogus».
08.20 «Y Hac BbIUTPBHIBAIOT!>.
Jlotepetinoe moy (12+)

10.20 «ITepsas nepenayas (16+)
11.00 «Yymo texuuxn» (12+)
11.53 «/launbrii orBet» (0+)
13.00 «HamITorpe6Hazzop» (16+)
14.05 «Opnaxapl...» (16+)
15.00 «Csost urpas (0+)

16.20 «Yesosex B 11paBe ¢
Annpeem Kynurerasiv» (16+)
17.00 «Cnencrsue Benu...» (16+)
18.00 «Hossie pycckue
cencaruuy» (16+)

19.00 «1roru nenenns» ¢
Wpazoit 3eitHanoBoii

20.20 OpurnnaibHOE My3bIKATEHOE
«loy ABartap» (12+)

23.10 «3Be3xp! commnch» (16+)
00.40 «OcHOBaHO Ha peaJbHBIX
cob6pITusIx> (16+)

06.30 /b «3anoBexuuku PO.
Taitamsl /larecranckoro
3anmoBefHmKA. [log rpudom.
Taitnpr OKCKOro 3aloBeHUKA.
Csepxy Bcé BugHO» 12+

07.30 /I/d «3anosenuuku PO.
Taitasr Casro-lymenckoro
3aroBejiHKKA. B mouckax 6apcas
12+

08.00, 18.00 «/loxymenTanbHOE
KuHO» 12+

08.30, 18.30 «<C mostem!» 16+
08.50, 18.50 «Murepsbio» 12+
09.00 I/d «OTkpuiThIil MUP.
Heoxupannas Poccus. [lpesane
kamHu Berbopra» 12+

09.30 T/c «Anna [epman» 12+
19.00 T /c «Iyp3yd» 12+

01.30 T/c «JIuama Maptsr» 12+
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Aman npucoeauHUICT K YBAKAEMbBIE O/THOCE/IbYAHE!

BCEPOCCHUUCKON B OO0 «ABAHTAP/I» OTKpBIT cueT fJist iepeduncie-

HPOCBeTI/ITeJIbCKOIL;I aKHI/II/I HUA Z[O6p0BOJ'[beIX l'[O}KQ})TBOB&HI/II‘/JIY HallpaBJIECHHbIX Ha
TMOAAEPIKKY YUYACTHUKOB Cl'[e].[HaJIbHOfI BOEHHOI orepanumn

I[ OCTUIKEHNA.P (D . Kpacnocesbkynckoro paiiona 1 1x ceMeil.

IIEPEBO/I MOXHO
OCYWECTBUTDb YEPE3
JIIOBOE ITPUJIOKEHUE
BAHKA I1IO PEKBU3UTAM,
JINBO YEPE3 QR-KO/.

Ha denepansHoii wardpopme coOGpaHbl Hau-
0oJiee 3HAUMMBbIE JOCTUKEHUS BCEl COBPEMEHHOIH
Poccun.

Amax npeacraBisieT ciaeaylonye IPOeKThI:

000 "ABAHI'API"
HHH 7204162771
KIIIT 891101001, 720401001
Asponopr Hosoro Ypenros CoGcekuii ppIGOBOAHBIH 3280 OIPH/OTPHMIT 1107232042928
umenn .M. Ty6kuna Camoe KPYITHOE NIPEIIPUSITUE Cuér 40702810767100048779
Camas 60JIbIlas BO3LYIIHAS B POCCHII, 3aHIMATONICCCST
raBaib Ha Kpaio semn. BBIIYCKOM MaJIbKOB. BEUK 047102651
o Haumenopanue banka BAHAHHO-CHBHPCKOE
IIypoBckuii Mmoct «Hurunop» OTIEJIEHHEN:8647 [TAO CBEPBAHK
Ilepssrit B Poccun mocr, CaMblii KpyIIHBLA B Mupe KIC 30101810800000000651

HOCTpOGHHbIﬁ 110 KOHIIECCUH. MTUTOMHUK OBHC6LIKOB.

Hasznauenue nnarexa JoGpoBONBEHOE NMOXKEPTBOBAHHE
YyMmoBoii kanuTan

EnuncrBennas B cTpane Mepa
HOIEPKKY - HAGOD JKUIIUIIA
LTSI MOJIO/IBIX MHOTOJIE THBIX
ceMell TYHIPOBUKOB.

IIporpamma cronoBep
«Ilyremectsue Ha IlonspHblii Kpyrs>
dAmarn mepBHIN B cTpaHe 3aIyCTUI

YHHUKAJIbHYIO CTOIOBEP-TIPOTPAMMY.

Bce unrepecyoniye Bac BOIPOCHI BbI MOKETE 3a1aTh
o Texedony: 8 (34932) 2-14-07.

«JloM sxn3Hu»> MBY «CMU KpacHoceIbKyIICKOro paiionas>
Iepsoiii i gonroxannbii SATC HA ITOCTOAHHYIO PABOTY TPEBYETCA

JIbroTHbIie GUIIETHI
IS MHOTOJIETHBIX ceMeii

B HoBoM Ypenroe.
Camast BoCTpeGoBaHHas Mepa BYXTAJITEP, obpasoBatue Bbicliee, Cpe/iHee
HOJJIEPKKH Y ceMeil ¢ IeTbMU. Ty6KHHCKAS MKOJA HCKYCCTB CIIEI[UAJIBHOE, CTaK pabOTHI HE MEHEE 3-X JIET.
B HOBOM COBpeMeHHOM 3IaHUU. O6paH.[aTbC5I 110 Teﬂeq)OHy: 8(34932)2'22'58.
Ha6op «Manbuny SImana»
Mepa IIOMOTJIa COKOHOMUTDH HepBaﬂ B HaﬂbIMe Jie/10Bas apeHa
porurensim SAmana Gonee [103BOJIUT TPEHUPOBATD
MuJTHapza pyoaeii. PO ECCHOHANBHBIX CIIOPTCMEHOB. B cBs131 ¢ TEXHUUECKO HEOOXOIUMOCTHIO B Ha-
v CIIT crosimee Bpemsa AO «I0Taiip»> BHOCATCS n3MeHe-
<«s1MaJl >
¢ 7 Mapk Io6ennr B Canexapze HUS1 B paclicaHue BUKEeHHUs BO3IYIIHbIX Cy/I0B

Kpynseiimmit B Poccun 3aBoj 0 “
AMH 13 KPYIHENIINX MEMOPHATD™ | po cyGenupyeMoMy Mapiil «Tiomenn — Toon-
110 TIPOU3BOJICTBY CKIKEHHOTO HBIX KOMILIEKCOB CTPAHBL. yocuaupy y MapupyTy

PUPOJIHOTO ra3a. ka — Tiomenb».
Hauunas ¢ 05.11.2023 roaa peiicb mo ykasaH-

TO JIOCYfI 3A CBOUX! HOMY MapIIpyTy OYAYT BbIIOJHATHCS [0 4 ¥ 7 IHAM
HeJlequ (TiepeHoc THS BbLieTa ¢ 6 Ha 7 1eHb).
HAM ECTb, YEM TOPAUTbCA!

BHUMAHUE! o NS e —
YBa:kaemble BJ1a/1eJIbIIbI ' ¥ [ gl <

XO035ICTBEHHBIX MOCTPOEK!

Vipassienue sxusHeobecederst cesia KpacHoce by Ajvu-
nucrpanuu Kpacuocenbkyrckoro paitona ”HOOPMUPYET, YTO
B IIEJISIX CO3/IaHKs OJIaronpusaTHOro 00JMKa ¢. KpacHOCeIbKyII
B 2023 roy 3alraHupOBaHbl PabOTHI 110 IIPOLOJIKEHUIO yOOP-
KH TEPPUTOPHY IIOCEJNEHH OT Tapakeil, JTIOA0YHBIX OATKOB 1
MIPOYUX XO3STHCTBEHHBIX TIOCTPOEK.

B macTosee BpeMs 171 pa3MeIeH s X03SCTBEHHBIX IIOCT-
poek Ha teppuropuu c¢. KpacHocesbKyIn BbiieieH 3eMeIbHbII
Y4acTOK, PaciioJIO;KeHHbI Ha iepecedeHnu yJi. bpycuununas n
ya1. 40 ner IToGensr (cxema Ne 1). Bragenbies 00beKTOB HACTO-
SITEJTBHO TIPOCKM TIPEIOCTABUTD JIIOOBIE UMEIOIINECST IOKYMEH-
THI HA MOCTPONKY UJIH TIPUHATH MePhI 10 CAMOCTOATETLHOMY Ilo nuTepecyomyuM BONPOCaM NPOCHM 0GPAMATHCSE
MEePEHOCY CAMOBOJIbHBIX MTOCTPOEK HA BBI/ICIEHHBIN 3€MeJIbHBII o renedonam: 2-15-53 — ornen MIKK u YMU;
YYACTOK B GECCHEKHBIN MEPUOJL. 2-27-52 — otaen JKKX u 6aaroycrpoiicTsa.
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[TAPTUMIIBI YUTYT
[TOKEJIAHUS JTETEU

Ha sroil Hezesie B paMkax napTuii-
HOTO IIPOEKTa «3/0pOBOE IUTAHUE>
BIIII «<EAMHAA POCCHUA» B net-
CKUX 06Pa30BaTENbHbIX YUPEKACHUSX
noOBIBAJIN € IIPOBEPKON AKTUBUCTDI-
exnnopoccbl. O6 3TOM Halell rasere
coobuna Upuna ITY JOBA, koopau-
HATOP IPOEKTA.

B merckom camy <«Mopomxkas»
MapTUHIBI TPOBEPHIIN YCIIOBUS XpaHe-
HUS TUIIEBIX TPOLYKTOB Ha CKJIa/1aX:
cepTu@uKaThl COOTBETCTBUS, CPOKH
roHOCTHU, COOJIIOIEHIE TEMIIEPATYP-
HBIX PEKUMOB IIPU XPAaHEHUH TIPOJIYK-
TOB, TOBapHoe coceicTBo. Ob1ecTBeH-
HUKHM OTMETHJIH, YTO IIPOJAYKTHI Ha
CKJIaJIaX XPaHSATCS B COOTBETCTBYIO-
MIMX YCJIOBUSAX, UX KaYECTBO U CPOKH
XpaHeHus1 oTBevaroT TpeboBanusm. [1o-
ObIBAJIV MAPTHIIBI U B TPYIIIAX, II0CE-
TUB MOMEIIECHUS /I TPUEMA MU,

— B nerckom cany 10-tu nHeBHOE
MEHIO, [TUTaHue PasHooOpasHoe (MsICo,
pbi6a, GPYKTHI, OBOIIH, BBITIEYKA), TAK-
JKe IMEIOTCS Sii11a 11eperéIiok MecTHO-
ro npousBoautesnss Csersnannr [od.
Mautblim cbeialoT BeE, IUTanne BKyC-
Hoe 1 6e30I1acHOe OTMETHIIA KOOP/IH-
Harop npoekta Mpuna Ilynosa.

B mkone «Panyra» unenst komuc-
CUM TIOCETUJIM CTOJIOBbIE B KOpITyCe
HAYaJIbHBIX KJIACCOB M OCHOBHOTO 3/1a-
nns. [Ipu nposepke yunTteiBasoch ca-
HUTApPHOE COCTOSTHUE, MEHIO 1 OCHAIIle-
Hue cToJI0BbIX. YieHoB paboueli rpyIi-
IIBI TIPEK/IE BCETO MHTepecoBasa Ync-
TOTa B 00€/EHHBIX 3aJaX, KAa4eCTBO
MPOJYKTOB ¥ FOTOBBIX OJIOJI, UCIIPaB-
HOCTb 000PY/IOBAHUS MHIIEOTOKOB, CO-
6JII0/IeHIIe CAHUTAPHBIX TIPABILI, a Ca-
MO€ TJIABHOE, MHEHHME CaMUX IIKOJIb-

HUKOB O MUTaHuu B mkoJse. O6yuaro-
HIMecs B 1[EJIOM JJOBOJIbHBI HIKOJIbHBIM
MUTAaHUEM, HO BLICKA3aJIu MPeJIoXKe-
HUE 0 BBOJE B MEHIO CajaToB JUGO
oBoIITHOI Hape3ku. [loxkenanue nereit
B fasibHelieM OyeT yuTeHO, 3aBepu-
Jla KOOPJMHATOP IPOeKTa «310poBoe
nuTaHues. B pesysbrare npoBepku
YUYEHHK 7 KJIacca Monpoc 00paTuTh
BHMMaHNE HAa CKPOMHOE, 110 €ro MHe-
HUIO, MEHIO, & TAK/Ke HEeL0COJ OJIIOL.
Bouro mpundaTo penienue Ha cienyio-
HIYIO IPOBEPKY MPUTJIACUTD 3aKOHHO-
TO [pejAcTaBuTes (MaMy) yUeHUKA.

Wpwna [lynosa otmeTnia:

— AKTUBHCTHI TPOEKTA «37I0POBOE
MUTaHMe» BCET/a 3a [10JIe3HOE B3aUMO-
JEIICTBIE ¢ POUTETHCKON OOTIIeCTBEH-
HOCTBIO, MBI TOTOBBI TPUHUMATH 06-
paiiieHus: poauTeseil 0OydarmmuXCs,
IPOBOJIUTH COBMeCTHBIE peiifipl. C TeMm,
4To6bI MUTaHUE B MIKOJE OBLIO Kave-
CTBEHHBIM M TI0JIE3HBIM.

IToarorosuia
Maprapura ITAK.

Vrepsiunbiii arrectar Ne 89AA 0000456 o 1mosiHOM cpejieM 06pa3oBaHuH,
Boiganubiil 23.06.2007 roga MOY «TonbkuHcKas MKoJa-UHTEPHAT CPEHETO
ob1ero o6pasosanusi» na umss CAMOYTIVNHOBA Anmaza
MasiumbszoBuya, CAUTATD HEJIEMCTBUTEJJIbHBIM.

30 okrsa6ps —
lensp maMsITH >KepTB MOJUTHUYECKUX Penpeccuit

YBaskaemble siMaJblibl!

30 oxTsA6psT — JIeHb TaMSATH JKEPTB MOTUTHYECKUX
penipeccuit. Ha fmane u ceropns :KuByT mMOTOMKHI
JIOJICH, Ubs JKU3HD HABCET/[a U3MEHUJIACDH B CYPOBYIO
9TO0XY. MBI YTUM UX HMaMSITh U J€TaeM BCE, ITOObI
M0106HOE He MOBTOPUIIOCD.

BakHO MOMHUTD YPOKH IPOIILIOTO, KAXKIYIO0 X
TOPBKYIO CTPAHUILY. ITO HAIIT HPABCTBEHHBIH 10T!
CoxpaHsist CBsI3b BpeMeH U COObITUIl, MBI
MPOKJIaAbIBaEM 711 OYAY X NOKOJIEHUI 4eCTHDIN
MIyTb, OCHOBAHHBIN Ha YBaKEHUU K YEJIOBEKY,
COXPaHEHUU TPABUJIbHBIX IIEHHOCTEH, Tpaaullnii,
BEJIMKOU KyJIBTYPbI U uctopun Poccun.

JKenao BceM 3eMJsKaM KPEIKOTro 3710POBbS,
Gaaronosnyuuns u goopal

. A. APTIOXOB, ry6epuarop
Amano-Henenkoro aBTOHOMHOTO OKpyTa

YBaskaembie 3eMISIKH!

30 okTsI6pst — mara, carysKalas HAOMIHAHUEM O
CKOPOHBIX CTPAHUIAX HAlleH HAIMOHATBHOU HC-
TOpUM. B 3TOT /IEHb MBI YTHUM MTAMSATH KEPTB MOJIN-
THUYECKUX pernpeccuii. Beex, k1o ObL1 Hecipase-
JINBO OOBWHEH, PACCTPEJIsIH O€3 cy/ia U CIIe/ICTBUS,
OTIIPABJIEH B CCBIJIKYM M Jlareps. JTa jara — JaHb
MMOKASHMS HAIIEro TOKOJIEHUS TIepe/l MUJIJIMOHAMU
JIOJIEl, TTOCTPAIABIINX OT TePPOPa U IOJTUTHYECKO-
O [IPOU3BOJIA.

Mbl 00s13aHbI U3BJIE€YD YPOKU M3 TPArMUECKUX
omMbOK MPOIIIIOTO U TOMHUTD, YTO HET IIEHHOCTH
BBIIIIE YeJIOBEYECKOI sxnu3Hm. CBeTJiast HaMsaTh TeM,
Ubs KU3HB 000PBAJIACD, KPEITKOTO 3/I0POBbsI, MUPA 1
6JIaroIOTyYrst TeM, KTO MPOIIES Yepe3 aTH TsiKe-
JIbI€ UCHBITAHUS.

I0. B. ®UIIEP,
raaBa KpacHoceabkynckoro paiiona

loporue samanbipi!

B Jlenb maMaTH jKepTB MOJUTHYECKUX PEHpec-
CHii MBI CKJIOHSIEM TOJIOBY Iiepe/] HOruGIIUMU U OT-
JlaeM JIaHb YBAa)KCHUS JKEPTBAM JKECTOKOM 3IIOXM.
Tonenusam 1 TAKEILIM UCTIBITAHUSAM HeCTIPaBe/LIN -
BOCTU 1 HECUETIOBEYHOCTH [IOIBEPIIIUCH TAPTUITHBIE
u coBeTcKue pabOTHUKM, HAyYHast U TBOPYECKast UH-
TEJUTUTEHIHST, IPEICTABUTEIN PaboUyero Kiaacca u
PEeUTHO3HBIX KOH(beCCuii.

Jlist Hallero oKpyra aTa jiata uMeeT 0coboe 3Ha-
yeHre — SIMait 10roe BpeMst ObLIT MECTOM CCBLITKI
repecesieHIeB U OJMNT3aKII0YeHHbIX.

I'pakIaHCKuii IOJT 1 CBATasA 0OS3aHHOCTD Kak-
JIOTO U3 HAC — COXPAHUTD MAMATh O TOPbKOI CTpa-
HUIle UCTOPUK U CJEJIATh BCE BO3MOKHOE, 4TOObI
noz00Hast Tpareinst HUKOTA He MOBTOPUJIACD.

Kemaio mobpa, Mupa u crpaBeaInBoCTH!

C. M. AMKUH, npexacenarein
3akonoaarenapnoro CoOpanus
SImano-HeHeKoro aBTOHOMHOTO OKpyra
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ATMOCOEPA MEIMIVHBI 310POBAA

CeroiHsa MHOTHE CeJIbCKHe MeyYpesKIeHHs] Ha I71a3aX MEHAIOTCS B JIyYIIyIO CTO-
POHY, XOPOIIO OCHALIEHbI TEXHHYECKHU U PO ECCHOHAIBHO: PSIIOM C ONBITHBIMHU CO-
TPYAHUKAMM TPYAATCA ¥ MOJIofible. YeM :KMBET U Kak paGoTaer mexununa Kpac-
HOCEeJIbKYIICKOTO paiioHa, paccka3ajia B MHTePBbIO «CeBepHOMY Kpalo» IJIaBHbBIH

Bpau KIIPb Tatessna CAHHUKOBA.

- Amanvcrkas meduyuna cosepuen-
cmeyemcs. Hamenunaco 6nympenusns pa-
6oma medyupesxcoenuil, YaAYHumuUIUcs yc-
06U 01 padomvt 8paueil u 00cayiHcUsa-
Hus nayuenmos. Tamvana Jleonuodosna,
xax o6cmosm deaa ¢ Kpacnocenvxyncxoi
pationnou 6oavruye? Kaxue nepemenvt
npouzownu 3a nociednee 6pems u Kax
OHU OMPA3UNUCH HA DeTMETLHOCIMU Haue-
20 30paeooxpanenus?

- M1 ojiiepakBaeM 3710poByIo aTMocde-
PY B KOJUIEKTHBE U BCeT/a JAeliCTByeM B UH-
Tepecax kutesell paitona. MartepuaabHo-
TeXHUYeCKas 6a3a OOJBLHUIBI HA XOPOIIEM
yposte. OGopyI0OBaHIe COOTBETCTBYET MO-
psJIKaM OCHAIleHUs, KaK IIeHTPaJbHON paii-
OHHOU GOJIBHUIIBI, TAK U YYACTKOBO 6OJIb-
nutpl cesa Tosbka n desbaIIepeKko-axkyep-
CKoro IyHKTa PaTThl

U3 nanGosee 3HAYNMOTO: B TIPOIILIOM TOLY
BBEJIM B 9KCILIYaTAlUI0 — UHKYOATOD ISt
HOBOPOK/IEHHOTO, 12-TH KaHAIbHBIN ama-
pat IKI (Kpacnocemskym, Tonpka), Hap-
KO3HBII amnmapatr. B atom roxy samyctumian
SHJIOCKOITIYECKOe 060PYI0BAHIE, yCTAHOBU-
JI CTOJT U151 poioB. [Ipuobpesn cromarosio-
rMYecKue YCTAaHOBKU M IIM(POBOIT PEHTIeH-
annapat B Tosbky u Kpacnocenpkyn. 3a-
KT 1eUOPUILISTOP, 1Ba KUCIOPOTHBIX
KOHI[EHTPATOPa B ONEePallMOHHbII GJIOK,
asekTpoaniedanorpad. Bee ato nos3sosg-
€T YJIy4IIUTb Ka4eCTBO OKa3bIBaeMOH Me-
MUIITMHCKOUM TOMOIIU KUTEJNSIM paiioHa.
Cesbckast MeZIMIIMHA BO MHOTOM Y3Ke He yC-
TyTaeT TOPOJICKO.

Urto KacaeTcs 3JIeKTPOHHBIX CEPBUCOB, TO
CeTo/[HsI aKTUBHO UCIOJIb3yeTCs TUCTaHIIN-
OHHad 3allKchb Ha IPUEM K Bpady depes lo-
CyCJyTH, Ipujoxenne <K Bpauys, equHbIi
KOJIIT-TIeHTp 110 HoMepy 122. K HoBmecTBam
MOYKHO OTHECTH MOOHJIBHOE MPUIIOKEHITE
«Molii perenT» — OHJANWH-TOCTYT K Ha3HA-
YeHMSIM Bpada B BUJIE AJIEKTPOHHOTO pelien-
Ta, BO3MOKHOCTD IOJIYYUTH JIEKAaPCTBO I10-
kazaB QR-kox dapmanenty. Takske Hava
JelicTBoBath cynepcepBuc «Poxnenue pe-
6énkay. C ero MoOMOIIbIO POJUTETU MOTYT 3a-
PErucTpUpoOBaTh POKIEHE GE3 IUUYHOTO 10~
cemenusi 3AI'C, opopmuts Ha mopTaie «lo-
cycayru» CHUJIC, momnc OMC peGénka, a
TaK’Ke MATEPUHCKUI KaTUTAJ ¥ COIIUAJIbHBIE
nocobwusi. BO3MOKHOCTH MeTUITNHBI TaKe Ha
ceJie pacIInpsIOTCA.

- ¥V muozux medyupexncoenuii ve éce-
20a xeamaem HyNCHLIX epayeil u Opy2ux
y3xux cneyuanucmos. Hacxonvxo ocmpo
cmoum xaodposas npobaema y nac?

- Bornpochbl yKOMIIZIEKTOBAaHHOCTH MEZIM-
IIMHCKUM IIEPCOHAJIOM pemiaiorcs. B Hacro-
s11ee BpeMs UMeeTCs BAKaHCHS Bpada-Xupyp-

ra MOJUKJIWHUKY, Bpadya-sHILOCKONUCTA.
Bpau-peHTreHosor cerofus paboraer ynia-
JIEHHO, TI0 JIOTOBOPY, B COBPEMEHHBIX YCJIO-
BUSIX ’KU3HU, C yIeTOM [P POBOTO 000PYI0-
BaHUS — 9TO ONTUMAJIbHBIN BaPUAHT, CHUM-
KU OIIMCBIBAIOTCS CBOEBPEMEHHO.

- llomozaem nu 6 npusnevenuu Heo6xo-
QUMDBIX CREUUATUCMO8 NPOZPAMMA <«3eM-
ckuil doxmop»?

- IIporpamma oTJ4HO cebs 3apeKOMeH-
noBaja. biarogaps eé peasnusainuu, B HalLy
Gonpauily B 2021 roay npuHATHL Ha paGoTy
aKylIep-THHEKOJIOT, IeTCKUii ctomMaTosior. B
2022 rogy B paMKax /IaHHOW IIPOTPAMMBI Y
HaC TOSBUJICS OTOPUHOJIAPUHTOJIOT.

- Paccxascume 06 o6ecnewenuu paiio-
Ha HeoOX00uMbIMU leKapcmeamu.

- JIbroTHast Kateropus rpaxiaan obeciie-
YyeHa rperapaTaMiu, BXOSIIUMU B EPeYeHb
JKMBHEHHO HEOOXOAMMBIX ¥ BaXKHEHIINX Ipe-
naparoB B HoJIHOM 00béMe. Ilepeuenp Kare-
ropuit 3abojieBaHuil U rpaxkaaH, obeciedn-
BaIOLINXCH JIEKapCTBaMu GECIIATHO, yTBEpP-
skaén B 3akone AHAO Ne12-3A0. B cranu-
onapax KIIPDB, Tonbkunckoit Yb co3nan
3arac JeKapCTBEHHBIX TPENapaToB, BXO/IsI-
HUX B CTAHAAPT OKA3aHUs MeJUITMHCKOM
MTOMOIIU U KTUHUYECKUE PEKOMEH AN,

- AkmyanvHolii 60npoc nocrednHux nem
0 CAHUMAPHO-INUOEMUOI02UMECKOU 00-
cmanosxe. Kaxosa cumyayus ¢ pacnpoc-
mpanenuem Koponasupyca, zpunna, ce-
3onnvix OPBHU 6 paiione? Celinvac mMnozo
20680psam 0 HOB0U BUPYCHOU peatbHOCHU,
MPOUHOU dInuUdemMuu — po3um Jau NPUxoo
K HAM 3M020 <KOKMeEUAsL> U eCMb U pe-
cypcoL, ¥moovL NPOMUBOCMOANs?

- Imeercsa poctaTouHblii 3amac mpernapa-
toB 11 ievenuss OPBU, HoBoit kopoHasu-
pycuoii undeknnu. Hecmorpst Ha exxe/iHes-
HBII IPUPOCT YKCIIA 3a00JIEBITNX TPAXKIAH
pailoHa, aNUAEeMHUOJIOTHYECKasl CUTyaIus

yupasasgeMmas. [e3unbunupyonme cpes-
CTBa, CPE/ICTBA WHAMBULYAJbHON 3aIINTBHI,
obJryuaTesii BO3/yXa B CTAllUOHAPAX B JI0C-
TATOYHOM KOJIIYecTBe. B MequImHCKUX yd-
peXAEeHNSIX BBEAEH MacOYHBIN pexxuM. Ko-
HEYHO, HYKHO MOHUMATH U BAKHYIO POJIb
ZOCTATOYHOTO KOJVIEKTHBHOTO UMMYHUTETA.

- O0un u3 delicmeéennwvLx cnocoboe 3a-
wumot om supycos — eaxyunavus. Kax
opzanuzoeana paboma ¢ 0AHHOM HANPAG-
Jaenuu?

- B KpacnocenbkytickoMm patione mpomoJ-
KaeTcs BAaKI[MHAIMS IPOTUB rpumma. Meu-
[UHCKUE PAOOTHUKY IIPOBOJSIT MMMYHM3a-
U0 BceM KestaomuM. CeToIHs B pactopsi-
sxeann KIIPB nmeercsa nocraTounslil 3amac
BaKI[UHbBI TPOTUB PHUTITIA [IJIsI UMMYHU3AIUN
B3POCJIOTO U IETCKOTO HaceJleHNs paiioHa. B
Hamnunn «Cosurpunms, «Yasrpuke Ksan-
pu», «I'punnonas. Ha ceropusamuuil geHsb
npuBuTO 56,7% Hacesnenus paiiona. ITocry-
IUJIa oYepeqHas MapTHs BAKIIMHBI TPOTUB
HOBO¥ KOpoHaBUPYCHON nHpeku. 50 103
npenapaTa «KoHBacas» 11T B3POCIBIX Te-
penano B TosbKy, emé 50 MOTOMHIIH 3ammac
KIPB. JKenamomiue npoiiTy BaKIMHAIIWIO
MOTYT 06paIAaThCs B MOJUKIUHUKY. L5t
TOTO, YTOOBI 3AMUCATHCS HA TIPHBHUBKY, 3BO-
HuUTe 110 TesteoHy Kosui-1ieHTpa —122.

- U 6 3asepuenue 6ecedvt xomenocw ovt
Y3Hamo 0 nepcnexmueax 30pagooxpane-
Hus. Mnozux jycumesneii 8 C643uU CO CHOCOM
001020 u3 xopnycos KI[PB (comamuxu)
80JIHYem 00CMYNHOCMb MEOUUUHCKOU NO-
Mowu...

- B cBs13u O cHOCOM 3aHust, pa3MecT-
JIUCh B TPUCIOCOOIEHHBIX TTOMEI[EHUSIX.
Heyno6crsa Bpementbie. Hazgeemcst, Ha cTpo-
UTEIBCTBO MOYJIBHOTO 3IaHNUSI, 4TOOBI yC-
JIOBUSL OKAQ3aHUsI MEIUIUHCKON MOMOIIH
661 Ha 6osiee KOM(MOPTHOM JJIsI HALIMX
HAIUEeHTOB YPOBHE.

Curyanueii B Meguiuae
HHTEpecoBajach
Hapexna TYIIKUHA.
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CIIOPTUBHBIN KAJENIOCKOII

B TazoBckoM cocTOs110Ch TOpskecTBeHHoe 3akpbiTie Kybka SIma-
J10-HeHenKkoro aBTOHOMHOTO OKPYTa 0 CEBEPHOMY MHOTOGOPBIO 1
CEJIbCKUX CIIOPTUBHBIX UTP, T/l IPUHSIN yYacTue CopTcMeHbl Kpac-
HOCEJBKYTICKON PalfOHHON CITOPTUBHOM IITKOJIBI TI0/] PYKOBO/ICTBOM
TPeHepa-TperoaBareis Mo ceBepHoMy MHOr060pbio Bepxosoit Ok-
canbl HukoJslaeBHBL. YUaCTHUKU COPEBHOBAHUI COCTS3aJIUCH B CJIe-
AYIONMX CIIOPTUBHBIX AUCIUILIMHAX: GET ¢ MaJKOH, METaHUE TOIIO-
pa Ha JATBHOCTH ¥ THIH3sIHA HA XOpeil, TPOIHOI IPBIXKOK, TPBIKKI
4yepes HapThl U 3THOOUATIIOH.

Harmu ciopTeMeHbI TpuHsi-
au yuactue B XXVII Beepoc-
CUHCKUX COPEBHOBAHUIX IO
CIOPTUBHOM (TPEKO-PUMCKOIT)
6opbbe Ha npusbl YemnuoHa
mupa u EBporibl, cepeGpstHoro
npusepa OJUMIUNCKUX UTP,
3aCTy’KEHHOTO MacTepa criopTa
CCCP B. B. Ye6Gokcaposa B
r. Tiomens.

Takske 11 BceX y4acTHU-
KOB COPEBHOBAHMS B CIOPTUB-
HOM KoMILiekce «CTpoiimarliy
COCTOSIJICST MacTep-KJIacce 3Ha-
MEHHUTOro 6OpIa rPeKo-PUM-
CKOTO CTUJIS, 3aCJLy’KEHHOTO
Mactepa criopta Poccun, nBy-
KPaTHOTO OJIMMIIIIICKOTO YeM-
[TUOHA, TPEXKPATHOTO YEMITHO-
Ha MHUpPAa, YeTBIPEXKPATHOTO
yemnunoHa EBponsr Pomana
Buracosa. Ilepensars onbIT nme-
HHUTOTO CHOPTCMEHA IIPUEXaJIH
pebsiTa co BCEX PETHOHOB.

OCEHHUMMN TPOITAMU

C 1tesbio TpuOGIIEHUSI K 3710~
poBOMY 06pa3y KU3HU U Pa3BU-
THS1 Y HeCOBEPIIEHHOJIETHHUX NH-
Tepeca K TYPH3MY, Ha TEPPUTO-
puu CocHOBOro napka B ceJie
Tosibka IPONIN COPEBHOBAHUS
110 CTIOPTUBHOMY TYpU3MY Ha
Menexo HON IUCTaHIUKU 2-TO
kyracca. B manHOM cocTs3aHNM
IIPUHNIMAJIN y4acTHe BOCIIHTAH-
HUKH JIETCKUX TBOPYECKUX 0Obe-
nmuHennit «[lapanmrenss m «[xo-
JIa TypUCTa». Y4acTHUKU GOpo-
JIUCH 32 TIEPBEHCTBO HA JVMCTaH-
IIUSAX B TPeX BO3PACTHBIX Kare-
ropustx. Kaxasrit MapmipyT mpo-
XO/IJIN Ha BpeMst. PebsiTa noka-
3BIBAJIM CBOYM YMEHUS U HABBIKH
B [IPEOI0JIEHNH BEPEBOYHBIX I10-
JIOC TIPENSATCTBUIA.

CopeBHOBaHUSI TPOBOIUJINCH
B JINYHOM IIEPBEHCTBE 110 CJIe/Ly-
IOIIMM 9TaraM: Ger 110 repeceyeH-
HOW MECTHOCTH, MapaJliejbHble
TepuJia, napajjiebHas mpsMas,
CIIYCK W TO/TBEM CIIOPTUBHBIM
croco6oM, OPEBHO U MasITHUK.
3aHATHSA CIIOPTOM U y4acTue B
COpPEBHOBAHUAX YKPEIISAIOT YBe-
PEHHOCTH B CBOUX CUJIAX, AAPST
OCO3HaHUE TOTO, UTO pe3yJIbTat
3aBUCUT TOJIBKO OT HEro caMmo-
ro. Pe6eHoK BUIUT, YTO OH Cy-
MeJl IPOUTU CIIOPTUBHBIE TIpe-
MSATCTBUS, 3HAUUT, U PyTHUe
TPYIHOCTH OYIYT eMy 110 11jiedy!
Bce Bocniurannuku JITO crpa-
BUJIMCH C ITOJIOCOM Ha OTJIMYHO.

Cepreit YEPHEIA,
neaaror Ao1. o6pa3oBaHus.

B MUHYBIIIYIO CYBBOTY
COCTOMJICAd OYEPE/IHOWM OTAII

CITAPTAKMA/IbI CPEAN TPYAOBbBIX

KOJVIEKTUBOB (IIJTABAHUE)

B 6acceiine KCK cobpanuch
NIPE/ICTaBUTEIN TPeX KOMaH/L:
«Asponoprtsl Manrazen», «Mu-
nocepaue» u «CMMU», 3purenn
u Gosespinukn. Kaxmyio us ko-
MaH/l IIPEJICTABJIAIN J[BOEC MYK-
YIH U JIBE KEHIUHBI.

OpraHusaTopsl MONPUBET-
CTBOBAJIM YYaCTHUKOB, O3HAKO-
MWWJIN X C IPAaBUJIaMU IIPOBejie-
HUSI COPEBHOBAHUI 1 OXKeJIATIN
moGen!

Otmetnm, uto Cnaprakuana
TPYZOBBIX KOJIJIEKTUBOB ITPOBO-
JIUTCS C 11eJIbI0 (DOPMUPOBAHMS
MOTHBAIIH K Be/IEHUIO 3/[0POBO-
ro 06pasa JKU3HH, TOMYJIsIpH3a-
UM U pa3BUTUS (pusnyeckoit
KYJIBTYPBI U CHIOPTA.

Ha ouepentomMm aTame copes-
HOBAHMI COCTOSJICS 3aIJIBIB
CMeIIaHHOTO 3cTadeTHOTO IIIa-
BaHUA 4x50 METPOB.

dcradera npoxoauia 3pe-
JIUIIHO, SMOIINOHATBHO — 4 yya-
crHuKa 110 50 METPOB BOJIBHBIM
ctuseM. B pesynsraTte ynopHoit
6opbOBI 1 TOCTOINHOTO COTIEPHHU-
gecTBa MOGEy OflepKaia KOMaH-
na «AaporopTsl MaHrazens, BTO-
poe MecTo 3aHsJa KOMaH[Ia
«Munocepaues 1 TpeTbe MECTO
Yy MOJIOZIOH U NepCcleKTUBHOU
xoMaHIel — «CMU».

Cpe IJTOBIIOB JTydITiee BpeMst
[I0Ka3aJl TIPe/ICTaBUTEb KOMaH-
el «Mmunocepanes Pasuns Ha-
neprysos. J{ucrantmo B 50 Met-
POB OH 1peozoien 3a 31 cekyHmy.

[To6eanTensim ObLIK BPYY€EHbI
IPaMOTBI, MEJIAIA U KYOKH.
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11O 30BY CEP/ILA:

AMAJIbCKME BPAYN CHOBA OTIIPABUJINCDH
HA ITOMOIILb KOJIVIETAM B BOJIHOBAXY

B koMaHIUPOBKY ToeXasiu 0KTopa o01iie-
ro IpoduiIs U y3KUe CHEeIUaINCTbl, CPeAn
KOTOPBIX T€PAIeBTHI, HEBPOJIOT, TPABMATOJIOT
U aKyIep-TUHEKOJIOr — 06 3TOM COOOLINIIN B
nemaptamenTe 3apaBooxpanenus AHAQO. Bee
CIeNMATICThl UMEIOT BBICOKUI YPOBEHD I0/I-
rOTOBKHU U cTax. Mejuku Gy/IyT OKa3biBaTh
pasIMyYHble BUBI MEAUIIMHCKON TOMOIIN —
[POBOJUTH IUATHOCTHKY, HOAOMPATD JIeYeHUE
[IPU OCTPBIX U XPOHUYECKUX 3a00JI€BAHUSIX,
OKa3bIBaTh HEOTJIOKHYIO TIOMOIIIb.

[Tpunsna penenre oKasaTh ITOMOIIb KOJI-
JleraM Ha noziedHo# SAMasy TeppuTopun u
Bpau akymep-ruHekoJor Aiisiana Bapaan
u3 KpacHOCeIbKyYIICKOI PallOHHOU 6OIbHI-
11bl. ByKBasbHO HECKOJIBKO /IHEl Ha3ax Aji-
nana TosrysieBHa PUCTYITIIA K CBOUM 00s1-
3aHHOCTSIM B OPOJICKOi GosibHMIlEe BosHo-
Baxckoro paiiona. Cama AitjlaHa yBepseT:
WHaye TMOCTYIUTh He MOIJIa — sMajbCKHe
CHEIMAIUCTBI TOJIKHBI OKa3bIBaTh IIOMOIIIb
COrpask/laHaM Ha HOBBIX TEPPUTOPUSX.

Hewmmuoro panee B mofimedyio Bonosa-
Xy B KOMaH/Ie SMATbCKUX Bpaueil OTIpaBu-
cs1 u jop-Bpau u3 Kpacuocenpkyma. OTo-
puHoaapuHroysor Anekcaunap KopoBun

(1a ¢oro) — Bpau c AeCATUIETHUM CTa-
skeM. [lepeexasn na Sman u3 Tromenu B siH-
Bape 2022 rona.

B dyukmmonan rop-spayva (0TOIAPUHTO-
JIoTa) BXOJUT OKa3aHMe 3KCTPEHHOH U Heo-
TJIO’KHOH, KOHCYJIBTaTUBHOMN, IMAaTHOCTIYEC-
KOii 1 jieue6HOI oMoy GOJIbHBIM ¢ 3200-
JIEBAHUSIMU JIOP-OPTaHOB, BbIsIBJIEHIE GOJIb-
HBIX C TPU3HAKAMHE 3200JIEBAHUS TOIOCOBO-
TO ammapara, HapylIeHUs CIyXOBOI (GyHK-
1IUU, OHKOJIOTYECKHX U ITPOECCUOHATIBHBIX
3a60JIeBaH Ml JIOP-OPraHoOB.

«B mepBblIii ke JieHb KOMAaHAMPOBKU Ha
npueM 00paTHIICS AIUEHT C OCTPHIM THO¥-
HBIM SKM3HEHHO YIPOKAIONMM 3a00I€BaHN-
eM TJI0TKH. MHOT0 ¢pasy ke ObLJIO MPUHSITO
pelleHye BBIIOJHUTD OllePaTUBHOE BMella-
TEeJBbCTBO 10 KU3HEHHBIM IOKa3aHUsIM, Ha-
3HAUEHO COOTBETCTBYIoIIee iedeHue. Ha cite-
NYIOIINI JIeHb TAIIMEHT OTMETHT 3HAYUTEJIb-
HOe yJydiieHue o6Iero cocTosiuus. B Ha-
CTOSANINI MOMEHT MAIMEHT MOTy4aeT aMOy-
JIATOPHOE JIeYyeHHe C TTOJI0KUTENbHOM INHA-
MUKOI» — MOJETUIICS UCTOPHE JIop-Bpayu
Anexcanap KopoBus.

B 6osbHuie BomHoBaxu Amekcanup Jie-
YHUT MAIMEHTOB C TATOJOTUSIMU YXa, B TOM

YyucJie ¢ MOCTTPaBMaTHYeCKON TJIyXOTOI,
3a60JIEBAaHUSIMU TOPJIA U HOCA.

B kabuHere OKTOpa €cTh MHOTO(MYHKIIU-
onanbHblit JIOP-koMbaiin ¢ GyHKIMAMU
IPOMBIBAHUS YIIeH, MPUAATOYHBIX 1Ta3yx
HOCA, HeOHBIX MUH/IAJIMH, HACAJKAMHE IS
OPOIIEHUS JIOP-OPTAaHOB JIEKAPCTBEHHBIMHU.
BEIECTBAMU.

KTO,
ECJIM HE MbI!

Hoceawaemcs moemy xoaneze
u 3emasiky Huxonenxo Heopro
(lloswisroti «Masix»)

OH KoJLIera, MpusiTeb,

MbI pabOTaI BMECTE.
MouyaiuB 1 CIIOKOeH, He GOJITYH,

He T03€P.
ITo yTpam 06CysKAanu SIM30/bl M3BECTHH,
Ho ogHaX1p1 OH, MOJTYA

JNOOPOBOJIBIEM YIIE.

YnuButenbHo npocto, 6e3 dardap
1 TIPOTIAHNH,
Bes tymbix poroceccuii u cauBaHust
B CCTb.
Huuero we ckaszai, He gaBaj o0elanmii.
[IpocTo Gosblie He cMOT
B MSTKOM KpecJie CH/IETb.

On ymén 3a Jfon6acc, Ha 3amuTy
Jlyraucka,
[Tox 3naména Poccuu, 3a cBOOO/LY CTPAHBI.
W B moeii rosiose, Bcé 3ByuuT ero ¢pasa,
B nelt Bemkas cuima —
«KTO JXE? ECJI HE MDbI!»

Haranpa 3ABO/IOBCKAI.
c. Parra.

[TPA3IHNK BEJBIX JKYPABJIE

B kynbType pasHbIX HapOIOB JKYypaBJib
OJIMIIETBOPSIET TOJIOKUTETHHOE U 1a’Ke CBSI-
TOe Hayajo. ITO CUMBOJ OJIarONONydns,
TepIieHus, ocymanus, 6ecemeprus. C 3a-
POK/leHreM TIPa3[HUKA B Pa3HBIX TOPOAX
MHUpa HaYaJld yCTAHABJIUBATH <XKYPaBJIITHbIE
MaMSATHUKN». B HacTosiiee Bpemsi X HACYH-
ThIBaeTCs Oosiee IBYX IeCATKOB B Poccun u
3a e€ IpefieTaMI.

3HAMEHUTBIN JareCTaHCKUI MO3T U ITU-
caresnb Pacyn lam3aToB coszpan cTUXoTBO-
penue «Kypapiu», BIOCTENCTBUU CTUXOT-
BOPEHUeE TIEPEPOCJIO B ITECHIO, KOTOPAs CTATA

HeohUIUATLHBIM THMHOM TAMSITH TTOTHO-
HIMX COJI/IAT.

Wwmenno Pacyn l'am3atoB mpeasioskit oT-
MeyaThb B MEXK/yHAPOJAHOM KaJeH/ape namsIT-
Hbix gaT llpazaauk Genbix kypasieid. On
BBHITTAT Ha 22 OKTSAOpst. DTOT MPa3aHUK KAk
JIeHb MTaMATH U YBXKEHUS K )KepTBaM BOIH.

B ParToBckoil ikoste-uHTepHAaTe, ITPOIIET
YPOK, [1eJIb KOTOPOTO — JIOHECTH JI0 GYYIIIX
MIOKOJICHNH Ba’KHOCTD cOXpaHeHus mupa. [e
ell[é pa3 rOBOPILIY O IIATPHOTU3ME, O I0OPOTE
u Oy y1em.

Imma KAPCABHUHA.
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GOPYM BbICOKMX
TEXHOJIOTNIM

Ha mpormmioit Hezesre mpotes BTopoit AAManbeknii
obpasosaresbhblil [T-GopyM, B KOTOPOM aKTHBHOE
ydyactue mpuHsiiu pebsita u3 npoduIbHOro Kiacca
KpacHocenpkytckoit mkomsl «Pagyras u npenozasa-
Tesp nHbopMaTtuku AHApedl Mennxos. Ha mannom
(opyme setn cMOrIM HArJISAHO TO3HAKOMUTLCS CO
MHOTUMU oTpaciasMu B cepe IT. ¥V Hux 6b11 BEIOOD
Ha KaKue UMEHHO 3aHATHS OHM MoiayT. Kaxaplil u3
JKCIIEPTOB MAKCUMAJIBHO JIOCTYITHO ITPETIOIHOCHII Ma-
TepuaJl, CBSA3aHHBIN CO CBOEH crennaans3anuei.

I10 OBLI OTANYHBII GOPYM, IZle MOKHO OBLIO y3-
HaTb 0 MHOXecTBe HOBbIX [ T-1ipodeccuii, moroBoputh
C IIPE/ICTaBUTENSIMA BCEM M3BECTHBIX KOMIIAHUM, Ta-
kux Kak «VK», «SIunekc», «Coepbank», «PenCodr»,
«Jlaboparopust Kacriepckoros, Yausepcuteros «Croi-
KOBO» U «IHHOMOMIC>, paboTanu I T-aboparopun o
HUCKYCCTBEHHOMY MHTEJJIEKTY, CO3/[aHUIO UTP U Pa3-
paboTKe MOOUIIBHBIX TIPUIIOKEHMIA.

)

CraproBajs HOBbIU
ce30H JAmanbckux
UHTEJIJIEKTyaJIbHbIX WP

B mkosrax KpacHocenbKyIicKoro paifoHa mpoié
HIKOJIBHBIN 3Tal SIMaIbCKUX MHTEJIEKTYJIbHBIX UTP.
B Kpacnocenbkyie, Tosbke u Parre cO0pHbIE KOMaH-
1b1 13 8,9 1 10 K1accoB 6OPOJIUCD 32 BBIXOJ] HA MYHMU-
[ANTAJBHLIHN 9Tal.

Wrpsl IPOXOAAT MO KJIACCUYECKUM IIPaBUJIAM
«Yro? I'me? Korpa?» — 6 yestoBek B KoMman/ie, 24 BOII-
poca, MuHyTa Ha obcyskaenue orBera. [loGeaurenn
IIKOJIBHOTO 3TAIa OCOPEBHYIOTCS B 3HAHUAX U CMe-
KaJIKe B MyHUIUIIAIBHOM OTOOPOYHOM TYPE, KOTOPBII
npoiizer B HosGpe. A yxe B deBpase 13 Jydmnx Ko-
MaH/l MyHUIIUTIAINTETOB SIMasia 1 KoMaH/1a, o/lepsKaB-
mas 1mobey B MyHUIMITAJIBHOM aTatre B BoiHoBax-
CKOM paiione, BcTpeTsites B Casexap/ie Ha PernoHaJIb-
HoM oT6ope. VIrpy miist KoMaH 1 IpoBeeT 06Ja1areb
NBYX «XPyCTaJIbHBIX COB» U TUTYJIA «Jlyumnii kamnu-
taH Kiayba «Uto? Tne? Korna?» Anexceit Banmos.

Ha noBecTke — BHeIpeHue
ooHoBJIeHHBIX DT'OC

B Teuenue TpEx [HEH crienuaincTaMu YpasieHust 00pa3oBaHus TPOBEICHBI
OuHbIe BCTpeun ¢ paboTHUKaMu TOJIbKUHCKOH IIKOJIbI-MHTEPHAT 110 BOIIPOCY BBE-
nerus DeepaibHbIX rOCYIapCTBEHHBIX 00pasoBaTenbHbIx cranzapTos (DIOC).

OTKPBLT IPOEKTHYIO CECCHT0 ceMUHap Ha TeMy «Brenperne obnosrenHbpx TOC
COO». Criuikep Tarbstia EpMakoBa, crieruanicT YipasjieHusi 00pa3oBaHust, Ipu-
IJIACHJIA KOJIET K JIUCKYCCHH, B X0/Ie KOTOPO# YYaCTHUKH 0OCYIKAQIIN PeaTn3aliio
OCHOBHBIX HamnpasiieHuii, ooHoBaeHHbIX DTOC, MeToIYeCKOe COMPOBOK/ICHNE,
3a/1aBaJIi MHTEPECYIOIINE BOIIPOCHI U MOJIYYaId PA3BEPHYThIE OTBETBL

Bropoii e ceMuHapa GBI MOCBSIIEH BOIMPOCY OPTaHU3AINE MOJIETH CTap-
mmrefi mkossl B KpacHocenbkynickoM patioHe. CIIMKepoM BBICTYNNIIA HAYAJIbHIK
Vipasnenust obpazoBanusi AimunucTpaiun KpacHoceabKynckoro paitona Ases-
tura [llapukosa.

B meponpusaTin npuHsanu yyactue 42 cotpyaauka ToJbKIHCKOH MTKOTBI-TH-
teprata. [Io uToram ceMuHapa cocTOsiICsI 0OMEH MHEHUSIMU, YYACTHUKY [OJTy Y1
JIM OTBETHI HA BCE MHTEPECYIOIIIE BOIPOCHI, OMPEIETUIICH ¢ METOANYECKOi Ha-
3001 1 HAOOPOM OCHOBHBIX JJOKYMEHTOB, perjiaMmeHTupyonux sornpocst GTOC.

g

HYIO POJIb UTPaeT KayecTBO OJ01 U
MPOYKTOB, KOTOPbIE HAM IIPEJJIATAIOT.

MeHI0 B IIKOJIBHOI CTOJIOBOI TOJI-
HOLIEHHOE U pazHoobpasHoe. [Ipoxyk-
TBHI BCErja CBeXKue, KaueCTBEHHBbIE,
6J110/1a BKYCHBIE, TTOJAI0TCST TEILIBIMU.
Yto MOKeT OBITD JIy4llle, KOTa IOCae
TOTO, KaK TOTPBI3JIN «TPAHUT HAYKU>
TTOJIAKOMUTBCST aDOMATHON GYITOUKOI,
CKYIIaTh TOPSTYEHbKUI CYIMUYUK, BbI-
MIUTD BKYCHBIN Yail niau KoMroT. Cuiibl
cpasy npubaBJIsTIOTCS, HACTPOEHUE MO
HHUMaeTCs, ¥ pebsaTa CHOBa TOTOBBI
YUUTH MPABUJIA, MUCATh COUNHEHWS U
GeraTh 110 CIOPTUBHOM 3ay.

A emé, B 3TOT Npa3HUYHBIN JIeHb
Ha [epeMeHax 3ByJasi JeTCKUe MeCHN
0 TI0Bapax, JIJIsl IIKOJIbHUKOB OpraHu-
30BaHbl OBLIM MHTEPECHDBIE BOIIPOCHI U
3araziku o npodeccun. IIKoabHUKY
BCIIOMHUJIN, T/le MOKET paboTaTh I110-
Bap, KAKUMU KauyecTBaMH OH JIOJIKEH
06.1a1aTh, YTOOBI CTATh XOPOIIUM CIIe-
IIIAJIICTOM B CBOEM Jedie. I, KoHeuHo,
o6e/l B 9TOT JleHb, Ka3ajcsl 0COOEHHO
BKYCHBIM!

BKYCHBI
[TPA3/THUK

He tpyano noramarbcs, kakoe ca-
Moe€ JI06UMOE MECTO Y OOJIbITMHCTBA
Y4EHUKOB B 11Kosie. Koneuno xe, aTo —
crosoBast. Kak skyT yaeHuKu, ocobeH-
HO MJIQJIIIMX KJIACCOB, IepeMeHy, Ha
KOTOPOU X KOPMAT. B aTOT mepepsiB
HAIeperoHKu OHU GETyT B CTOJIOBYIO.

Heckousbko nHeit Ha3az Bce moBapa
OTMeYaTu CBOU MpodeccnoHaIbHBIN
Npa3gHuK. B 9TOT /ieHb U3 MKOJbHON
CTOJI0BOI PaTTOBCKOI IKOIBI-UHTEP-
HaTa CJBIIAJINCH CJI0BA T103/paBJe-
HUI 1 6JIaTOJIAPHOCTH OT YYEHUKOB B
azipec paboruukos nuiiebaoka. Cro-
JIOBast — 9TO OCOOBIA MHUP CO CBOUMU
3aKOHAMU ¥ npasuiamu. s npusr-
HOTO BKYIIEHUS MUIIN BCE UMeeT 3Ha-
YyeHre — CTOJ0Bast Mebelib, ohopmiie-
HIe 06eIEHHOTO 3aJ1a, COCTOSTHIE T10-
cyzabl. B Hameil mkosie ¢ 3TUM Bce B
HOPSIKe: YIOTHBIN TerIbiii 06e1eHHbIN
3aJ1, IPUJINYHAS U YUCTast Mebesib. ITO

HEMAJIOBA)KHO, HO BCE JKe [IePBOCTEIeH- KoinexkTu PaTToBCKO# HIKOJIBI.
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Bor Takou yx Hapox, BeTepaHbl slMmaia...

Co1o3 eemepanos Amana deiicmeyem
Yorce mpunadyame aem, Kyoa 6x00am ee-
mepanot semanuecme Amana. B nacrosiiee
BpeMs B coctaB Coroza Bxoaat 14 3emisuec-
Kux oGbeHennit, cpen Hux — Kpacnocenb-
KYTICKO€ 3eMJISTIECTBO, KOTOPOE B 9TOM TO/Y
ormerniio 10-erTue co aus obpasosanus. Ha
ceropusuani genp Coro3 BetepanoB Amama
SIBJISIETCST OJTHOM U3 JIYUIITHX CPE/IN BeTePaH-
ckux opranusanuii TioMeHCKOI o6acTi.
CBoeii pa3HOCTOPOHHET /1eSITETLHOCTBIO Opra-
HU3AIMS] HOATBEPNIIA, YTO OHA OO bEUHSIET
¥ CITTAUMBAET SIMAJTbCKIIE 3eMJISTIECTBA B e1TH-
HYI0 KOMAH/LY U JIeJIaeT JKU3Hb GOJTBIIOTO0 Be-
TePaHCKOro coodiecTBa Gosee HHTEPECHOH,
SKUBOII M IIPUBJIEKATEIHHOI.

Esxeromnno Coios BeTepanos SAmasa ompe-
JleJISIeT TiepeyeHdb COMUATbHO 3HAYNMbBIX Me-
POIIPUSATHIA, KOTOPBIE PEATUIYIOTCS IPH TTOT-
JepsKKe IMAJIbCKUX JEMyTaToB TioMeHCKOi
obsacTHOi J[yMbi.

B pamkax mpoxasmkenust DereparbHOTO
npoekta «Crapiiee TOKOJIEHNE» , BXOJSIIETO
B HAI[MOHAJIbHBIN TPOEKT «/lemorpadusy,
npezactasuTenbeTBoM AHAO B Tiomenckoit
006JIaCTH Pean3yeTcst COMUANBHBIN TPOEKT
«Ilkosa cepeGpsiHOTO Bo3pacTa», HalPaB-
JIEHHBIH Ha MOBBINIEHNE KAYecTBa KU3HU
MeHCHOHEePOB 1 BeTepaHoB SIMasa. [lens
MHUIMATUBBI — (hOPMUPOBAHUE Y CTAPIIETO
MOKOJIEHHUSI MOTHBAITHH K 3[0DOBOMY 06pasy
JKU3HH, MTOBBIIIEHIe NHTepeca K (dhusmuec-
KOl aKTUBHOCTU M y4yacTue B COIMAIbHON
sku3Hu. 3auatusd B llIkose nmpoBoxsaTcs B
OYHOM ¥ OHJIAlTH hopMaTax.

HKusnv Kpacnocenvkyncrkozo 3emnaue-
cmea nona uHmepecHvbLMU CoObImuIMU.
Basknoe mecTo B Hell 3aHMMaeT aKTUBHbBIN 1
cropTUBHBIH 0cyT. Oc000 3aTOMUHAIONINM-
cs1 B Uepe/ie KOJUIEKTHBHBIX /1eJ1 OBLIO ydac-
THe HAlIUX aKTUBHUCTOB B IIAXMATHOM TYP-
HUPE, KOTOPBII ITPOXO/IIJI B TOPOJICKOM HIaX-
mMarHoM Kaybe. HpaBsitcst Ham u gipyrue
BU/IbI CIIOPTA, 3AaHUMAEMCS M IOCTUTAEM pe-
3yJibTaTa. B IM4HO-KOMaHHOM COpPEeBHOBA-
HWH TI0 TYJIeBOI cTpesbOe U3 ITHeBMaTHyec-
KOTO OPY’KUs, 3aHS/IN 3-€ TIOYETHOE MECTO B
KOMaH/IHOM 3auéTe, a Barun Jleonus nobe-
JIUJT B JINYHOM 3a4€Te M YCTAHOBUJI PEKOP/L
typuupa — 100 oukos. B komanHOM TYpHU-
pe 110 GOYJIMHTY CPe/IH KEHIIIUH MbI [TOJIY Y-
st 6ponsy. He ocranuch B cTopoHe 0T 03/10-
poButenpnoit akiuu «10000 maros K sKu3-
HU», IPUYPOYEHHOM Kk Becemupromy /1o 3710-
POBbBS, B MaJIbIX OJIUMIINIICKIX nrpax «Ham
roga — He 6exal» Ha 6ase orabixa « CHEKUH-
Ka», akIuu «fManbckoe posroserne Ha
Tiomenckoit 3emies. [Topsiaka 150 vemoBex
cliesanu 3apAaaKy ¢ erytatoM TioMeHCKO
TOPOACKO¥ J[yMBbI, IBYyKpaTHOI 4eMITHOHKO
mupa Hatamweit [IpockypsikoBoii, a motom
GOJIBIION APY/KHON KOMaHION CKaHIMHAB-
cKkoii xoap60ii npoman o LleHTpanbHOR
momaau. /laxke aBToCIopT HaM He Yy K —
B KOHKYpce «ABTosiesin-2023» npuHIm yya-
ctue, ipu nogzaepsxke MBI OMB/] Poc-
cun o ropoxy Tromenn, OO0 «Jlykoiin-3a-
nagHas Cubupb».

Omoenvnas cmpanuya naweti 6uozpa-
uu — na neodvrunvix scmpeuax. IlonesHbiv
U COJlePIKATEIbHBIM OKA3aJ0Ch O0IIeH1e ¢
WMHKJIIO3UBHBIM BELYIIMM, IIeBIIOM Bukropom
TapranoBeiM, Heapstamii niesert n3 T. [laxTer
KPaTKO PAaccKasajl 0 CBOEH HEIPOCTOl Cyb0e.
Spkue BrieyatsieHns Mbl TTOJIYYHJIN OT BCTpeE-
YU ¢ THCcaTesIeM, TeJIeKyPHAIICTOM, 3aCy-
JKEHHBIM PabOTHUKOM KyJibrypbl PD AHato-
meM OMeTThUyK. A ellé TOCMOTPeJH TPe3eH-
Taiuio ero punbMos «IIpuobierne Pocenu k
Cubupuy, «Jl1o60Bb npuxoaut uz Cubupus,
«EBanreme ot Marsest» B MyseitHoM KomTI-
siexce nmenn U. . Ciosriosa.

110 JIOTIOJTHUTEJIbHOH IIporpaMMe « YMHBbIe raji-
sKeTbl» B TIOMEHCKOM 06JIaCTHOM rocyaap-
ctBeHHOM nHCcTHUTyTe PPO.

MblI Takske JHoOUM [IeTUThCsS CBOUMU Ta-
Jantamu u 106poToii ayuu. [putsiiu yua-
ctue B npasjanuke «/lapor 3emun Tiomenc-
KO », TPUTOTOBUJIN CBOI OBOIIHOMN JIOT JIJI5
aykimona. Cosanu arutépurajy JJist ydac-
st B emotpe «Ilapax mpodeccuii», mnent-
pasibHasi TeMa MeponpusaTus — «llarpruotusm
M HACTaBHUYECTBO». B 3ase npucyrcrsosa-
JIN yyaiuecs TIOMEHCKUX HIKOJI, Mbl TBOP-
YEeCKH MpecTaBuIn npodeccnio Bpaua, pe-
KOMEH/IYS T10/IPAcTaloNieMy MOKOJEHUTO

[TpusiTHO yAMBUIA CBOUM TAJIAHTOM HAC
noarecca, ywieH POO «Iloater TromeHckoit
obmnactu» u Corwsa nucareseit Poccun
MapkoBa AHTOHMHA, KOTOPast B TBOPYECKOM
coroze ¢ KoMmnosutopom Banepuem Cepes-
PEHHUKOBBIM co31asia 20 INPUYECKUX U JIeT-
CKUX TIECEH.

C 6onvuum y0osoavcmeuem moL 0602a-
waemca Kyabmypuo, nosvluaem oopaso-
samenvHbLl Ypo8eHs, NOCeWas pa3auy-
Hote npoexmot. [100bIBaIN Ha OTKPBITUN
BbicTaBKM <«SAMai. Temsmo ApkTuku» B My-
3eitnoM komiuiekce uMm. M. d. CiosiioBa u B
TYPUCTHYECKOM Type 1o ctapuaHomy To-
6OJIbCKY U T.JI.

B atom roy 6ecriiaTHo 3a4nCIeHbI 1 00Y-
4aloTCs B YHUBEPCUTETE CTapIIEro MOKoJe-
HUSL TPU BeTepaHa HAIEero 3eMJIsTYeCTBa, KO-
TOpbIE 110 CBOEMY KeJaHWuIo BbiGpaan da-
KyJsibreTbl. BoiGop Obl1 60JIbIION — HCTOPU-
YeCKUil, JKyPHATUCTHKA, PUTOPUKA, PyCCKast
JINTEPATYPa, SKCKYPCOBE/IEHNE, THOCTPAHHbIE
SI3BIKY (QHTJINHCKUH, HEMETIKI ), IOMOBe/Ie-
HUE, CaJ[0BOJICTBO U OTOPOHUYECTBO, STUKA
M TICUXOJIOTHsT, JIOTHKA, 3/I0POBbIT 06pa3 :Ku3-
HU, JIUTEpaTypa u TBopyecTBo. [IpencraBu-
tesin Coio3a BeTepaHoB SImasia nmpoiim Kype

PaCcCMOTPETD CIENUATBHOCTD, KAK CAMYIO HY K-
HYIO U aKTyaJIbHYIO, JIesiast BBIGOP OyLyIiero.
Yuarmmecst OTMETHIIN, YTO BETEPAHBI SIPKO, ap-
TUCTUYHO, MHTEPECHO 1 3PEJIUIIHO, B COOTBET-
CTBYIOIIMX KOCTIOMaX, paccKasajm o 1podec-
cun. TTo4éTHBIMU TOCTAMU ObLIN JICITYTATBI
Tiomenckoii obsactHoii ymbt u Tlpeacrasu-
tesiberBa AHAO B TiomeHckoil obuacTu.
Berepanbr ¢ GOJIBITIM JKeJAHWEM U WH-
TePeCcoOM TIO/IEPKUBAIOT BCE HAYMHAHUS
Coro3a BeTepanoB Smaja, moHUMAast, 4TO
HayaTh MYTh K JIOJTOJETUIO HUKOTA HEe 110-
3711H0. CeKpeT MOTOTIETUS — B TOJIOKUTEb-
HBIX HMOLUSIX, B BO3MOKHOCTH OBbITH MHTE-
pecubM 1 HykHbIM! [ToaTOMYy — mpuxoauTe
U TIPUCOEANHSNTECH K HATEMY JBUKEHUIO,
enunombiiennuku! Hamra komanza pac-
TeT! 3a MmocJeHNe 1BA TOA B 3€MJISTYECTBO
BCTymnuJio 22 uesoBeka, cerojus Hac 80!
A 370 3aMeyaTesbHbII pe3y brar!
Kpome co103HBIX KYJIBTYPHO-CIIOPTUBHBIX
MEPOIPUATHH, KAJKI0€ 3eMJIISTIECTBO TPOBO-
JIUT CBOU BHYTPEHHUE, HO 00 3TOM B CJIE/Y10-
i pas...
Haranpsa PBIYKOBA,
wied IIpesunuyma
Coro3a Berepanos fImaina.
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JIOCTAEM 3MMHUI TAPIEPOB:

Jaigpxaxu no yxody 3a ceumepam u OpYzuMu meniviMu euamu

IepcTp, 3aMmIa, BeJbBET, KalleMUp —
c/leJTaHHBIE U3 HUX BEUIM B XOJIOZA BOCTPE-
60BaHbI Kak HUKOTA. HO BOT HEIIPUSITHOCTD:
OHU 3aHANIUBAIOTCS U MOTYT OBICTPO TOTE-
psITh TOBapHBIH BuA. UTOOBI 9TOTO HE CIIy-
YUIIOCh, 00eCTIeubTe CBOMM BEIaM HaJ[JIesKa-
U YXO7I.

CkJaapIBaTh WM BeIaTh?

YTO6BI MIEpPCTSAHbBIE CBUTEPHI HE PACTSITH-
BaJINCh, X JIyUllle aKKyPATHO CKJIAJBIBATH.
A BOT JIeTKHe BsIi3aHble U3E/IHNSI MOKHO I10-
BecHTh Ha Tednku. lIpeamournrenpHee —
Ha JepeBsIHHbIE WU MATKKE, OOIIMTHIE T10-
POJIOHOM U TKAHbBIO

JlaBaii Bemam oTabIxX

[Iocne Toro xax HOCUIIH CBUTEP BECHh
JleHb, OH MOXKEeT U3MeHUTh popmy. Pazmoxu-
Te ero cBOOOIHO Ha CH/IEHbE CTYJIa U OCTaBb
Ha 24 daca. ITO JaCT BO3MOXKHOCTD IEPCTSI-
HBIM HUTSM TPUUTH B HOPMY M BOCCTAHO-
BUTH CBOU TPEKHUN BUI.

Oo0eperaii Bely OT BbIIBETAHUS

Mexy ciiokeHHbIMU B KAy cBUTEpa-
MU 1 KOPTOIKAMU KIaanuTe canadeTKu, Ipo-
nuTaHHble GECKMCIOTHBIM PacTBOPOM (Ha-
TIPUMeP, 110 YXO/Iy 3a OPITeXHUKOH ). Tak MOX-
HO TIPEeIOTBPATUTh CKAThIBAHUE IIEPCTH, U
TIOMOYB BeMIaM J[0JITO COXPAHSITD I[BET.

Yuraii eii6a

B unCcTpyKIMm mo yxozay 3a Bemamu Mo-
et ObITh HanucaHo: «ToJIbKO cyxas 4mcT-
ka». B mpunnumne, Bemu ¢ Takum Jieibaom
MOKHO CTHPATh BPYYHYIO UJIW B MAlllHE B
pexxume «JIennKaTHas cTupkas. W mydmre
OT/IEJIHO OT IPYTUX BEIIIeil.

YuutbiBaii cBoiicTBa TKaHU

Quaanens. Ecan daanens caenana us
XJIOIKA, TO OHA JOCTATOYHO KPEIKa, 4TOOBI
BBIZIEPKATh CTUPKY B MOJyaBTOMATHYECKOM
crupanbHO MamuHe. Tonbko He cTupaiite
1 He CYIINTe U3/eaus U3 GraHesn BMecCTe ¢
MIOJIOTEHIIAMU — 3aMy4yaeTech IOTOM OTIH-
paTb OT HUX ITyX.

Kamemup. Bemn u3 kamemmpa MOKHO
CTUPATDh B MAIIIMHE B PEKUME <«JICTUKATHAS
ctupka». Ho mepexn aTum ux 06s13aresibHO
HY’KHO BBIBOpPAuMBaTh HAaU3HAHKY, a ITOPO-
LIOK JIy4lie ucrosb3oBaTh pH-HeiTpanis-
uorit. [locse ctupku 3aBepHUTE Bellb B I10-
JIOTEHIIE U IIyCTDh B TAKOM BH/IE OHa €l1ie 110~
JIEKUT B LEeHTPUdYre MUHYT IAThb. 3aTeM
BBIHBTE €€ U3 MAIIMHKH, [TOJIOKUTE Ha T1JI0C-
KYIO TIOBEPXHOCTb M aKKypPaTHO paclipaBLTe.
Korza Bemb BBICOXHET, €€ MOXKHO CJIErKa
puyecars.

Besabger. Kak u xsomyatobyMa)kHy0
(ranesnb, BeIBBET MOKHO CTUPATDH B MAIIIH-
He. A rJIaJiuTh U3/IeJIns U3 Hero HY’KHO C U3-
HAHOYHOW CTOPOHDI.

Bapxat. Hexoropbie cuHTeTHYECKME TKA-
HU MOXXHO CTHPATh B MallllHE, HO €CJIU B
€OCTaBe eCTh HIEJIK, TO JIyYIlle UCTI0Ib30BaTh
cyxyo yncTky. Hukorza He riajipre ux, 4to-
6bl HE UCTIOPTUTH BOPC!

3amima u koxa. Ecom corygalino mocaman-
JI TISITHO, KAK MOYKHO OBICTPEE CMOYUTE 3TOT
Y4acTOK TETJI0N BOJIOM, 3aTeM JialiTe BbICOX-
HYTb, a ITocJIe cjerka noyucture. Ecau ato
He TOMOJKET, He TpeAIpruHuMaiite GoJiblie
HHMYEro, NHa4Ye MOXKETEe MCIOPTUTH BElIlb.
[loBepbTe YUCTKY CIIEINaIuCTaM.

Ilepctp. CTupaiiTe ¥ cyumuTe mepeTsi-
HbIe U3JEJINS TaK Ke, KaK C KallleMUPOM —
OCTOPO’KHO, B X0JI0HOH Bojie. Korza Hy>KHO
[oCTUPaTh Belllb, pemaiite camu. Ho fenats
3TO KaXK/blil Pa3 1ocJie TOro, Kak Ha/leJau —
BCe-TaKu repebop.

N nukakux napasuros!

Bpems oT BpeMeHM 3MMHUE Bellly HyKHO
yOUpaTh... B XOJIOAUJIBHUK Ha Tapy HOYE.
ITO 0YEeHb XOPOoIasi MPOPUIAKTUKA BCAKUX
JKYYKOB U MEJIKMX IaPa3UTOB, HEPABHO/LYIII-
HBIX K IpsiKe, MIEPCTH, U IPYTUM IJIOTHBIM
tkauaM. [locse Toro, Kak Bellb MOJIEKUT B
XOJIOZMJIBHUKE, XOPOIIEHbKO BCTPSIXHUTE ee
Y IPONIUTECH TI0 HE MEeTKOM.

CBou Hapsiibl B mkady crapaiitecs mepe-
KJIaJ[bIBATh I0YAIle U He JepP:KUTe Ha O/IHOM
MIOJIKE BEIIH, KOTOPbIE YaCTO HOCHUTE U TE,
4TO yiKe pasnobuin. MHOTHe JKydyKU TaK u
HOPOBST MOCEJNUTHCS B CBUTEPE, KOTOPBIi
elle HY pa3y B 9TOM CE30HeE BBI He Ha/leBaJIN,
WJIM HA JIHE SIIMKA KOMO/IA.

P.S. Babyuikunomy HadTaiuny, KCTaTu,
B mKady He MecTo. CrreliTe M3 Kycoyka TKa-
HU MEIIOYEK 1 BJIOXKUTE B HETO IIYYOK CyXOil
saBanbl. Ee apomar He TOJIBKO OTIyTHBAeT
11apa3nuToB, NOKXUPAIONINX TKAHb, HO U IIPHU-
JIaeT BSA3aHBIM U3JI€JIUSM apoMar.

HABEJEM TJISAHEIL

Kak u Bce Bemmu B oceHHe-
3UMHUIT TIepuoj; 00yBb Tpebdyer
6osiee TmiarenbHOro yxomna. Ee
MOZKHO CJIeJTaTh HEITPOMOKAEeMOH,
ecJid cMa3aTh HECKOJbKO a3
BIIOJTb TIIBOB JIbHSTHBIM MJIH KAaC-
TOPOBBIM MacJIOM, a TAKKe CMe-
ChIO M3 PABHBIX YaCTeil BOCKA U
skupa. YroObl 3aUTuTh 00YBb
OT COJIM W BJIATHU HCIIOJIB3YiiTe
CHENMANbHBI BOIOOTTATIKUBA-
IOLUH crpeit.

- O0yBb cileyeT exXeaHeBHO
cMa3bIBaTh KpeMoM. Jlerath aTo
HYKHO He Tiepe]l BBIXOJIOM 13
ZIOMa, a cpasy ke IOocJIe TOT0, KaK
MPUTILIU C YJIUITBL.

- Beerna mopGupaiite kpem 1oz
uset 06ysu. He pymaiire, uto Gec-
I[BETHBIN KpeM yHuBepcasen. Ta-
KO KpeM XOPOITI TOJTHKO JIJIsT CBET-
JI0i1 00YBH, TEMHAST OT HETO TYCK-
ueetr. Yepes 5-10 Munyt nocie
TOT0, KaK Bbl cCMa3asi 00yBb Kpe-
MOM, TIOUYHCTHUTE ee TMeTKOH. UTo-
6b1 ipuziaTh Gosibiie OJiiecka OT-
MOJTMPYITE ee KyCOYKOM 3aMIITH,
ronna uin Gapxara.

- JlakupoBaHHY10 0OYBb CJie-
ZIyeT BPeMs OT BPEMEHH TIPOTHU-
paTh TPSIMOYKOH, CMOUYEHHOH B
MoJioke. IToTyckHeBIIHE MecTa
MO3KHO ITPOTEPETD PA3PEe3aHHOMN
JIYKOBHIIEH, a 3aTeM OTHOJIIPO-
BaTh MATKOU CYXOU TPSITKOM.

- O6yBb U3 KOKY TUIIA BEJIIO-
pa cieryeTr YMCTUTh PE3UHOBOIL
mEeTKO esxenteBHo. YT0o6bI OC-
BEKUTH 11BET, BDEMEHU OT Bpe-
MeHH Hatupaiite Takyio o0yBb
BAaTKOH, CMOYEHHOI B MOJIOKE
UM HAWATBIPHOM CIHPTE.
[Toce BBICBHIXaHUS MOTEPETH
TOHKOW HasKAauHOI GyMaroii.

- Hukorza He cymure MOK-
P10 00YBb (B TOM YKCJIE U JICTC-
Ky10) Ha GaTapee eHTPaTbHOTO
OTOILJIEHUSI — JIOPOKE 000IIeT-
cs. OT BBICOKOI TeMIlepaTypsl
MaTepHaJIbl, 3 KOTOPBIX CIINTA
00yBb, 1eOPMUPYIOTCS, KOKA
ITOCTENIEHHO TepsieT AJaCTHy-
HOCTbH, & HUTKH, CKPEIISIONINe
nertanu, pazpyiamorcs. Takke
II0JIE3HO PETYJISIPHO BBIHIMATh
Y TIPOCYTIMBATD BKIIAIHYIO yTell-

JIEHHYIO CTeJIbKY (eCJIM TaKOBast
nMeercs).

Kcrary, setHo 00yBb yoKe
MOKHO yOupars B mkad 10 cie-
aytorero cesona. Ob6s3aTeNbHO
XOPOIIO BBIMOWTE M MOYUCTHUTE
ee. Jlyumie Bcero HamasaThb Ko-
JKaHblE TOBEPXHOCTH CIIEINAb-
HBIM NPENOXPAHSIONINM XKUP-
HBIM COCTaBOM — OH IOMOJKET
COXPAHUTDb MATKOCTD KOKH, YCU-

JIIT BOZIOCTOMKOCTD, TIPEI0TBPA-
TUT TOSIBJIEHUE TPEIIUH Ha I0-
BEPXHOCTH.

O6s13aTebHO BCTAaBbTE B
00yBb pacrnopku, 4ToObl MO-
nesbHbIE Ty He TPeBPaTH-
JIiCh B 6echOPMEHHBIX YPOJIIIEB.
U ue ocraBisiiite 60TUHKYN B
HEOTAIINBAEMbIX TOMEIIIEHSIX,
nepernagbl TEMIIEPATYPBl U
BJIAKHOCTH — TJIAaBHbIE Bparu
KOJXKH.
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A3BbYRY J1OPOI'A
C AETCTBA HAZLO 3HATD

3HaHUS NPaBUJI JOPOKHOTO IBILKE-
HYISI KpaliHe HEOOXOIMMbI COBPEMEHHOMY
pebGenky. B ormenennu qHeBHOTO mpe-
ObIBaHMS I[EHTPA COLUAIBLHOIO 00CIy-
skuBaHusi «<Musocepzaue»> BeIeTcs CH-
creMaTHyecKkasi paéora no 00y4eHuIo
Jereil IpaBUIaM MOBeJAEHUsT Ha J0pore
1 PSIZIOM € IIPOe3sKeil 4acTblo.

Wrpas, netun ocBanBaioT HOBbBIE 3HA-
Hust II1/J1, yuatcst KyJabrype oOuIeHHs
Ipyr ¢ apyrom. Mogeaupys n0posKHO-
TPAHCIIOPTHYIO CUTYAIINIO TPEHUPYIOTCS
HaBBIKaM ITOBEJIEHUS Ha YIUIAX U IOPO-
rax. CyioskHbIe BOIIPOCHI Jierde BCero 3a-
TIOMHUHAIOTCS B UTpoBoii popme. CoTpy-
HUKH T[eHTPA TPEIJIOKIIN PebsITaM -
JaKTHYeCKHe UTPBL, C IIOMOIIBIO 3araloK
1 BUKTOPHMH ITOBTOPUTH OCHOBHBIE TI0JI0-
JKeHUsI TOPOKHOH rpaMoThl. KpoMme ToTO,
B UrPOBOIi hopme st jiereil ObLIn pa-
300paHbl 3HAYEHUsI CUTHAJIOB CBETO(O-
pa ¥ IOPO’KHBIX 3HAKOB, a TAKKe TIPaBH-
J1a e3/1bl Ha Besiocunese. [lo urory 3ans-
THS /IeTH HapUCOBAJIN arUTaIMIOHHBIE
JINCTOBKH, /i€ MTPU3BIBAIOT BCeX cOOIII0-
natb ITJ/I.

K manenpkum gerkam B Tosbke npu-
xo/uJ yesosek B ¢popme! U pacckaszain
MHOTO TT0JIE3HOTO U Ba)KHOTO O NPaBH-
JIaX oBezieHu:s Ha ropore. C 11eJpio 3aK-
pelUIeHrst 3HaHWiT pebsiTa IPOTYJISLIIIChH
10 3e6pe U PacCMOTPENHU BCe IOPOKHBIE
s3Haku. Corpynuuxu OB/l OMB/]
Poccun o Kpacnocesnbkyrckomy paiio-
HY Tak’ke BBICTYIINJIH C IPU3BIBOM K PO-
nuresisim: «IToMHUTE, 9TO JKU3HB U 6e30-
MIACHOCTD JIeTel Ha JI0pOrax 3aBUCST OT
Bac — y4ure jietei 6e30macHoMy MoBejie-
HUIO Ha JIOpoTe, B IIEPBYIO oYepelb, CBO-
UM IPUMEPOM!»

A B TonpKuHCKOU cpeaHeii MIKoJe-
HHTEPHATE IIPeACTaBUTEsIMU 001ie-
CTBEHHOTO JIBWKEHUST «POIUTeNbCKIit
naTpyJib» Oblia TPOBEIeHa aKIUs M0
IIPOBEPKe HAJIUYUS CBETOOTPAXKAIOMINX
9JIEMEHTOB Ha oJiexk e oOyJaomuxcst. B
X0Jle aKIK ObIJIO BBISBICHO HAIMYHE
TaKUX 9JIEMEHTOB Y OOJIBIINHCTBA PeOSIT,
crexyiomux B mkoxy. C TeMu, Ha OfIexX-
Jie y KOTO UX He 0Ka3aJI0Ch, Oblia TPoBe-

JleHa 6ece/1a O BaKHOCTHU HUX HaJIU4uA IJId
6€3011acHOrOo CJIEJOBAaHUA 110 YJIUIlaM B TEM-
HO€ BPEMA CYTOK 1 BpDYU€HDBI CBETOOTpPAXKAIO-
e 3SHaYKH.

B nerckom cany «bepéska» nexryio He-
Jeio nocBITUiIn Gezonacuoctu. /s pe-
6AT OPraHU30BAN TEMATUYECKUE MEPOTIPHU-
SITHSI TIO TIPELYTIPEKIEHNIO IETCKOTO IOPOJK-
HO-TPAHCIIOPTHOTO TPaBMaTH3Ma: Gecelbl 0
Ba)KHBIX TpOGUIaKTHIeCKUX Mepax — «IIpa-
BHJIA TIOBEZIEHUS HA JI0OPOTe, B TPAHCIIOPTE,
Ha yuuie», «4To0bl He CIydnnoch Gebi»,
«be3onacHocTp Ha yauie», «Bumasl Tpanc-
noptar, «/lerckoe kpecio». HarmnssnHo 1o-
3HAKOMMTBCS C TEMOI IIOMOTIJIa BBICTABKA
TBOPYECKHUX PaboT. Poguresisiv GbLn BpyYe-
HbI GYKJIETBI ¥ TAMSTKH [0 TeMaThke 6e30-
IIACHOTO IOPOKHOTO JABUKEHUS.

COBKOP.
@DoT0 U3 OTKPBITHIX HCTOYHUKOB.

YYPETUTEIb: Ynpapienne MyRuiy-
TIa/bHBIM HMYIECTBOM AIMHHHCTPa-
i Kpachocenbkynekoro paiiona.

Tagera apernctpupoBana Ympas-
nenneM Pockomuanzopa o Tiomen-
ckoli o6xactu, Xantoi-Mancuii-
CKOMY aBToHOMHOMY 0KpyTy ~IOrpe
i SImano-Henenkomy aBronoMHoMy
okpyry 30 mapra 2021 r.

PernctpaiyorHoe CBHJeTEbCTBO:
TN Ne TY72-01627.

ABTOPBI 0NY0MKOBAHHBIX MaTePHAIOB
HECYT OTBETCTBEHHOCTD 3 MOA00D H
TOYHOCTb PHBE/ICHHBIX (PaKTOB, MUTAT,
9KOHOMHKO-CTATHCTHYECKHX JaHHBIX,
c0OCTBEHHBIX HMEH, reorpaduyeckix
Ha3BaHHUIi H POYHX CBe/IeHMIl.

Penaxiuus He 00s13ana myG.nKoBath Bee
nocrynaioue Matepuais (1. 42 3a-
kona «0 CMU»). Pykomicu ne peren-
3upylotes 1 He BoaBpamaiores. Penak-
1S MOKeT Ny0IHKOBATh CTAThH B 10~
pnKe 00CY/KIEHNS, He Pas/ienss TOUKH
3PeHNs aBTOpa.

MbI B COIICETAX
MBY “CMU
Kpaciocemkymckoro paifosa

Tasera naOpana, cepcrana
H 0THEYaTaHa Ha KOMIbBIOTEPHOM
komnaexce pefakuun «CK»

AJIPEC U3JIATENIA
W PEJJAKIIUM:

TEJE®OHDI: [Mpuévuas
[naBublil pegakrop
JKypuamucrot
byxranrepus

E-MAIL: smisk.gazeta@yandex.ru

,, %@:
®

629380, AHAO, c. Kpacnocenskym, ya. 40 xer MoGenst, 1. 24 A.
(34932) 2-12-64

(34932) 2-13-94 (dpakc)
(34932) 2-12-28

(34932) 2-22-58

Ioxmucroii mizexe — 14632

Moamucano k mevarn  19.10.2023 .
ITo rpaduxy: 16.00.
Homep noamican: 16.00.
Tupax 850 aK3.

JUPEKTOP: E. H. HAJJOBHUH
[/l PEJAKTOP: I1. H. AH/IPEEB

[loxmucnasn nena — 6 py6. 00 kom.
B posuiie — nena csobojuas
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